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ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းဆကော် တ  

လက်ဆ ောင်ကွင််းဆက ်းရ ော၊ ကနက်က ်းဆ ောင့််မ   ြို့နယ ်

 (စ ိုက်ပ   ်းဆရ်း၊ ဆ ွ်းမ ြူဆရ်းနငှ့််  ည်ဆမ ောင််းဝနက်က ်းဌောန၊        

ဆက ်းလက်ဆေသဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ဆရ်းဦ်းစ ်းဌောနက ကူည ဆရ်း ွွဲသည)်

ပ ြုစုရ ေးဆ ွဲသ ူ

၂၀၁၉ ခုနစှ၊် ဒဇီငဘ်ာလ 
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 ောတ ကော 

မာတိကာ           ၁ 

စကာားခ  ား           ၅ 

လက်ဆ ာင်ကွင်ားဆက ားရ ာအရင်ားအမမစ်မြဆမမြ ုံ၊ ကန်ကက ားဆ ာင် မ်မိ ြို့နယ်    ၇ 

အပ ိုင််း(က) ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းဗ ြူဟော နှင့်် အစ အစဉ ်      ၈ 

(၁) န ေါန််း- ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းရညရ် ယ်ခ က်နှင့်် လွှ ််းခခ  သက်ဆရောက် ှု   ၈ 

 (က) ရညရ် ယ်ခ က်နှင ်က  ိားဆ ကာင်ားဆ ာ်မြခ က် 

 (ခ) စ မ ကိန်ား၏ လွှမ်ားခခ  သက်ဆရာက်မှု 

(၂) ဆက ်းရ ော၏ ပ ဝ ဝင် အဆနအ ော်းနှင့်် သဘောဝအရင််းအမ စ်  ော်း   ၁၀ 

 (က) တည်ဆနရာ၊ ရာသ ဥတုံနှင်  ဆမမမ က်နှှာသွင်မြင် အဆနအ ာား 

 (ခ) သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား 

(၃) ဆက ်းရ ော၏ လူ ှုဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ဆရ်း အဆမခအဆန      ၁၁ 

 (က) လူဦားဆရ ိုံင်ရာ အခ က်လက်မ ာား 

 (ခ) စ ားြွာားဆရားအဆမခအဆန - ဝင်ဆငွ၊ ြိုံင် ိုံင်မှုနှင်  မမျှတမှု 

 (ဂ)  င်ားရဲနွမ်ားြ ားမှုနင်ှ   ိခိုံက်နစ်နှာလွယ်မှု 

 (ဃ) က န်ားမာဆရား နှင်  အာဟာရ 

 (င) ြညာဆရားနှင် ကျွမ်ားက င်မှုမ ာား 

 (စ) က ာားမ ိုံင်ရာ က်နွယ်မှု 

(၄) ကဏ္ဍအသ ်းသ ်း၏လက်ရှ  ဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတက် ှု အဆမခအဆန     ၁၃ 

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားဆရား ိုံင်ရာ စ မ အုံြခ်  ြ်မှုစနစ် 

 (ခ) သ ားနှ ၊ သာားင ား  ုံတ်လုံြ်ဆရားကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိုံက်ြ  ိား ဆမွားမမြူဆရားမဟုံတ်ဆသာ အသက်ဆမွားဝမ်ားဆက ာင်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား 

 (ဃ) ြတ်ဝန်ားက င်နှင်  သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား ိုံင်ရာစ မ ခန့််ခွဲမှု 

 (င) ဘဏ်နှင် ဆငွဆ ကား ိုံင်ရာ ဝန်ဆ ာင်မှု 

 (စ) ြညာဆရား၊ က န်ားမာဆရား၊ ဆရနှင် ြတ်ဝန်ားက င်သန့််ရှင်ားဆရား 

 ( ) လူငယ်နှင်  ယဉ်ဆက ားမှု 

 (ဇ) အဆမခခ အဆ ာက်အဦမ ာားအာားလက်လှမာ်းမ မှု - လမ်ားတ တာား၊ လျှြ်စစ်စွမ်ားအာား၊  

  သတင်ားနှင်   က်သွယ်ဆရား 
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 (စ ) တည်မငိမဆ်အားခ မာ်းမှုနင်ှ  မြညသူ်ူ့လ ုံခခ  ဆရား 

(၅) ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတက် ှုက ိုအဆ ောက်အပ ့်မဖစ်ဆစဆသော အဆမခအဆနဆကောင််း  ော်း၊ အဟန့်် 

အတော်း  ော်းနှင့်် ဆက ော်လွှော်းရ ည့်် စ န်ဆခေါ် ှု  ော်း      ၁၇ 

 (က)  ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်မှုကိုံ အဆ ာက်အြ  မ စ်ဆစဆသာ အဆမခအဆနဆကာင်ားမ ာား 

 (ခ) အဟန့််အတာားမ ာားနှင်  ဆက ာ်လွှာားရမည်  စိန်ဆခေါ်မှုမ ာား 

(၆) ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်း ပန််းတ ိုင်နှင့်် ဗ ြူဟော       ၁၉ 

(၇) ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတက် ှု က စစရပ်  ော်းနှင့်် ဗဟ ိုအ င့်် ူဝါေ  ော်းအကကော်း အစ အစဉ်က ဆသော 

ခ  တ် က် ှု  ော်း         ၁၉ 

အပ ိုင််း (ခ) စ   က န််း  ိုင်ရောအခ က်အလက်  ော်း 

(၈) ဦ်းစော်းဆပ်းစ   ခ က်  ော်းနှင့်် အဆကောင်အ ည်ဆဖောဆ် ောင်ရ က် ည့်် အခ  န်ကောလ  ၂၁ 

 (က) နှစ်ြတ်လည် ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရား အစ အစဉ ်

 (ခ) ကဏ္ဍ နှင်  ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိုံအဆမခခ ၍ စ မ ခ က်အုံြစ်ုံသတ်မှတမ်ခင်ား 

 (ဂ) ဦားစာားဆြား စ မ ခ က်မ ာား 

 (ဃ) အဆကာင်အ ည်ဆ ာ်မည်  အခ နိ်ကာလ 

(၉) ဘတ်ဂ က်နှင့်် ဆငွဆကက်း  ိုင်ရော အစ အစဉ ်      ၂၄ 

(၁၀) ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းလိုပင်န််း  ော်း အဆကောင်အ ည်ဆဖော ်ည့်် နည််းလ ််းနှင့််အစ အစဉ်  ော်း ၂၅ 

 (က) ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဆကာ်မတ ၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

 (ခ)  ွ ြို့မ ိ ားဆရား မိတ် က် အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

 (ဂ) ကန် ရိုံက်နှင်  ဝန်ဆ ာင်မှုဆြားသည်  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

 (ဃ) ဆက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာားလည်ြတ်ရန် နှင်  မြ မြင် ိန်ားသိမာ်းရန်အတွက် အ ွြဲို့ 

  အစည်ား ိုံင်ရာနှင်  ဆငွဆ ကား ိုံင်ရာ အစ အစဉ်မ ာား 

(၁၁) စ   က န််းကက ်းကကပ်စစ်ဆ ်းမခင််းနှင့််အကွဲမဖတ်သ ို်းသပ်မခင််း     ၂၆ 

 (၁၁-၁) ကက ား ကြ်စစ်ဆ ားမခင်ား 

 (၁၁-၂) နှစ်ြတ်လည် ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားစ မ ကိန်ား ဆ ာင်ရ က်မြ ားစ ားမှု အကဲမ တ်မခင်ား 

 (၁၁-၃) နည်ားြညာ ိုံင်ရာ အကူအည  

ဆနောက် ကတ်ွွဲ          

ဆနောက် ကတ်ွွဲ (၁) စ   က န််းဇယော်း  ော်း       ၂၉ 

(၁) လူ ှုစ ်းပွော်းဆရ်း အဆမခအဆန 
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  ဇယာား ၁ လူဦားဆရနှင်  လူဦားဆရ ိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

  ဇယာား ၂ လုံြ်သာားအင်အာားနှင်  ဝင်ဆငွရ လုံြ်ငန်ားအမ  ိားအစာား 

  ဇယာား ၃ လုံြ်ငန်ားနှင်  က ာား၊ မအလိုံက် အနည်ား  ုံားနှင်  အမ ာား  ုံား လုံြ်အာားခနှုန်ား ာား 

  ဇယာား ၄ ဆက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားဆမမြိုံင် ိုံင်မှု 

  ဇယာား ၅ ဓာတ်သတတ နှင်  အမခာားသဘာဝ အရင်ားအမမစ်မ ာား 

  ဇယာား ၆ ဥစစာဓနအ င  ်အဆမခအဆန 

  ဇယာား ၇ ဆခ ားငှာားမခင်ားမရှိဘဲ တစ်ဆန့်လျှင် အနည်ား  ုံား နှစ်နြ်စာားနိုံင်သည် အိမဆ် ာင်စုံ 

     မ ာား 

 ဇယာား ၈ ကူည ဆစာင ်ဆရှာက်မှုအ ူားလိုံအြ်ဆသာအုံြစ်ုံမ ာား၏ ိခိုံက်လွယ်မှု 

အဆမခအဆန 

  ဇယာား ၉ ဆက ားရ ာ၏  ိခိုံက်သက်ဆရာက်လွယ်မှု အဆမခအဆန 

  ဇယာား ၁၀  ိခိုံက်သက်ဆရာက်မှုခ ရနိုံင်သည ်သူမ ာား 

(၂) ဆက ်းရ ော၏လက်ရှ  ဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်း အဆမခအဆန 

  ဇယာား ၁၁ ဆက ားရ ာတွင်ားရှိ လူ ုံအဆမခမြ  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား     

  ဇယာား ၁၂ ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဆ ာင်ရ က်ဆနဆသာ မြင်ြအ ွြဲို့အစညာ်းမ ာား   

  ဇယာား ၁၃ ဆက ားရ ာ၏စိုံက်ြ  ိားဆမမြိုံင် ိုံင်မှု၊ ဆမမယာြိုံင် ိုံင်သည်  အိမဆ် ာင်စုံ  

  ဇယာား ၁၄ ဆက ားရ ာ၏ ဆရအရငာ်းအမမစ် နှင်  ဆရသွင်ားဧရယိာ  

  ဇယာား ၁၅ အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင်  အ ွက်နှုန်ား      

  ဇယာား ၁၆ ဆက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားဆရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံင် ိုံင်မှု    

  ဇယာား ၁၇ သ ားနှ  ုံတ်လုံြ်မှု တိုံားဆစရန်အတွက် အခွင် အလမ်ားမ ာား    

  ဇယာား ၁၈ သ ားနှ  ုံတ်လုံြ်မှုအတွက် မြဿနှာနှင်  အခက်အခဲမ ာား    

  ဇယာား ၁၉ ဆမွားမမြူဆရားနှင် င ားလုံြင်န်ားဆ ာင်ရ က်မှုအဆမခအဆန   

  ဇယာား ၂၀ ဆမွားမမြူဆရားနှင ် သာားင ား ုံတ်လုံြ်မှုတိုံားတက်ဆစရန်အတွက် အခွင် အလမ်ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၁ ဆမွားမမြူဆရားနှင ် သာားင ား ုံတ်လုံြ်မှုတိုံားတက်ဆစရန်အတွက် မြဿနှာနှင ် 

စိန်ဆခေါ်မှု မ ာား   

 ဇယာား ၂၂ စိုံက်ြ  ိားဆမွားမမြူဆရားမဟုံတ်ဆသာ အသက်ဆမွားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အခွင ် 

အလမ်ားမ ာား 

 ဇယာား ၂၃ စိုံက်ြ  ိားဆမွားမမြူဆရားမဟုံတ်ဆသာ အသက်ဆမွားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် မြဿနှာနှင်  

    အခက်အခဲမ ာား  

  ဇယာား ၂၄ ဆရ ြို့ဆမြာင်ားသွာားလာမှု မ စ်ဆြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နှင်  အခ နိ်ကာလ 

  ဇယာား ၂၅ ဆရ ြို့ဆမြာင်ားသွာားလာရမခင်ား၏ အဓိက အဆ ကာင်ားရင်ား 

  ဇယာား ၂၆ ဆရ ြို့ဆမြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှမြန်ြိုံ့်ဆငွ 

  ဇယာား ၂၇ ကုံန်စည်နှင်  ဝန်ဆ ာင်မှု၊ ဆစ ားကွက်လက်လှမာ်းမ မှု အဆမခအဆန 

  ဇယာား ၂၈ ဆငွဆ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင်  ဘဏ်လုံြ်ငန်ား 
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  ဇယာား ၂၉ သဘာဝြတ်ဝန်ားက င်နှင် သဘာဝရင်ားမမစ်စ မ ခန့််ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိအဆလ  

     အက င် နှင်  အခက်အခဲမ ာား     

 ဇယာား ၃၀ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားနှင်  တကကသိုံလ်အ င်  စာတတ် 

ဆမမာက်မှုနှုန်ား 

  ဇယာား ၃၁ ဆက ာင်ားတက်နှုန်ား 

  ဇယာား ၃၂ စာသင်ဆက ာင်ားဆ ာင် အဆမခအဆနနှင ် ဝန်ဆ ာင်မှုမ ာား 

  ဇယာား ၃၃ ြညာဆရား အခက်အခဲနှင်  မြဿနှာမ ာား 

  ဇယာား ၃၄ အမ စ်မ ာားဆသာ ဆရာဂ မ ာား 

 ဇယာား ၃၅ လွန်ခဲ ဆသာ (၁၂) လအတင်ွား ကာကွယ်ဆ ား ိုံားနှ မှု 

 ဇယာား ၃၆ က န်ားမာဆရား အဆ ာက်အြ  နှင်  ဝန်ဆ ာင်မှုမ ာား 

 ဇယာား ၃၇ ဆသာက်သ ုံားဆရရရှိနိုံင်မှု 

 ဇယာား ၃၈ အိမ်သာ အမ  ိားအစာား 

 ဇယာား ၃၉ က ာား-မ ဆရားရာ 

 ဇယာား ၄၀ ဆက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအဆမခအဆန 

 ဇယာား ၄၁ ဆက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှိမှုအဆမခအဆန 

 ဇယာား ၄၂ ဆရဆ ကာင်ားသယ်ယူြိုံ့်ဆ ာင်ဆရား 

 ဇယာား ၄၃ သယ်ယူြိုံ့်ဆ ာင်ဆရားယာဉ်မ ာား 

 ဇယာား ၄၄ လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အဆမခအဆန 

 ဇယာား ၄၅  က်သွယ်ဆရား နှင်  သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အဆမခအဆန 

 ဇယာား ၄၆ ယဉ်ဆက ားမှုနှင် လူငယ် ွ ြို့မ ိ ားဆရား အဆမခအဆန 

 ဇယာား ၄၇ ဆဘားကင်ားလ ုံခခ  ဆရား၊ ဝန်ဆ ာင်မှု အဆ ာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမာ်းမှ မှု 

 ဇယာား ၄၈ မှုခင်ားမ စ်ြွာားမှု အဆမခအဆန       

ဆနောက် ကတ်ွွဲ (၂) ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ဆရ်းက ို အဆ ောက်အပ ့်မဖစ်ဆစ ည့်် အဆမခအဆနဆကောင််း 

  ော်း၊ အဟန့််အတော်းနှင့််ရင်  ိုင်ဆက ော်လွှော်းရ ည့်် စ န်ဆခေါ် ှု  ော်း      ၆၆ 

 ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားကိုံ အဆ ာက်အြ  မ စ်ဆစဆသာ အဆမခအဆနဆကာင်ားမ ာား 

 ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားအတွက် အဟန့််အတာားနှင် ရင် ိုံင်ဆက ာ်လွှာားရမည်  စိန်ဆခေါ်မှုမ ာား 

ဆနောက် ကတ်ွွဲ (၃) ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားကွင်ား က် (မြဿနှာ န်ားစစ်မခင်ားမှ ဆမ ရင်ှားနည်ားအ ိ)၆၈ 

က ို်းကော်းစောရင််း            ၆၉ 
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စကော်းခ  ်း 

 ဤဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားစ မ ခ က်သည် ၂၀၁၇-၁၈ ဘဏ္ဍာဆရားနှစ်မှ ၂၀၁၁-၂၀၂၂ ခုံနှစ်အ ိ (၅) နှစ် ကာ 

အဆကာင်အ ည်ဆ ာ်ဆ ာင်ရ က်မည်  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆက ားရ ာ၏ ြ မဦား  ုံားဆသာ လူအမ ာားြ ဝင်ဆရား ွဲ 

 ာားသည်  ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားစ မ ခ က်မ စ်ြ သည။် ကနဦားအဆနမ င်  စ မ ခ က်မ စ်ဆမမာက်ဆရားအတွက် 

လိုံအြ်ဆသာနည်ားြညာမ ာားြ  ြိုံားဆြားဆသာ စိုံက်ြ  ိားဆရား၊ ဆမွားမမြူဆရားနှင်   ညဆ်မမာင်ားဝန်ကက ားဌာန၊ 

ဆက ားလက်ဆေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားဦားစ ားဌာနအာား အ ူားြင်ဆက ားဇူားတင်ရှိြ သည။် အဆရားကက ားဆသာ 

အခ က်အလက်မ ာားနှင်  အကက ဉာဏ်မ ာားကိုံ တက်တက်ကကွကကွ ြ  ြိုံားဆြားဆသာ ဆက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ် 

ဆရားမှြူားနှင်  သက် ိုံင်ရာ ဝန် မ်ားမ ာားကိုံလည်ား ဆက ားဇူားတင်ရှိြ သည်။ 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆက ားရ ာတွင် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် ရြရ် ာလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ခ မှတဆ် ာင်ရ က်ခဲ  က 

ဆသာ်လည်ား လူ ုံအမ ာား စနစ်တက ြူားဆြ င်ားြ ဝင်ဆ ာင်ရ က်သည်  နည်ားလမ်ားမ ာားနှင်  လုံြ်  ုံား 

လုံြ်နည်ားမ ာားကိုံ မသိခဲ  ကြ ။ လူ ုံကိုံယတ်ိုံင် စနစ်တက  ြူားဆြ င်ားဆ ာင်ရ က်နညာ်းကိုံ အသ ုံားမြ ၍ 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်အခ င်ားခ င်ား တိုံင်ြင်ဆ ွားဆနွားည ိနိှုင်ားအဆမ ရှာ ကရာတွင် ကူည ြ  ြိုံားဆြားသည်  အစ အစဉ် 

ဆရား ွဲဆရား ကျွမ်ားက င်သူအ ွြဲို့တစ် ဲွြို့ကိုံ မမိ ြို့နယ်ဆက ားလက်ဆေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားဦားစ ားဌာနမှ စ စဉ် 

ဆ ာင်ရ က်ဆြားြ သည။် ဤလုံြ်ငန်ားစဉ်ဆ ကာင်  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ် ဆရား ွဲ 

ရာတွင် ကိန်ားဂဏန်ားနှင်  သတင်ားအခ က်အလက်တိုံ့်၏ အဆရားြ မှုကိုံ သိရှိရ ုံသာမက ဆက ားရ ာအုံြစ်ုံ 

အုံြခ်  ြ်ဆရားမှြူားရ ုံားကဲ သိုံ့်ဆသာ ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက် ရရှိနိုံင်ဆသာဆနရာမ ာားမှလညာ်း ဆကာက်ယူ 

ရရှိခဲ ြ သည။်  ိုံ့်မြင်  ြ်မ လိုံအြ်ဆသာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ အခ က်အလက်မ ာားနှင်  နည်ားြညာြ  ြိုံားမှုတိုံ့်ကိုံ 

မမိ ြို့နယ်အ င်  ဌာန ိုံင်ရာမ ာားမှ ရယူရန်လိုံအြ်ဆ ကာင်ားကိုံလည်ား ဆကာင်ားစွာသိရှိခဲ ြ သည။် 

 ယခုံဆရား ွဲ ာားဆသာအစ အစဉ်ကိုံ  ြ်မ ရရှသိည်  ကိန်ားဂဏန်ားအခ က်အလက်မ ာား  ြ်မ ည် ဆြား 

မခင်ားမ င်  ြိုံမိုံဆကာင်ားလာမည်မာှဆသခ ာြ သည။် ဤလုံြ်ငန်ားသည်  က်လက်လုံြဆ် ာင်ရမည်  

လုံြ်ငန်ားမ စ်မြ ား လုံြ်ငန်ားဆ ာင်ရ က်ဆနမှုတစ်ဝက်ခန့််အဆရာက်တင်ွ လုံြ်ငန်ားတိုံားတက်မှု၊ ဆြေါ်ဆြ က် 

လာသည်  အခက်အခဲမ ာားနှင်  ဦားစာားဆြားဆရ ားခ ယ်မှုမ ာားနှင်  လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ မူဆဘာင်အတွင်ား 

မြ မြင် ဆမြာင်ားလဲမှုမ ာား  က်လက်လုံြဆ် ာင်သွာားရြ မည်။ 

 ဤ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ်တင်ွဆ ာ်မြြ ရှိဆသာ ဦားစာားဆြားလုံြ်ငန်ားမ ာား စုံစည်ားဆ ာင်ရ က်နိုံင်ရန် 

အတွက် ဆက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြ်ခ  ြ်ဆရားမှြူား၊ ဆက ားလက်ဆေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားဦားစ ားဌာနတိုံ့်၏  က်လက် 

ြ  ြိုံားမှုမ ာားရရှိနိုံင်မည်ဟုံ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆမျှာ်လင် ြ သည။်  က်လက်၍ ဆနှာင်တင်ွလညာ်း ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏  ွ ြို့မ ိ ား 

ဆရား ိုံင်ရာ အာား ုံတ်မှုအဆမခအဆနမ ာားကိုံ  န်ားစစ်သ ုံားသြ်ရန်နှင်  အကဲမ တ်ရန်အတွက် ြ  ြိုံားကူည  

မှုမ ာား ရရှိနိုံင်မည်မ စ်ြ ဆ ကာင်ား ယ ုံ ကည်ြ သည။် 
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 ဤအစ အစဉ်တင်ွ အြိုံင်ား (၂) ြိုံင်ား ြ ရှိြ သည။် အြိုံင်ား (က) တွင်  ွ ြို့မ ိ ားဆရားဗ ြူဟာနှင်  လုံြ်ငန်ား 

အစ အစဉ်တိုံ့်ြ ဝင်ြ သည။် အဆကာင်အ ည်ဆ ာ်မည် ဗ ြူဟာ၊ ဦားစာားဆြားလုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်မ ာား၊ 

ဘတ်ဂ က်နှင်  ဆငွဆ ကား ိုံင်ရာရရှိနိုံင်မည်  လမ်ားဆ ကာင်ားနှင်  လုံြ်ငန်ားဆ ာင်ရ က်မှုအ င်  င် တိုံ့်ကိုံ 

အဓိကဆ ာ်မြ ာားြ သည။် အြိုံင်ား (ခ) သည် စ မ ကိန်ား ိုံင်ရာအခ က်အလက်မ ာား၏ အဆ ကာင်ားအရာ 

မ ာား မ စ်မြ ား အ ိုံမြ စ မ ကိန်ား လုံြ်ငန်ားမ ာား၏အဆသားစိတ်အခ က်အလက်မ ာားြ ဝင်ြ သည။် 

 

 

ေ ဇင်ဘာလ၊ ၂၀၁၉ ခုံနှစ် 

    ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအ ွြဲို့ 

      လက်ဆ ာင်ကွင်ားဆက ားရ ာ၊ လက်ဆ ာင်ကွင်ားဆက ားရ ာအုံြစ်ုံ 

               ကန်ကက ားဆ ာင် မမိ ြို့နယ် 
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လက်ဆ ောင်ကွင််းဆက ်းရ ော အရင််းအမ စမ်ပဆမ ပ ို၊ ကနက်က ်းဆ ောင့်််မ   ြို့နယ ်

 

 



 

8 
 

အပ ိုင််း(က) ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်း ဗ ြူဟော နှင့်် လိုပ်ငန််းအစ အစဉ် 

၁ န ေါန််း 

၁.၁ ရညရ် ယ်ခ က် 

ဧရာဝတ တိုံင်ားဆေသကက ား၊ ြုံသိမခ်ရိုံင်၊ ကန်ကက ားဆ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ လက်ဆ ာင်ကွင်ားဆက ားရ ာ 

အုံြစ်ုံ၊ လက်ဆ ာင်ကွင်ားဆက ားရ ာသည် အိမဆ်မခနှင လ်ူဦားဆရ အသင ်အတင ်ရှဆိသာ်လညာ်း  ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက် 

မှုမ ာားဆနှာက်က ဆနမခင်ားဆ ကာင ် ဤအစ အစဉ်တင်ွြ ဝင်ရမခင်ားမ စ်ြ သည။် ဤဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရား အစ  

အစဉ်သည ်အစိုံားရဌာနမ ာား၊ မြည် တွင်ား/ မြည်ြအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၏ နိုံင်င အတွင်ားဆ ာင်ရ က်ခဲ မြ ားဆသာ 

 ွ ြို့မ ိ ားဆရားလုံြ်ငန်ား အဆတွြို့အကက  မ ာားကိုံ ဆလ လာသ ုံားသြမ်ြ ား တစ်နိုံင်င လ ုံား ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားစ မ ကိန်ား 

မ ာား ဆရား ွဲအဆကာင် ည်ဆ ာ်မည်  အစ အစဉ်သစ်မ စ်ဆ ကာင်ား သိရှိရြ သည။် 

ယခင်က ွ ြို့မ ိ ားဆရား အစ အစဉ်ဆရား ွဲဆရားအဆတွြို့အကက  မရှိခဲ ြ ။  ိုံ့်ဆ ကာင ် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ြ မ 

ဦား  ုံားဆသာ ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ်ကိုံ နိုံင်င ဆတာ်၏အကူအည မ င်  ဆရား ွဲရာတွင် ဆက ားရ ာလူ ုံ 

ြ ဝင်မှုအာားနည်ားရြ သည်။ ဤအစ အစဉ်ဆရား ွဲမြ ားဆနှာက် ဆက ားရ ာ၏  ွ ြို့မ ိ ားဆရား ိုံင်ရာကိန်ားဂဏန်ား၊ 

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားမြ စုံရန် အဆရားကက ားြ ုံကိုံ အဆလား ာားမိလာ ကြ သည။်  ိုံ့်အမြင် ဆက ားရ ာ 

အုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဆရားမှုားရ ုံား၊ ဌာန ိုံင်ရာမ ာားစသည်တိုံ့်  မှ လိုံအြ်ဆသာ ကိန်ားဂဏန်ား၊ သတင်ား အခ က် 

အလက်မ ာားရယူရန်နှင ် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဆက ားရ ာစ မ ကိန်ား အဆကာင်အ ည်ဆ ာ်ရန်လိုံအြ်ဆသာ နည်ား 

ြညာမ ာားရရှိရန် အဆရားကက ားဆ ကာင်ားကိုံြ  သတိမြ မိြ သည။် သိုံ့်ဆသာ် အလွယ်တကူတက်ကျွမ်ားမှု 

မရှိ၍ စ စဉ်ဆ ာင်ရ က်ရာတွင် ခက်ခဲြ သမ င ် မိမိတိုံ့် ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်ဆသွား ြူားဆြ င်ားြ ဝင်မှုမ ာားမ င ် 

မြ စုံတင်မြသွာားမည်မ စ်ြ သည။် 

ဤအစ အစဉ်တင်ွ ဆက ားရ ာ၏ လက်ရှိလူမှုစ ားြွာားဆရားနှင်   ွ ြို့မ ိ ားဆရားအဆမခအဆနမ ာား၊ ကက  ဆတွြို့ 

ဆနရဆသာမြဿနှာမ ာား၊  ိုံမြဿနှာမ ာားမ စ်ရသည်  အရင်ားခ အခ က်မ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားဆရားကိုံ အြ  အြိုံားမ စ် 

ဆစဆသာအခ က်မ ာားနှင်  အဟန့််အတာားမ စ်ဆစဆသာအခ က်မ ာား၊ (၅) နှစ်တာ ကာလအမြ ားတွင် ရရှိ 

ဆအာင် ဆ ာင်ရ က်လိုံသည်  ရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာား၊  ိုံရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာားရရှိရန် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ဆက ားရ ာအဆန နှင်  

ဆ ာင်ရ က်မည ်နညာ်းဗ ြူဟာမ ာား၊ စ မ ခ က်မ ာားကိုံ ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ားဆ ာ်မြ ာားြ သည။်  ိုံ့်မြင် 

ဦားစာားဆြားလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြ်ဆ ာင်ရန် လိုံအြ်ဆသာအရာမ ာားနှင်  ဆငွဆ ကားရရှိနိုံင်မည်  လမ်ားဆ ကာင်ား 

မ ာားကိုံလည်ား ဆ ာ်မြ ာားြ သည။် 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏  ွ ြို့မ ိ ားဆရားမိတ် က်မ ာားမ စ်ဆသာ အစိုံားရဌာနမ ာား၊ အစိုံားရမဟုံတ်ဆသာအ ွြဲို့အစည်ား 

မ ာား၊ အရြ ်က်လူမှုဆရားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ြုံဂဂလိကကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မ ာား၊ စာဆြြညာရှင်မ ာား၊ သတင်ားနှင်  
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မြည်သူူ့ က်သွယ်ဆရားအ ွဲြို့အစည်ားမ ာား၏ အာရ ုံစိုံက်မှုကိုံရဆစမြ ား ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားနှင်  ြတ်သက်သူ 

မှနသ်မျှတိုံ့်သည် ဤအစ အစဉ်မတှ်တမ်ား၏ အသ ုံားဝင်မှုမ ာားကိုံသိရှိဆစရန် ဆမျှာ်လင် ြ သည။် 

အစ ို်းရနှင့် ်အမခော်းအဖွွဲြို့အစည််း  ော်းအတွက် အသ ို်းဝင် ှု  

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဆက ားရ ာအ င်  အာား ုံတ်မှုမ ာားအတွက် မူဝ ေနှင်  ွ ြို့မ ိ ားဆရား ိုံင်ရာ အကူအည  

မ ာားကိုံ စုံစည်ားဆ ာင်ရ က်ဆြားနိုံင်ရန် ဤ ွ ြို့မ ိ ားဆရားစ မ ခ က်ကိုံ မမိ ြို့နယ်အ င် ၊ မြည်နယ်နှင်  တိုံင်ား 

အ င် ၊ မြည်ဆ ာင်စုံအ င်  အစိုံားရအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားအာား တင်မြမညမ် စ်ြ သည။် 

ြုံဂဂလိက ကဏ္ဍအ ွြဲို့မ ာားအတွက် အသ ုံားဝင်မှုမ ာားအဆနမ င်  ဆက ားရ ာလူ ုံ၏လိုံလာားခ က်နှင်  

၎င်ားတိုံ့်၏စ ားြွာားဆရား ိုံင်ရာဝန်ဆ ာင်မှုမ ာား ခ တိ် က်မှု ွ ြို့မ ိ ားလာဆစရန် ဗ ြူဟာဆမမာက်ဆ ာင်ရ က် 

လာနိုံင်မည်မ စ်သည်။ 

အစိုံားရမဟုံတဆ်သာအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (NGOs)၊ အရြ ်က်လူမှုအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (CSOs) နှင်  

အလှြူရှင်အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားသည် ဆက ားရ ာလူ ုံ၏ အမှနတ်ကယ်လိုံအြ်ခ က်မ ာားနှင်  ဦားစာားဆြား 

ဆ ာင်ရ က်ရမည်  လုံြ်ငန်ားမ ာားအာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မညမ် စ်သည်။ 

ဘဏ်လုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားနှင်  အဆသားစာားဆခ ားဆငွလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာားအဆနမ င်  ဆက ားလက်ဆေသရှိ 

ဆငွဆ ကား ိုံင်ရာ လိုံအြ်ခ က်မ ာားအတွက် သတင်ားအခ က်အလက်မ ာား ြိုံမိုံသိရှိလာနိုံင်မည် မ စ်သည။် 

သိုံ့်မှသာ တစ်နိုံင်င လ ုံားအတိုံင်ားအတာအရ ြ ဝင်လှြူေ န်ားမည် ိုံြ က ြိုံမိုံ ိဆရာက်နိုံင်မည် မ စ်ြ  သည်။  

နည်ားြညာအဆ ာက်အြ  ဆြားမည်  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  တကကသိုံလ်မ ာားအဆနမ င်  ကျွန်ဆတာ် 

တိုံ့်ဆက ားရ ာနှင်  ဆက ားလက်လူ ုံ၏ တိက ဆသာလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာား သိရှိလာမခင်ားဆ ကာင်  ကျွန်ဆတာ် 

တိုံ့်ဆက ားရ ာနှင်  ိုံင်ဆသာ ၎င်ားတိုံ့်၏သုံဆတသနလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ စ စဉ်ဆ ာင်ရ က်လာနိုံင်မည်မ စ် သည်။ 

လုံြ်ငန်ားအကက ားစာားမ ာားမဟုံတ်ဘဲ လူ ုံကိုံယတ်ိုံင် ြ ဝင်ဆ ာင်ရ က်နိုံင်သည ် လုံြ်ငန်ား အဆသားစာားမ ာား 

မ စ်၍ လူ ုံမှလည်ား  ိုံက်သင ်သည ် လုံြ်အာားမ ာား ည ်ဝင်နိုံင်မခင်ား၊ စိတ်ြ ဝင်စာားမှု၊ ကိုံယတ်ိုံင် 

ြ ဝင်ဆ ာင်ရ က်နိုံင်မှု၊ စိတ်အာား က်သန်မှုနှင ် အဆတွြို့အကက  မ ာားလည်ား ရရှိနိုံင်မည်မ စ်ြ သည်။ 

မ ေ ယာမ ာား၊ မြန် ကာား က်သွယ်ဆရားနှင်  မြည်သူူ့အဆရားရြတ်ည်မှုဆြားသည်  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

အဆနမ င်  ယ ုံ ကညရ်ဆလာက်သည်  သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားကိုံ ရရှိနိုံင်မည။် 

နိုံင်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားမိတ် က်မ ာားမ စ်သည်  ကုံလသမဂဂအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ နိုံင်င တကာဆငွဆ ကား 

 ိုံင်ရာအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား  (ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာရှ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဘဏ်)၊ နိုံင်င တကာအစိုံားရမဟုံတဆ်သာ အ ွြဲို့ 

အစည်ားမ ာားနှင်  အလှြူရှင်အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားအဆနမ င်  ၎င်ားတိုံ့်အခ င်ားခ င်ား ဆြ င်ားစညာ်းဆ ာင်ရ က်မှု ြိုံမိုံ 

ဆကာင်ားမွနဆ်စမြ ား ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ မမိ ြို့နယ်အ င် တွင် ဆြ င်ားစြ်ည ိနိှုင်ားစ စဉ်မှုမ ာား 

မြ လာနိုံင်ြ မည်။ 
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၁.၂ စ   က န််း၏လွှ ််းခခ  သက်ဆရောက် ှု 

ယခင်က ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ်ဆရား ွဲရာတွင် အခ နိ်ကာလတစ်ခုံအတွင်ား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယတ်ိုံင် 

တတန်ိုံင်ဆသာဆငွဆ ကား၊ အစိုံားရနှင်  အမခာားအ ွြဲို့အစညာ်းမ ာား  မှရနိုံင်မည်  အကူအည မ ာားကိုံ အဆမခခ  

ကာ ဦားစာားဆြားစ မ ကိန်ားမ ာားခ မတှ်ခဲ ြ သည်။ ယခုံအခ  ယင်ားသိုံ့်မဟုံတ်ဘဲ က ယ်မြန့််သည်   ွ ြို့မ ိ ားဆရား 

အမမင်မ င်  ဆရား ွဲ ာားြ သည။် 

လူ ုံဦားဆ ာင်ြ ဝင်သည်  လုံြ်ကိုံင်နညာ်းမ စ်ဆသာဆ ကာင်  လူတိုံင်ားြ ဝင်ခွင် ရရှိမြ ား အမမင် 

ရှင်ားလင်ားမှုရဆစကာ  ွ ြို့မ ိ ားမှုမ စ်စဉ်တွင် လူ ုံကိုံအဓိကဆနရာတွင် ာားရှိမခင်ားမ စ်ြ သည်။ ဤသိုံ့်မ င်  

လုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ လူ ုံြ ဝင်၍စုံစညာ်းမခင်ား၊ ဦားစာားဆြားဆရ ားခ ယ်ဆ ာင်ရ က်မခင်ားအာားမ င်  ဆက ားရ ာလူ ုံ၏ 

 ွ ြို့မ ိ ားမှုကိုံ တိတိက က  ြ  ြိုံားဆြားရာဆရာက်ြ သည်။ 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ်ကိုံအဆကာင်အ ည်ဆ ာ်ရာတွင် ြစစည်ားအခက်အခဲ၊ ဆငွဆ ကား 

အခက်အခဲ၊ နည်ားြညာအခက်အခဲမ ာားရှိနိုံင်ြ သည်။ သိုံ့်မ စ်၍ လက်ဆတွြို့အဆကာင်အ ည်ဆ ာ်ရာ 

တွင် ကျွန်ုံြ်တိုံ့် ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားလိုံအြ်ခ က်မ ာားအာား အမ ာား  ုံားနှင်  အ ိဆရာက်  ုံား မ ည်  ည်ားနိုံင် 

မည် စ မ ကိန်ားမ ာားကိုံ ဦားစာားဆြားဆရ ားခ ယ်ဆ ာင်ရ က်ြ မည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ စွမာ်းရညန်ှင်  လိုံအြ်ဆသာ 

အရင်ားအနှ ားမ ာား မြည် စ ုံမှုဆြေါ်မူတည်၍ ဆနှာင်တင်ွ တမ ည်ားမ ညာ်းတိုံားခ ဲြို့ဆ ာင်ရ က်သွာားမည်  အစ အစဉ် 

မ  ိားမ စ်ြ သည်။ 

၂။ ပ ဝ အဆနအ ော်းနှင့်် သဘောဝသယ ဇောတအရင််းအမ စ်  ော်း 

(က) တည်ဆနရော၊ ရောသ ဥတိုနှင့်် ဆမ   က်နှောသွင်မပင်အဆနအ ော်း 

လက်ဆ ာင်ကွင်ားဆက ားရ ာသည် ဧရာဝတ တိုံင်ားဆေသကက ား၊ ြုံသိမခ်ရိုံင်၊ ကန်ကက ားဆ ာင် မမိ ြို့နယ် 

အတွင်ား တညရ်ှိမြ ား က ကုံန်ား-ဆမမာင်ားမမလမ်ားခွဲမှတစ် င ် မမင်ားက ိြဆ်က ားရ ာ၊  ိုံမှတစ် င ် စက်ဆလှမ င ် 

သာ ဆက ားရ ာသိုံ့်သွာားလာရသမ င ် လမ်ားြန်ား က်သွယ်ဆရားအရ ဆဝားလ ြ သည်။ ရာသ ဥတုံမှာ ြ ုံမှနအ်ဆန 

အ ာားရှိြ သည။် ဆက ားရ ာသည် ဆမမမြန့််ဆေသတွင်တညရ်ှိမြ ား အဓိက အသက်ဆမွားဝမ်ားဆက ာင်ားလုံြ်ငန်ား 

မှာ စိုံက်ြ  ိားဆရားလုံြ်ငန်ားမ စ်ြ သည။် ဆက ားရ ာ၏ြတ်လည်တွင် မမစဆ်ခ ာင်ား/ လယ်ကွင်ားမ ာား၊ အမခာား 

ဆက ားရ ာမ ာား ရှြိ သည။်  

(ခ) သဘောဝအရင််းအမ စ် 

ဆက ားရ ာသည် ြမမဝတ မမစ်ဆဘားတွင်တညရ်ှိသမ င ် ဆနွစြ ားစိုံက်ြ  ိားရန် အလွန်အသ ုံားဝင်ြ သည်။ 

မိုံားရာသ တင်ွ မိုံားဆရကိုံ အဓိကအာား ာား၍ စိုံက်ြ  ိား ကြ သည။် စိုံက်ြ  ိားဆမမဧကဆြ င်ား (၃၉၄) ဧကရှိမြ ား 
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ဆမမ   သဇာ အသင် အတင် ဆကာင်ားမွန်ြ သည။် ဆက ားရ ာတွင် သဘာဝတွင်ား ွက်သယ ဇာတမ ာားမရှိြ ။ 

သဘာဝတရိိစဆာန်မ  ိားစိတ်မ ာားလည်ား ရရှိနိုံင်မှုနည်ားြ ားသွာားမြ မ စ်ြ သည။် နွှာား၊  ကက်၊ ဝက်၊ ဘဲမ ာားကိုံ 

သာ တစ်နိုံင်တစ်ြိုံင်ဆမွားမမြူ ကြ သည်။ နွှာားစာအတွက် ဆကာက်ရိုံားအမြင် မမက်မ ာားကိုံ လယ် ကန်သင်ား 

မ ာားနှင်  ဆမမာင်ားကမ်ားြ ားမှအလွယ်တကူရရှနိိုံင်ြ သည။် ဆ ား က်ဝင်အြင်မ ာား အသင ်အတင ်ရှြိ သည်။ 

၃။ ဆက ်းရ ောလူ ှုဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ဆရ်းအဆမခအဆန 

(က) လူဦ်းဆရ  ိုင်ရောအခ က်အလက်  ော်း 

အိမဆ် ာင်စုံဆြ င်ား (၇၅) စုံနှင်  က ာား (၁၄၇) စုံ၊ မ(၁၄၄) ဦားမ င်  လူဦားဆရဆြ င်ား (၂၉၁) ဦား ရှိကာ 

တစ်အိမ်ဆ ာင်လျှင် ြ မ်ားမျှ (၃.၈၈) ဦားနှုန်ားရှိမြ ား နိုံင်င ဆတာ်၏ တစ်အိမ်ဆ ာင်ြ မ်ားမျှနှုန်ား ၅ ဦားနှုန်ား 

 က် အနည်ားငယ်ဆလ ာ နညာ်းြ သည်။ ဆက ားရ ာတွင် ဗမာ၊ ကရင် လူမ  ိားမ ာား အမ ာားစုံဆန ိုံင် ကမြ ား 

အလုံြ ် လုံြ်နိုံင်သည်  အရ ယ်သည် ဆက ားရ ာရှိလူဦားဆရအာားလ ုံား၏ ၇၂.၂% ခန့်ရ်ှိမြ ား အမ  ိားသမ ားဦားဆရ 

စုံစုံဆြ င်ားမှာ အမ  ိားသာားအဆရအတွက်နှင ် အလွန်ကွာမခာားမှုမရှိသမ င ် အမ  ိားသမ ားမ ာားလုံြ်ကိုံင်နိုံင်သည်  

အလုံြ်မ ာားကိုံြ   ည ်သွင်ားစဉ်ားစာားမြ ား အလုံြ်အကိုံင်မ ာားကိုံ န်တ ားဆြားနိုံင်ြ က လူူ့စွမာ်းအာားအရင်ား 

အမမစ်ကိုံ  ိဆရာက်စွာအသ ုံားခ နိုံင်မြ ား ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအတွက် ြိုံမိုံအဆ ာက်အအကူမြ ဆစနိုံင် 

ြ မည်။  

(ခ) စ ်းပွော်းဆရ်းအဆမခအဆန - ဝင်ဆငွ၊ ပ ိုင်  ိုင် ှုနှင့််   ျှတ ှု 

 အဓိကဝင်ဆငွရလုံြ်ငန်ားသည် စိုံက်ြ  ိားဆရားမ စ်မြ ား တစ်ရ ာလ ုံား၏ဝင်ဆငွအဆနအ ာားမှာ သာမန် 

အာားမ င်  အသင ်အတင ်ရှိြ သည။်  င်ားရဲခ မ်ားသာအ င် သတ်မှတမ်ှုတွင် မိမိတိုံ့်ဆက ားရ ာ အဆနအ ာား 

မ င ် ကည ်ဆသာ် အိမဆ် ာင်စုံအာားလ ုံား၏ ၈၅.၃% ခန့်သ်ည်  င်ားရဲနှင်  အလွန်အိမဆ် ာင်စုံ အ င်  

အမ စသ်တ်မှတ ်ကမြ ား ၄% သည ်အ င်ဆမြသည် အ င် ၊ ၁၀.၇% သည် အလယ်အလတ်အ င် ရှ ိက 

သညဟ်ုံသတ်မှတ်သည်။ ဆက ားရ ာတွင် လယ်ယာဆမမြိုံင် ိုံင်မှု၊ လက်လှမ်ားမ မှု၊ လယ်ယာသ ုံား စက် 

ကိရိယာမ ာားြိုံင် ိုံင်မှုအနညာ်းအက ဉ်ားရှမိြ ား ဆခ ာင်ားဆရသွင်ား၍ စိုံက်ြ  ိားနိုံင်သမ င ် ဆက ားရ ာစ ားြွာားဆရား 

အဆနအ ာားမှာ အသင ်အတင ်သာဆကာင်ားမွနသ်ည်ဟုံဆမြာနိုံင်သည်။  င်ားရဲအ င် တွင် လက်လုံြ် 

လက်စာားက ြန်ားမ ာားနှင်  ဆမမယာမဲ အိမဆ် ာင်စုံမ ာားြ ဝင်သည်။ ဆက ားရ ာတွင် ဆမမယာမဲ အိမဆ် ာင်စုံ 

အဆရအတွက် (၅၂%) ခန့် ်ိရှိကာ  င်ားရဲနှင ် အလွန ်င်ားရဲ အ င် ရှိ အိမဆ် ာင်စုံမ ာားြ ဝင် ကသည။် 

(ဂ)  င််းရွဲနွ ််းပါ်း ှုနင်ှ့်   ခ ိုက်လွယ် ှု 

 ဆက ားရ ာတွင်ဆမမယာမဲ အိမ်ဆ ာင်စုံအဆရအတွက်မှာ နှစ်ြ ုံတစြ် ုံခန့််ရှိမြ ား ရာသ အလိုံက် စိုံက် 

ြ  ိားဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွင် အဓိကဝင်ဆရာက်လုံြကိ်ုံင် ကမြ ား ဆရလုံြ်ငန်ား၊ လက်လ ဆစ ားဆရာင်ား၊ သယ်ယူ 
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ြိုံ့်ဆ ာင်ဆရား၊  လက်သမာား၊ ြန်ားရ  စသည်တိုံ့်တွင်လညာ်း က ြန်ားအမ စ်လုံြ်ကိုံင် ကသည်။ ဆက ားရ ာမှ 

 င်ားရဲနှင်  အလွန် င်ားရဲအမိ်ဆ ာင်စုံ၏ (၃၀%) မ စ်ဆသာ အိမဆ် ာင်စုံ (၂၁) စုံအာား ဆလ လာ န်ားစစ် 

မှုအရ ယင်ားတိုံ့်အာားလ ုံားမှာ သူတြ ား  မှ မဆခ ားမငှာားြဲ ၃ လ ဆအာက်သာ ဝမ်ားစာ ူလ ုံမှုရှိဆ ကာင်ားဆတွြို့ရှိ 

ရသည။် ဆခ ားဆငွအမ ာားစုံကိုံ Pact Myanmar အ ွြဲို့အလိုံက် ဆငွစုံဆငွဆခ ားအစ အစဉ်၊ ဆက ားရ ာသမဝ ယမ 

အသင်ားနှင်  ဆ ွမ  ိားမ ာား၊ မိတ်ဆ ွမ ာားမ ှ ဆခ ားယူရရှိ ကသည။် ဆခ ားဆငွမ ာားကိုံအသ ုံားမြ  ကြ ုံမှာ စာားသ ုံား 

ရန်၊ ရင်ားနှ ားမမ  ြ်နှ ရန်နှင်  က န်ားမာဆရားကိစစရြမ် ာားအတွက် အဓိကသ ုံားစွဲ ကမြ ား ဝင်ဆငွရအလုံြ်အကိုံင် 

မ ာား၊ ြညာဆရားတိုံ့်အတွက် ေုံတယိအဆနအ ာားတွင် သ ုံားစွဲ ကသည်။  

 ဆက ားရ ာတွင်  ိခိုံက်လွယဆ်သာ အိမဆ် ာင်စုံမ ာားမှာ ဆမမယာမဲ   င်ားရဲသာား ဆတာင်သူမ ာားနှင ် 

လက်လုံြလ်က်စာားက ြန်ားမ ာားမ စ်ြ သည်။  ိခိုံက်သက်ဆရာက်မှု အမ  ိားအစာားတွင် မမစ်ဆခ ာင်ားနှာား 

န ားသမ င ် ဆရကက ားမခင်ား၊  ာားငန်ဆရဝင်မခင်ား၊ တိရစိဆာန်ဆရာဂ  က ဆရာက်မခင်ားနှင ် လမ်ားြန်ား က်သွယ်ဆရား 

အခက်အခဲတိုံ့်ကိုံ အနည်ားငယ်ဆတွြို့ရှရိြ သည။်  

(ဃ) က န််း ောဆရ်းနှင့်် အောဟောရ 

 ဆက ားရ ာတွင် ရ ာသာားအမ ာားစုံသည်  သာမန်အာားမ င်  က န်ားမာဆရားဆကာင်ားမွန် ကြ သည်။ 

ကဆလားငယအ်မ ာားစုံသည ်က န်ားမာ ကဆသာ်လည်ား တခ တရ  ရာသ အကူားအဆမြာင်ားတွင် ဝမ်ားြ က်ဝမ်ား 

ဆလျှာ၊ ဆသွားလွန်တုံြ်ဆကွားမ စ်ြွာားမှုမ ာား အသင ်အတင ်ရှိသည။် အမ  ိားသမ ား၊ လငူယ်လူရ ယ်၊ သက်ကက ား 

ြိုံင်ားအမ ာားစုံတိုံ့်သညလ်ည်ား တစကိ်ုံယရ်ညသ်န့််ရှင်ားဆရားနှင်  က န်ားမာဆရားအသိအမမင်မ ာား အသင် အတင်  

ရှိ ကသည၊်၊ ဆက ားရ ာသာားမ ာားအဆနမ င်  အဆမခခ က န်ားမာဆရားဆစာင် ဆရှာက်မှုမ ာားကိုံ ဆက ားရ ာမှ (၁) မိုံင် 

ခွခဲန့််အကွာရှိ ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာ ဆက ားလက်ဆ ားဆြားခန်ားနှင ် (၁၅) မိုံင်ခန့်အ်ကွာရှိ ဆမမာင်ားမမဆ ားရ ုံသိုံ့် 

သွာားဆရာက်ဆ ားကုံသနိုံင်ြ သည။်  

 ဆက ားရ ာတွင် စက်ဆရတွင်ား၊ ဆမမသာားဆရကန်နှင ် ဆခ ာင်ားမ ာားမှ ဆရကိုံသာ အမှ မြ သ ုံားစွဲရြ သည်။ 

ဆနွရာသ တင်ွ ဆသာက်သ ုံားဆရ မသန့််ရှင်ားမှုမ ာား၊ ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားဆလျှာ မ စ်ြွာားမှု တခ တရ  ဆတွြို့ရှရိြ သည။် 

(င) ပညောဆရ်းနှင့်် ကျွ ််းက င် ှု  ော်း 

 ဆက ားရ ာတွင် စာမတက်သူဦားဆရမှာ ၁၃.၇% ခန့််သာရှိသမ င ် ြညာဆရားအ င် အတန်ား အသင ် 

အတင ရ်ှိသညဟ်ုံ ိုံနိုံင်ြ သည။် ဘဲွြို့ရရှိသူမ ာားနှင ် တကကသိုံလ်ြညာသင် ကာားသူဦားဆရ အနည်ားငယ်ရှိြ  

သည။် အဆမခခ ြညာဆရားကိုံ ဆက ားရ ာတွင်ားရှိ မူလတန်ားဆက ာင်ားတွင် သင်ယူနိုံင်မြ ား အလယ်တန်ား၊ 

အ က်တန်ားြညာကိုံ ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာတွင် သွာားဆရာက်သင်ယူ ကရြ သည်။ တကကသိုံလ်ြညာဆရား 

ကိုံ ြုံသိမမ်မိ ြို့တွင်သင် ကာားနိုံင်ြ သည။် သိုံ့်ဆသာ် အသက်ဆမွားဝမ်ားဆက ာင်ား လုံြ်ငန်ားမ ာား ိုံင်ရာ 
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ကျွမ်ားက င်မှုမ ာားမှာ နိမ် က  ဲမ စ်မြ ား လူငယ်လူရ ယ်မ ာားအတွက် ကျွမ်ားက င်မှုအဆမခခ သည်  အလုံြ် 

အကိုံင် အခွင် အလမ်ားမ ာားသညလ်ည်ား နညာ်းြ ား ဲမ စ်သည။် 

(စ) က ော်း   ိုင်ရော က်နွယ် ှု 

 ဆက ားရ ာတွင် က ာားမ ိုံင်ရာ က်နွယ်မှုအဆနအ ာားမှာ တည်မငိမဆ်ကာင်ားမွနြ် သည။် မိသာားစုံ 

အတွင်ား က ာား/ မတိုံ့်၏ အခန်ားကဏ္ဍအသ ားသ ားကိုံ ရြရ် ာသတ်မှတခ် က်မ ာားအတိုံင်ား က င် သ ုံား ကြ  

သည။် က ာားနှင် မအ ကာား မြင်ား န်ဆသာ အိမတ်ွင်ားအ ကမ်ား က်မှုနှင်  ခွဲမခာား က်  မခင်ား ကိစစမ ာား 

မဆတွြို့ရြ ။ 

 ြညာဆရားနှင်   ိုံင်ဆသာ မူလတန်ား၊ အလယ်တန်ားနှင်  အ က်တန်ားမ ာားရှိ ကိန်ားဂဏန်ားမ ာားတွင် 

က ာား၊ မ အဆရအတွက်မာှ အလွန်ကွာမခာားမှုမရှိသမ င်  အမ  ိားသာား၊ အမ  ိားသမ ားမ ာားသည် သာမန်အာားမ င်  

ြညာဆရားနှင်  အမခာားနယ်ြယ်မ ာားတွင် အခွင် အဆရားတူည စွာရရှိသညဟ်ုံဆမြာနိုံင်ြ သည။် သိုံ့်ဆသာ် 

လုံြ်အာားသဘာဝနှင်  အင်အာားစိုံက် ုံတ်ရမှုအရ ဆန့်တွက်လုံြအ်ာားခဆငွမ ာားမှာ အမ  ိားသာားမ ာားက ြိုံမိုံ 

ရ ကသည်။ အုံြခ်  ြ်ဆရားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင ် အမခာားလူမှုဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွင်လည်ား အမ  ိားသမ ား ြ ဝင်မှု 

အသင် အတင် ရှ ိကသည။် က ာား/မ တန်ားတူည မျှမှုနှင် ြတ်သက်၍ အသိြညာဆြားမခင်ားမ ာားကိုံ မမ င် တင် 

ဆ ာင်ရ က်ဆြားမခင်ားမ င်  က ာား/မ တန်ားတူည မျှမှု၊  ွ ြို့မ ိ ားမှုတိုံ့်အတွက် ြိုံမိုံအဆ ာက်အြ   မ စ်လာနိုံင် 

ြ သည။် 

၄။ ကဏ္ဍအသ ်းသ ်း၏လက်ရှ ဖွ ြို့မဖ  ်း ှုအဆမခအဆန  ော်း 

(က) ဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်း  ိုင်ရောစ   အိုပခ်  ပ် ှု 

 ဆက ားရ ာတွင် လူမှုဆရားအသင်ားအ ွြဲို့မရှိဆသာ်လည်ား စ ားြွာားဆရားအရ  ွဲြို့စညာ်း ာားဆသာ စိုံက်ြ  ိား 

ဆမွားမမြူဆရား သမဆခ ားဆငွအ ွြဲို့နှင ် Pact Myanmar ဆငွဆခ ားအ ွြဲို့မ ာားရှိမြ ား ဆက ားရ ာလူ ုံမှ အ ွြဲို့ဝင်မ ာား 

အမ စ် ြ ဝင် ကြ သည်။ 

(ခ) သ ်းနှ ၊ သော်းငါ်း  ိုတ်လိုပ်ဆရ်းကဏ္ဍ 

 ဆက ားရ ာတွင် မိုံားစြ ားနှင ် ဆနွစြ ားကိုံအဓိက ာားစိုံက်ြ  ိား ကမြ ား အခ  ိြို့အိမဆ် ာင်စုံမ ာားမှာ သ ားြင် 

စာားြင်မ ာားနှင ် ဆမွားမမြူဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ တစန်ိုံင်တစြ်ိုံင်လုံြ်ကိုံင် ကသည။် လယ်ယာဆမမ (၃၇၈) 

ဧက၊ ဥယ ာဉ်ခခ  (၆) ဧက၊ ဓနိဆတာဆမမ (၈) ဧကခန့််နငှ ် စာားက က်ဆမမ (၂) ဧက ခန့််ရှိြ သည။် ဥယ ာဉ် 

ခခ ဆမမနှင ် စာားက က်ဆမမမ ာားတွင် တနိုံင်တြိုံင်အဆနမ င ် ကွမာ်း၊ ကွမ်ားသ ား၊ ငရုံတ်နှင်  ြဲ စသညတ်ိုံ့်ကိုံ စိုံက် 

ြ  ိား ကသည။် ဓနိဆတာဆမမမ ာားတွင် ဓနိမ ာားလည်ား ရယူစိုံက်ြ  ိားနိုံင် ကသည။် မိုံားစြ ားတစ်ဧက ြ မ်ားမျှ 
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အ ွက်နှုန်ားမှာ (၆၃) တင်ား၊ ဆနစွြ ားတစ်ဧက ြ မ်ားမျှအ ွက် (၉၀) တင်ားနှုန်ား ွက်ရှိသည်။ သ ားနှ စိုံက် 

ခင်ားမ ာားတွင် နှစ်စဉ် နှစ်တိုံင်ား   က်ြိုံားက ဆရာက်မှု အသင ်အတင ်ရှြိ သည။် 

 ဆက ားရ ာတွင် ကိုံယြ်ိုံင်လက်တနွ်ား ွန်စက်မ ာား၊ ဆ ခွဆလှ့်စက်မ ာားမ င ် လုံြ်ကိုံင်သူမ ာားရှသိကဲ သိုံ့် 

လယ်ယာဆမမနညာ်းြ ားသူမ ာားမှာလညာ်း ငှာားရမာ်းလုံြ်ကိုံင် ကြ သည။် နွှာားနှင  ် ကျွဆဲမွားမမြူသည ် အိမ် 

ဆ ာင်စုံမ ာားမှာ ၎င်ားတိုံ့်မ င ် ွန်ယက် ကြ သည။် ဆက ားရ ာတွင် စြ ားကိုံအဓိကစိုံက်ြ  ိားသမ င ် ဆက ားရ ာ 

မှ က ြန်ားအလုံြ်သမာားမ ာားအတွက် အလုံြ်အကိုံင်အသင် အတင် ရရှိ ကသည်။ စြ ားရိတသိ်မ်ားခ နိ်မ ာား 

တွင် ရိတ်သိမ်ားဆ ခွဆလှ့်စက်မ ာား ငှာားရမ်ားလုံြ်ကိုံင် ကသမ င ် က ြန်ားလုံြ်သာားမ ာားအတွက် အလုံြ်အကိုံင် 

မြတ်လြ်မှုမ ာားလည်ား တစ်ခ တစ်ရ  ကက  ဆတွြို့ရဆလ ရှိြ သည။် 

 ဆက ားရ ာတွင် နွှာားဆမွားမမြူသူ ၁၂% ရှိမြ ား ဆကာင်ဆရ (၃၈) ဆကာင်၊ ကျွဲဆမွားမမြူသ ူ ၁၀.၇% ရှိမြ ား 

ဆကာင်ဆရ (၂၂) ဆကာင်မ င ် လယ်ယာလုံြ်ငန်ားလုံြ်ကိုံင် ကြ သည်။ ဝက်ဆမွားသူအိမဆ် ာင်စုံမှာ တစ် 

ရ ာလ ုံား၏ ၁၈.၇% ဝန်ားက င်ရှိမြ ား ဆေသမှ ဝက်မ  ိားမ ာားကိုံ တစ်အိမ်လျှင် ၁ ဆကာင်နှုန်ားခန့််သာ ဆမွားမမြူ 

 ကသည်။ ဆေသ ကက်ဆမွားသည်  အိမဆ် ာင်စုံမှာ ၈၉.၃% မ စမ်ြ ား တစ်အိမ်လျှင် ၁၂ ဆကာင်နှုန်ားခန့်် 

ဆမွားမမြူ ကြ သည်။ ဆက ားရ ာမှာ ဆခ ာင်ားနှင ် န ားကြ်သမ င ် ဆနသမ င ် ဘဲဆမွားသည်  အိမဆ် ာင်စုံမှာ ၂၇% 

မ စ်မြ ား တစ်အိမ်လျှင် ၈ ဆကာင်နှုန်ားခန့်် ဆမွားမမြူ ကြ သည။် ရာသ အလိုံက်မ စ်ြွ ားတတဆ်သာ  ကက်နှာ၊ 

ဝက်နှာစသည ် တိရစိဆာန်ဆရာဂ မ ာား ရ  န်ရ ခ  က ဆရာက်တတ်သည်။ ဆက ားရ ာတွင် တစန်ိုံင်တစ်ြိုံင် 

ဆမွားမမြူသည်  အိမဆ် ာင်စုံအဆရအတွက်နှင်  ဆမွားမမြူသည် ဆကာင်ဆရ အသင ်အတင ်သာရှြိ သည။် စ ားြွာား 

မ စ ်ဆမွားမမြူဆရားလုံြ်ငန်ားနညာ်းြ ားသည။် 

(ဂ) စ ိုက်ပ   ်းဆ ွ်းမ ြူဆရ်း ဟိုတ်ဆသော အသက်ဆ ွ်းဝ ််းဆက ောင််းလိုပင်န််း  ော်း 

 ဆက ားရ ာတွင် အိမတ်ွင်ားမှုကုံန် ုံတ်လုံြ်ငန်ားမရှိြ ။ အမခာားဝင်ဆငွရလုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ ဆန့်စာား 

အလုံြ်မ ာား၊ ဆစ ားဆရာင်ား၊ လက်သမာား၊ ြန်ားရ  စသညတ်ိုံ့်တွင် က ြန်ားအမ စ်လုံြ်ကိုံင်မခင်ားနှင ် အစိုံားရ 

ဝန် မ်ားတိုံ့်မ စ် ကသည်။ လုံြ်ငန်ားအမ ာားစုံမာှ ရာသ ဥတုံနှင်  အမ  ိားအစာားအလိုံက် တွက်ဆမခကိုံက်မှု 

အနည်ားအြ ားမ ှ အသင် အတင်  အဆနအ ာားတွင်ရှိသည။် လုံြ်သက်နှင ် ြညာအရညအ်ခ င်ားအလိုံက် 

လစာအမ  ိားမ  ိား ရရှိ ကသည်။ 

 ဆက ားရ ာတွင် အလုံြ်လုံြန်ိုံင်ဆသာဦားဆရမ ာားမြာားမြ ား လူူ့အရင်ားအမမစ် အလာားအလာဆကာင်ား 

တစ်ရြ်မ စ်သည်။ မမိ ြို့ဆြေါ်တင်ွ သက်ဆမွားဝမ်ားဆက ာင်ားသင်တန်ားအခ  ိြို့ကိုံ ဝန်ဆ ာင်မှုဆြားနိုံင်ဆသာ 

လုံြ်ငန်ားမ ာားမ စ်သည ် အြ်ခ  ြ်၊   ြင်အလှမြင်၊ မုံန့််လုံြ်နည်ား၊ ဆမာ်ဆတာ် ိုံင်ကယ်မြင်၊ မိုံဘိုံင်ား ုံန်ား 

မြင်၊ ဝြ်ဆလျှာ စသညတ်ိုံ့်သည် သက်ဆမွားဝမ်ားဆက ာင်ားသင်တန်ားမ ာားရှဆိသာ်လည်ား ရ ာသာားအမ ာားစုံသည် 
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အ ိုံြ သင်တန်ားမ ာားနှင်  အ ိအဆတွြို့နည်ားြ ား ကသည။် လုံြ်ငန်ားခွင်သ ုံား ြညာအရညအ်ခ င်ားြိုံင်ားတွင် 

လည်ား အနည်ားငယ်နိမ် က  ကမြ ား ကျွမ်ားက င်မှုအဆမခခ သည်  အလုံြ်အကိုံင်ရရှမိှု အာားနည်ားသည။် 

(ဃ) သဘောဝပါတဝ်န််းက င်နှင့်် သယ ဇောတစ   ခန့််ခွွဲ ှု 

 ဆက ားရ ာရှိ စြ ားစိုံက်ခင်ားမ ာားတွင်   က်ြိုံားမ ာားက ဆရာက်တတ်မခင်ား၊ ြိုံားသတ်ဆ ားနှင်  ဓာတုံ 

ဆမမ သဇာသ ုံားစွဲမှုမ ာားမြာားမခင်ားတိုံ့်ဆ ကာင်  ဆမမ  လွှာအရညအ်ဆသွားက  င်ားလာနိုံင်သည။် စွန့််ြစ်ြစစည်ား 

စ မ ခန့််ခွမဲှုတွင်လည်ား ြလြ်စတစ်အိတခ်ွ ၊ ြုံလင်ားခွ ၊ ဗူားခွ မ ာားကိုံ စနစ်တက မစွန့််ြစ် ကသမ င်  သဘာဝ 

ြတ်ဝန်ားက င် ိုံင်ရာ အသိြညာဆြားလုံြ်ငန်ားမ ာား မမ င် တင်ဆ ာင်ရ က်ဆြားသင် သည။် 

 ဤဆက ားရ ာမှာ ဆမမမြန့််ဆေသအြိုံင်ားတွင်တည်ရှိြ သည။် တစ်ခ တစ်ရ  မမစ်ဆရလျှ ၍ ဆရကက ားမခင်ား 

မ ာားရှိတက်ြ သည်။ ဆက ားရ ာ၏ ဆဘားြတ်ဝန်ားက င်မာှ လယ်ယာဆမမမ ာား၊ မမစဆ်ခ ာင်ားမ ာားနှင ် သစ်ြင် 

မ ာားမ င ် စိမာ်းလန်ားစိုံဆမြဆန၍ မိုံားဆခ င်မခင်ားသဘာဝအနတရာယ်မှာ  အလွန်နည်ားြ ားြ သည။်  

(င)  ဘဏ်နှင့််ဆငဆွကက်း  ိုင်ရော ဝန်ဆ ောင် ှု 

 ဆက ားရ ာမှဆတာင်သူမ ာားသည် မမန်မာ လယ်ယာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဘဏ်မှ  ုံတ်ဆခ ားဆသာ ဆခ ားဆငွကိုံ 

တစ်လအတိုံားနှုန်ား ၇၀ မြာားတိုံား၊ တစ်ဧက တစ်သိန်ားခွဲက ြ်နှုန်ားမ င်  အမ ာား  ုံား  ယ်ဧကအတွက် ဆခ ားယူ 

နိုံင် ကသည။် စိုံက်ြ  ိားဆရား၊ ဆမွားမမြူဆရားသမဝ ယမအသင်ားနှင ် Pact Myanmar စသည ် ဆငွဆခ ားအ ွြဲို့မ ာား 

မှလည်ားဆခ ားယူနိုံင် ကသည်။ ဆက ားရ ာသာားအမ ာားစုံသည် ဆခ ားဆငွကိုံ အဓိကအာားမ င်  ရိကခာ၊ ဝင်ဆငွရ 

လုံြ်ငန်ား၊ က န်ားမာဆရား၊ ြညာဆရား ိုံင်ရာကိစစရြ်မ ာားအတွက်ဆခ ားယူ ကြ သည်။ 

(စ)  ပညောဆရ်း၊ က န််း ောဆရ်း၊ ဆရနှင့််ပတ်ဝန််းက င်သန့််ရှင််းဆရ်း 

 အဆမခခ ြညာဆရားကိုံ ဆက ားရ ာတွင်ားရှိ မူလတန်ားဆက ာင်ားတွင် သင်ယူနိုံင်မြ ား အလ ာား ၆၀ ဆြ၊ 

အန  ၃၀ ဆြ ရှိဆသာ သစ်သာားဆက ာင်ားဆ ာင် (၁) ဆ ာင်နှင ် ဆ ာက်လုံြ် ဲ ဆက ာင်ားဆ ာင် (၁) 

ဆ ာင်လည်ား ရှိြ သည။်  ရာ/ မ (၄) ဦား ရှိြ သည်။ အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားြညာမ ာားကိုံ ဆက ားရ ာ 

မှ (၁) မိုံင်ခွဲခန့််ဆဝားသည ် ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာတွင် သင်ယူနိုံင်ြ သည။် 

 ရ ာသူရ ာသာားမ ာားအတွက် က န်ားမာဆရားဝန်ဆ ာင်မှုတိုံ့်ကိုံလည်ား ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာတွင်ြင် 

သွာားဆရာက်ကုံသနိုံင်မြ ား  ဆမမာင်ားမမမမိ ြို့နယ်ဆ ားရ ုံသိုံ့်လည်ား သွာားဆရာက်ကုံသနိုံင် ကသည။် အဆရားဆြေါ် 

လိုံအြြ် က ြုံသိမ်မမိ ြို့နယ်ဆ ားရ ုံကက ားသိုံ့် သွာားဆရာက်ကုံသနိုံင်ြ သည။် ဆသာက်သ ုံားဆရအတွက် 

ဆက ားလက်ဆေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားဦားစ ားဌာနမှ တူားဆ ာ်ဆြား ာားဆသာ စက်ဆရတွင်ား၊ ဆမမသာားဆရကန်၊ 

မိုံားဆရနငှ ် ဆခ ာင်ားအတွင်ားမှ ဆရမ ာားကိုံသာဆသာက်သ ုံား ကသမ င ် ဆနရွာသ တင်ွ ဆသာက်သ ုံားဆရမသန့််ရှင်ား 
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မှုမ ာားရှတိက်ြ သည။် တစ်ရ ာလ ုံားန ားြ ား ယင်လ ုံအိမသ်ာ ဆ ာက်လုံြသ် ုံားစွဲ ကသမ င်  ဆရဆ ကာင်  က်စြ် 

မ စ်ြွာားတတဆ်သာ ဆရာဂ မ စ်ြွာားမှုမ ာား နည်ားြ ားသည်။ 

( ) လူငယ်နှင့်် ယဉ်ဆက ်း ှု 

 လူငယ်မ ာားအတွက် အြန်ားဆမ အနှာားယူနိုံင်မည်  အဆနအ ာားသ ားသန့််မရှိဆသာ်လညာ်း မခင်ားဝိုံင်ား 

မ ာားနှင ် ြိုံက်ဆက ာ်မခင်ားကွင်ားမ ာားရှိသည်။ လူငယ်အခ  ိြို့သည် အရက်ဆသစာ ဆသာက်စာားမှု အနည်ားငယ် 

ရှိ ကဆသာ်လညာ်း ဆက ားရ ာရှိလူမှုဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွင် တက်ကကွစွာြ ဝင်ကူည ဆ ာင်ရ က် ကမြ ား ဆက ားရ ာ 

 ွ ြို့မ ိ ားဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွင်လညာ်း ြူားဆြ င်ားြ ဝင်မှုမ ာားရှိသည်။ လူငယ်မ ာား အသိဉာဏ် ွ ြို့မ ိ ားဆရားအတွက် 

အသိြညာဆြားဆဟာဆမြာြွဲမ ာား မြ လုံြ်ဆြားရန်လည်ား လိုံအြ်လျှက်ရှိြ သည။် 

(ဇ) အဆမခခ  အဆ ောက်အဦ - လ ််းတ တော်း၊ လျှပ်စစ်စွ ််းအော်း၊ သတင််းနှင့််  က်သွယ်ဆရ်း 

 ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာနှင ် က်ဆသာ ရ ာခ င်ား က်လမ်ားမှာ ယခုံစာအုံြဆ်ရားသာားခ နိ်တွင် ကွန်ကရစ် 

လမ်ားအမ စ ်ဆက ားလက်ဆေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားဦားစ ားဌာန၏ (၂၀၁၉-၂၀၂၀) ဘဏ္ဍာနှစ် ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရား 

ရန်ြ ုံဆငွမ င ် ဆ ာင်ရ က်ဆနမြ မ စ်ြ သည။် ရ ာတွင်ားလမ်ားမှာလညာ်း ကွန်ကရစ်ခင်ား ာားဆသာ်လညာ်း 

ြ က်စ ားယိုံယင်ွားမှုမ ာားရှိသမ င ် ဆနွအခ  အသ ုံားမြ ၍ရဆသာ်လညာ်း မိုံားရာသ တင်ွ သွာားလာရအ င်မဆမြ 

သမ င ် ကွန်ကရစ်လမ်ားအမ စ် မြန်လညမ်ြ မြင်ရန် လိုံအြ်လ က်ရှိြ သည။် ဆက ားရ ာတွင် သယ်ယူြိုံ့်ဆ ာင် 

ဆရားအတွက် မမစ်/ ဆခ ာင်ားကိုံသာ အဓိကအသ ုံားမြ ြ သည။် ရ ာတွင်ားရှိ မြည်ဆတာ်သာ ိြခ် တ တာား 

မှာလညာ်း သ ဆဘာင်မ ာားမ င ် မြန်လညတ်ည်ဆ ာက် ာားမြ ား ဆက ာင်ားသာား/ သူမ ာား ဆန့်စဉ်မ တ်သန်ား 

သွာားလာရမခင်ား၊ ဆမမာင်ားမမ-လက်ဆ ာင်ကွင်ား လိုံင်ားသဆဘဘာမ ာား ကုံန်တင်ကုံန်ခ မြ လုံြ်ရမခင်ားတိုံ့်ဆ ကာင ် 

ဆက ားရ ာ၏ အဓိကတ တာားမ စ်ြ သည။်  

 မိမိတိုံ့်ဆက ားရ ာမှာ လျှြ်စစ်မ ားမရရှိသမ င ်  ိုံလာမ ားမ ာားသာ အသ ုံားမြ  ကြ သည။် ေ ဇယ် 

အင်ဂ င်၊ ဘတထရ မ ား၊  ဆယာင်ားတိုံင်မ ားနှင ် ဆရန   မ ားတိုံ့်ကိုံ အသ ုံားမြ  ကရြ သည။် 

 ဆက ားရ ာတွင် မိုံဘိုံင်ား ုံနာ်း က်သွယ်ဆရားကိုံ ဆစ ားကွက်နှင်  အမခာားလူမှုဝန်ဆ ာင်မှုလုံြ်ငန်ား 

မ ာားအတွက် လက်လှမာ်းမှ အသ ုံားမြ နိုံင် ကသည်။ အခ  ိြို့ဆသာ အိမ ်ဆ ာင်စုံမ ာားမှာ လက်ကိုံင် ုံန်ားမ ာား 

အသ ုံားမြ ဆန ကမြ မ စ်သည်။ ဆက ားရ ာတွင် အင်တာနက်အသ ုံားမြ နိုံင်မှုမှာ အသင် အတင် မျှသာဆကာင်ား 

မွနမ်ြ ား အမခာား သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားအတွက် ခ တိ် က်အသ ုံားမြ နိုံင်သည။် 

(စ ) တည်မင  ဆ်အ်းခ  ််း ှုနှင့််မပညသူ်ူ့လ ိုခခ  ဆရ်း 

 ဆက ားရ ာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်ား မ စ်ြွာားမှုနည်ားြ ားမြ ား တည်မငိမဆ်အားခ မာ်းမှုဆ ကာင်  ကုံန်စည်ကူား 

သန်ားဆရာင်ားဝယ်မှုကိုံ ဆခ ာဆမွြို့ဆစသည်။ ရ ာသာားမ ာားသည် မိုံဘိုံင်ားတယ်လ  ုံန်ား က်သွယ်ဆရားကိုံ 
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အသ ုံားမြ နိုံင် ကမြ ား လိုံအြဆ်သာ သတင်ားအရင်ားအမမစ်မ ာားအတွက် လိုံအြ်သလိုံ  က်သွယ်သိရှိနိုံင် 

သည။် ဆက ားရ ာတွင် သဘာဝဆဘားအနတရာယ် ဆလ ာ ြ ားဆရားအစ အစဉ ် သ ားသန့််ဆရား ွဲ ာားမခင်ားမရှိြ ။ 

ရ ာသာားမ ာားသည် ကန်ကက ားဆ ာင် ရဲစခန်ားသိုံ့် အလွယ်တကူ ခ တိ် က်နိုံင်မြ ား ဆက ားရ ာတွင်ရာဇဝတ်မှု 

မ စ်ြွာားမခင်ားနည်ားြ ားသည်။ 

၅။ ဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းအတွက် အဆ ောက်ပ ့်မဖစ်ဆစ ည့်် အဆမခဆနဆကောင််း  ော်း၊ အဟန့််အတော်းနှင့်် စ န်ဆခေါ် 

 ှု  ော်း 

(က) ဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းအတွက် အဆ ောက်ပ ့်မဖစ်ဆစ ည့်် အဆမခဆန  ော်း 

 လက်ဆ ာင်ကွင်ားဆက ားရ ာသည် ြ ဝ ဝင်အဆနအ ာားအရ ဆမမမြန့််ဆေသမ စ်မြ ား ြမမဝတ မမစ် 

ဆဘားတွင် တညရ်ှိ၍ ကန်ကက ားဆ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ မမင်ားက ိြဆ်က ားရ ာမှ ဆရလမ်ားမ င ်လည်ားဆကာင်ား၊ ြုံသိမ်-

ငြုံဆတာလမ်ားမကက ားဆဘားရှိ ကန်ကက ားဆ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ ဆရတွင်ား ိြဆ်က ားရ ာမှတစ် င ်  ဆရဆက ာ်ကက ား 

ဆက ားရ ာ၊  ိုံမတှစ် င ် ဆရလမ်ားမ င ်လည်ားဆကာင်ား သွာားလာနိုံင်ြ သည။် ဆမမာင်ားမမမမိ ြို့နယ်ဘက်မှ 

လည်ား ဆရဆ ကာင်ားလမ်ားမ င ် လာဆရာက်နိုံင်ြ သည။် အဓိက က်သွယ်ရဆသာ ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာနှင ် 

 က်သည ် ဆက ားရ ာခ င်ား  က်လမ်ားမှာလည်ား ယခုံစာအုံြဆ်ရားသာားခ နိ်တွင် ကွန်ကရစ်လမ်ားမ ာားအမ စ် 

ဆ ာင်ရ က်ဆနမြ မ စ်၍ ရာသ မဆရ ား သွာားလာနိုံင်ြ သည။်  

 ဆက ားရ ာတွင် မူလတန်ားဆက ာင်ားရှိသမ င်  အဆမခခ ြညာဆရားကိုံ ဆက ားရ ာတွင်ား၌ သင်ယူနိုံင်မြ ား 

အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားြညာမ ာားကိုံလည်ား ဆက ားရ ာမှ (၁.၅) မိုံင်ခန့််သာ ဆဝားကွာဆသာ ကုံန်ားလမ်ား၊ 

ဆရလမ်ားမ င ်သွာားလာနိုံင်သည ် ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာတွင် သင်ယူနိုံင်ြ သည်။ ဆက ားရ ာတွင်ဆ ား ိုံင်ဆလား 

မ ာားရှိမြ ား ဆက ားရ ာမှ (၁) မိုံင်ခွခဲန့််ဆဝားသည ် ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာရှိ ဆစ ား ိုံင်မ ာား၊  (၁၅) မိုံင်ခန့်ဆ်ဝားသည ် 

ဆမမာင်ားမမမမိ ြို့နယ်ဆစ ားနှင ် ြုံသိမမ်မိ ြို့မဆ ားသိုံ့် သွာားဆရာက်ဝယ်ယူရရှိနိုံင်မြ ား ြစစညာ်းစ ုံလင်စွာရရှိနိုံင် 

ဆြသည။် 

 ဆက ားရ ာမှ (၁.၅) မိုံင်ခန့််အကွာရှိ ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာတွင် မဟာဓာတ်အာားလိုံင်ား လျှြ်စစ်မ ား 

ရရှိဆတာ မည်မ စ်မြ ား မိမိတိုံ့်ဆက ားရ ာမှာ လက်ရှိတွင်  ိုံလာမ ားနှင ် ေ ဇယ်အင်ဂ င်မ ာားကိုံသာ အသ ုံားမြ  

 ကရြ သည်။ ခ က်မြ တ်စာားဆသာက်ရာတွင်  င်ားမ ားနှင ် စြ ားခွ မ ားမ ာားကိုံသာ အဓိကအသ ုံားမြ  ကြ သည်။ 

 ိုံလာအသ ုံားမြ  ကသမ င ် ဆက ာင်ားသူ/ သာားမ ာား၏ စာ တ်ခ နိ်ကိုံ အဆ ာက်အြ  မ စ်မခင်ား၊ အာားလြ် 

ခ နိ်မ ာားတွင် ဗဟုံသုံတရ ွယ် သုံတ၊ ရသနှင်  သတင်ား အစ ုံအလင်အာား တ ဗွ  န်သာားမြင်မှ  ကည် ရှုနိုံင် 

 ကြ သည်။ ခ  ိြို့တဲ ဆသာအိမဆ် ာင်စုံမ ာားတွင်  ဆယာင်ားတိုံင်မ ားမ ာား၊ ဆရန   မ ားမ ာားကိုံ အသ ုံားမြ  က 

ရသည။်  
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 လူဦားဆရအာားလ ုံား၏ ၇၂% မှာ အလုံြ်လုံြန်ိုံင်သည်  အရ ယ်မ ာားမ စ် ကသည။် ဆက ားရ ာလူ ုံ၏ 

က န်ားမာဆရားအဆမခအဆနမှာ ဆယဘုံယ အာားမ င် ဆကာင်ားမွနမ်ြ ား ဆ ားဝ ားကုံသလိုံမှုအတွက် ဆက ားရ ာမှ 

(၁.၅) မိုံင်ခန့်အ်ကွာရှိ ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာဆက ားလက်ဆ ားဆြားခန်ားနှင ် (၁၅) မိုံင်ခန့််အကွာရှိ ဆမမာင်ားမမ 

မမိ ြို့နယ်ဆ ားရ ုံသိုံ့် သွာားဆရာက်ကုံသနိုံင် ကသည။် စိုံားရိမ်ရဆသာ ဆ ားဝ ားကုံသလိုံမှုအတွက် ြုံသိမမ်မိ ြို့ 

ဆြေါ်ရှိ ဆ ားရ ုံကက ား၊ ြုံဂဂလိက ဆ ားရ ုံမ ာားသိုံ့် သွာားဆရာက်ကုံသမှုခ ယူနိုံင် ကသည်။  

 ဆက ားရ ာအတွင်ားတွင်  ွြဲို့စညာ်း ာားဆသာ လူ ုံအဆမခမြ အ ွြဲို့အစည်ားအမ စ ် ဆငွစုံဆငွဆခ ားအ ွြဲို့ 

မ ာား အသင ်အတင ်ရှိမြ ား အ ွြဲို့မ ာား၏ လုံြ်ငန်ားလည်ြတ်မှုမှာ အသင် အတင် ဆကာင်ားမွန ်ကဆြသည။် 

မြင်ြြုံဂဂလိကဆငွဆခ ားအ ွြဲို့မ ာား၊ အစိုံားရဌာနမ ာားနှင ် အခ တိ်အ က်ြိုံမိုံဆကာင်ားမွန်လာဆစရန် ဆမျှာ်လင်  

မြ ား  ိုံအဆ ာက်အြ  မ ာားမ င်  ဆက ားရ ာအတွက် လယ်ယာလုံြ်ငန်ားလုံြ်ကိုံင်ဆ ာင်ရ က်မှုနှင ် အမခာား 

အဆသားစာားလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်ဆ ာင်ရ က်ရန် အဆ ာက်အြ  ဆကာင်ားမ ာား မ စ်လာဆစဆရားဆမျှာ်လင်  

ြ သည။် စိုံက်ြ  ိားဆရားဦားစ ားဌာနမှလညာ်း မ  ိားဆကာင်ားမ  ိားသန့််မ ာား၊ စိုံက်ြ  ိားဆရားနှင ်ြတ်သက်ဆသာ ဆခတမ်  

နည်ားြညာဆြားစနစ်မ ာား လာဆရာက်ြိုံ့်ခ ဆြားရန် ဆက ားရ ာမ ှဆတာင်သူမ ာားက ဆမျှာ်လင် ဆန ကြ သည။် 

 သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာားတွင် လယ်ဆမမမ ာားသညဆ်မမမြန့််မ စ်မြ ား ဆမမ   သဇာ အဆတာ်အသင်  

ဆကာင်ားမွန်သည။် ြမမဝတ မမစ်ဆဘားတွင် တည်ရှိ၍ ဆတာင်သူမ ာားလည်ား လယယ်ာ ွက်ကုံန်မ ာားကိုံ ဆရ 

လမ်ားမ င ် အလွယ်တကူ သယ်ယြူိုံ့်ဆ ာင်ဆရာင်ားခ နိုံင်မြ ား ဆစ ားကွက်မာှ အသင် အတင် ဆကာင်ားမွန် 

ြ သည။် စြ ားကိုံ အဓိကစိုံက်ြ  ိား  ကမြ ား တစ်နှစ်ြတ်လ ုံားဆရခ  ိရရှိသမ င ် ဆနွစြ ား၊ မိုံားစြ ားတိုံ့်ကိုံ လွန်စွာ 

အဆ ာက်အကူမ စ်ဆစသည။်  

 ဆက ားရ ာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်ားမ စ်ြွာားမှုနည်ားြ ားမြ ား တည်မငိမဆ်အားခ မ်ားမှုဆ ကာင်  ကုံန်စည်ကူား 

သန်ားဆရာင်ားဝယ်မှုကိုံဆခ ာဆမွြို့ဆစသည။် ဆက ားရ ာတွင် မိုံဘိုံင်ား ုံနာ်း က်သွယ်ဆရားကိုံ ဆစ ားကက်ွနှင်  အ 

မခာားလူမှုဝန်ဆ ာင်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် လက်လှမာ်းမှ အသ ုံားမြ နိုံင် ကသည။် 

 လူမှုဆရားြရဟိတအသင်ားအ ွြဲို့မ ာား အာားနည်ားဆသာ်လည်ား က န်ားမာဆရားနှင ် အမခာားလူမှုဆရား 

ကိစစအဝဝတွင် ဆက ားရ ာရှိလူငယ်မ ာားမှာ လိုံအြ်လျှင်လိုံအြ်သလိုံ ကူည ဆ ာင်ရ က်ဆြား ကသည။် 

အလုံြ်အကိုံင်အခွင ်အလမ်ားနှင ်ြတ်သက်မြ ား ြုံသိမ၊် ရန်ကုံန် အ ည်ခ  ြ်စက်ရ ုံနှင်  စက်မှုဇုံန်မ ာားတွင် 

သွာားဆရာက် လုံြ်ကိုံင်နိုံင် ကသည။် 

(ခ) အဟန့််အတော်းနှင့်် စ န်ဆခေါ် ှု 

 ဆက ားရ ာအဆနအ ာားအရ ဆယဘုံယ အာားမ င ် အဟန့််အတာားစိန်ဆခေါ်မှုမ ာားအမ စ ်ရ ာတွင်ားလမ်ား 

ြ က်စ ားဆနမခင်ား၊ လျှြ်စစ်မ ား မရရှိမခင်ားမှာ အဓိကမ စ်ြ သည။် 
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 သ ားနှ ြိုံားမွှာားမ ာား၊ ဆရာဂ မ ာားက ဆရာက်မှုအနတရာယ် ရင် ိုံင်ရဆလ ရှိမြ ား လယ်ယာစိုံက်ြ  ိားဆရား 

အတွက် အဟန့််အတာားနှင်  စနိ်ဆခေါ်မှုတစ်ခုံအမ စ်တည်ရှိဆနြ သည။်  

၆။ ပန််းတ ိုင်နှင့််  ဟောဗ ြူဟော 

(က) ဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းပန််းတ ိုင် 

 ဆက ားလက်ဆေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားဦားစ ားဌာနမှ အ ွြဲို့နှင်  တိုံင်ြင်ည ိနိှုင်ားမြ ားလာမည်  င ားနှစ်တာ 

ကာလအတွက်  ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ ဆအာက်ြ အတိုံင်ား ခ မတှ် ာားြ သည်_ 

 က.၁) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆက ားရ ာလူ ုံသည် လမ်ားြန်ား က်သွယ်ဆရား ြိုံမိုံဆကာင်ားမွနလ်ာဆအာင် 

တိုံားခ ဲြို့ န်တ ားမခင်ားမှတစ ်င်  ဆက ားရ ာအဆမခခ  အဆ ာက်အဦမ ာားကိုံ တိုံားတက်ဆကာင်ား 

မွနလ်ာဆအာင် ဆ ာင်ရ က်မခင်ားမ င ် လူမှုစ ားြွာား ဘဝကိုံ တိုံားတက်ရရှဆိစမည်။ 

 က.၂) ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ရ ာလူ ုံသည် ဆက ားရ ာမ ားလင်ားဆရား ဆ ာင်ရ က်သွာားမည်။ 

 က.၃) ဆက ားရ ာရှိ ြညာဆရားနယ်ြယ်မမင ်မာားဆရားအတွက် ြူားဆြ င်ားဆ ာင်ရ က်သွာားမည်။ 

(ခ) အဆကောင်အ ည်ဆဖောန်ည််းဗ ြူဟော 

 ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် အ က်တင်ွဆ ာ်မြ ာားဆသာ ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ ဆရာက်ရှိရန် 

ဆအာက်ြ အဆကာင်အ ညဆ် ာ်မှုမ ာားကိုံ ဆ ာင်ရ က်သွာား ကမည် - 

 ခ.၁) ဆက ားရ ာတွင် လမ်ားြန်ား က်သွယ်ဆရား ြိုံမိုံ အ င်ဆမြဆခ ာဆမွြို့ဆစရန် ရ ာတင်ွားလမ်ား 

ဆကာင်ားမွနဆ်ရားအတွက် တိုံားခ ဲြို့ဆ ာင်ရ က်မခင်ားကိုံ သက် ိုံင်ရာဌာနမ ာားနှင ် ခ တိ် က် 

ဆ ာင်ရ က်သွာားမည်။ 

 ခ.၂) ဆက ားရ ာမ ားလင်ားဆရားအတွက် မဟာဓာတ်အာားလိုံင်ား လျှြ်စစ်မ ား ရရှိဆအာင် ဆ ာင်ရ က် 

သွာားမည်။ 

 ခ.၃) ြညာဆရားနယ်ြယ်မမင ်မာားဆရားအတွက် ဆက ာင်ားအ င ် တိုံားမမ င ်နိုံင်ဆရား သက် ိုံင်ရာ 

ဌာနမ ာားနှင ် ခ တိ် က်ဆ ာင်ရ က်သွာားမည်။ 

၇။ ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတက် ှုက စစရပ်  ော်းနှင့်် ဗဟ ိုအ င့်် ူဝါေ  ော်းအကကော်း အစ အစဉ်က ဆသော 

ခ  တ် က် ှု  ော်း 

 အစိုံားရ၏မူဝ ေနှင ် လုံြ်ငန်ားအစ အစဉ်တိုံ့်ကိုံ ရင်ားနှ ားကျွမ်ားဝင်မြ ားဆသာ အစိုံားရဌာန ိုံင်ရာမ ာားနှင ် 

ဆက ားလက်ဆေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားဦားစ ားဌာန၏ နည်ားြညာအကက ဆြားအ ွြဲို့တိုံ့်၏ အကက မြ ခ က်အရ 
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မြ စုံဆ ာ်မြ ာားြ သည။် ဤအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားအဆနမ င်  နိုံင်င ဆတာ်အ င ်မှသည် ဆေသ ိုံင်ရာအ င ်၊ 

 ိုံမှတစ် င်  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆက ားရ ာအ င်  ိ ြ  ြိုံားမှုဆြားနိုံင်မည်  အစိုံားရဌာနမ ာားနှင်  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားကိုံ 

ရှာဆ ွဆ ာ် ုံတ်ဆြားနိုံင် ကြ မည။် 

(က) ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းရည် နှ််းခ က်ဆရ်း ွွဲမခင််းနှင့်် ပ ို ှနစ် စစ်မခင််း 

 ဤဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရား အစ အစဉ်လုံြင်န်ားအာား နည်ားြညာအဆ ာက်အြ  မ ာား ြ  ြိုံားဆြားမှုသည် 

အလွန်အဆရားြ ြ သည်။ အနှာဂ တ်တွင်လည်ား ဆရရညှတ်ည်တ  မည ်အဆ ာက်အြ  မ ာားကိုံ နိုံင်င ဆတာ် 

အစိုံားရ  မှရရှမိည်ဟုံဆမျှာ်လင် ြ သည။် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆက ားရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင် အာား ုံတ်လုံြ်ကိုံင် ရရှိ 

ခဲ မှုမ ာားကိုံ မြန်လညစ်ိစစ်မခင်ား၊ ဆနှာက်  ုံားအတည်မြ  ာားသည ်  ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ်မ ာားကိုံလည်ား 

သတ်မှတက်ာလအတိုံင်ား ြ ုံမှနစ်ိစစ်သွာားနိုံင်ြ မည်။ အဆရားကက ားသည် အခ က်မှာ ဦားစာားဆြားစ မ ခ က် 

မ ာားနှင်  ဘတ်ဂ တ်ြမာဏြ ဝင်သည်  နှစ်ြတ်လည ်ွ ြို့မ ိ ားဆရားစ မ ခ က်မြင် ငရ်န်မ စ်သည။် 

(ခ) ဆက ်းရ ောတွင််းလ ််း အ င့််မ ြှင့််မပ မပင်မခင််း 

 ရ ာတွင်ားလမ်ားမှာ အနည်ားငယ်ြ က်စ ားဆနသမ င ် ကွန်ကရစ်လမ်ားအမ စ် မြန်လညမ်ြ မြင်တည် 

ဆ ာက်ရန် သက် ိုံင်ရာဌာနမ ာားမ စ်သည ် ဆက ားလက်လမ်ားဦားစ ားဌာန၊ ဆက ားလက်ဆေသ ွ ြို့မ ိ ား 

တိုံားတက်ဆရားဦားစ ားဌာနတိုံ့်နှင  ် ခ တိ် က်ဆ ာင်ရ က်ြ မည်။ ဆနှာင်လာမည် နှစ်မ ာားတွင်လည်ား လိုံအြ် 

သလိုံ မြ မြင် ိန်ားသိမ်ားမှုမ ာားကိုံ သက် ိုံင်ရာနှင်  ဆက ားရ ာမှြူားဆြ င်ားကာ  က်လက်ဆ ာင်ရ က်သွာား 

ြ မည။် ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဆကာ်မတ မှလညာ်း လိုံအြ်သလိုံြာူးဆြ င်ား ဆ ာင်ရ က်ြ မည။်  

(ဂ)   ်းလင််းဆရ်း ဆ ောင်ရ က်မခင််း 

 ဆက ားရ ာမှ ဆက ာင်ားသာား/ သူမ ာားအတွက်အဆ ာက်အြ  မ စ်ဆရားနှင ် ရ ာတွင်ားရှိ စ ားြွာားဆရား၊ လူမှု 

ဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာားအမြင် အမခာားကုံန် ုံတ်လုံြ်ငန်ားမ ာားြ  ဆ ာင်ရ က်နိုံင်ဆရားအတွက် မဟာဓာတ်အာား 

လိုံင်ား လျှြ်စစ်မ ားရရှိဆအာင်ဆ ာင်ရ က်ရန် သက် ိုံင်ရာ လျှြ်စစဦ်ားစ ားဌာနနှင ် ခ တိ် က်ဆ ာင်ရ က် 

သွာားမည်။ 

(ဃ) ဆက ောင််းအ င့်် တ ို်းမ ြှင့််န ိုင်ဆရ်း ဆ ောင်ရ က်မခင််း 

ြညာဆရားနယ်ြယ်မမင ်မာားဆရားအတွက် ဆက ားရ ာ၏မူလတန်ားဆက ာင်ားအာား အလယ်တန်ားအ င ် 

သိုံ့်  ဆက ာင်ားအ င ်တိုံားမမ င ်နိုံင်ဆရား သက် ိုံင်ရာဌာနမ ာားမ စ်သည ်  ြညာဆရားဦားစ ားဌာနနှင ် ခ တိ် က် 

ဆ ာင်ရ က်သွာားြ မည်။  
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၈။ စ   က န််း၊ စ   ခ က်  ော်းနှင့်် အဆကောင်အ ညဆ်ဖော်ဆ ောင်ရ က် ှု အခ  န်ကောလ 

ဗ ြူဟာ ိုံသညမ်ှာ ခ မှတ် ာားဆသာ ြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံ ဆရာက်ရှိရန် အဆကာင် ညဆ် ာ်မည ် 

နညာ်းလမ်ားမ စ်သည်။ နညာ်းလမ်ား ိုံသညမ်ှာ မညသ်ည ်စ မ ခ က်မ ာားကိုံ မညသိ်ုံ့်အဆကာင် ညဆ် ာ်မည် 

 ိုံသည ်သဆဘာြင်မ စ်သည။်  ိုံ့်ဆ ကာင်  စ မ ခ က်မ ာားသည်  ခ မှတ် ာားဆသာ ြန်ားတိုံင်မ ာားကိုံဆရာက်ရှိ 

ရန် င ားနှစ်တာစ မ ခ က်ကာလအတွင်ားြ ဝင်မည်   ွ ြို့မ ိ ားဆရားလုံြ်ငန်ားအဆကာင်အ ညဆ် ာ်မှု ိုံင်ရာ အဓိ 

ကဆသာ ခ က်မ ာားမ စ်သည်။ 

(က) နှစ်ပတ်လညဆ်က ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းအစ အစဉ် 

ဆက ားရ ာလူ ုံက င ားနှစ်တာအတွက် စ မ ကိန်ားဆရား ွဲစဉ်အခ နိ်က ဦားစာားဆြားအစ အစဉ်ခ ခဲ ဆသာ 

စ မ ကိန်ားမ ာားသည် င ားနှစ်တာလ ုံားအတွက် မြ ားမြည် စ ုံမြ ဟုံမ ိုံနိုံင်ြ ။ ဦားစာားဆြားစ မ ကိန်ားအခ  ိြို့ကိုံ ဆရြှို့ြိုံင်ား 

နှစ်မ ာားတွင် ဆ ာင်ရ က်ဆနစဉ် ဆနှာက် ြ်ဉ ားစာားဆြားစ မ ကိန်ားအသစ်မ ာားဆြေါ်လာြ မည်။ ြ ုံမှနအ်ာားမ င်  

စနစ်တက ဆရား ွဲ ာားဆသာ ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ် မူဆဘာင်သည် သဘာဝဆဘားအနတရာယ်  ိုံား ိုံား 

ဝ ားဝ ားမက ြ က ဆမြာင်ားလဲမှုသိသိသာသာမရှိနိုံင်ြဲ ဆနှာက်တိုံားဦားစာားဆြားစ မ ကိန်ား လုံြ်ငန်ားအခ  ိြို့ကိုံ 

နှစ်ြတ်လညဆ်က ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ်တွင်  ည် သွင်ားမခင်ားအာားမ င်  အစဉ်သမ င်  င ားနှစ်တာ စ မ ခ က် 

တစ်ခုံ အသင် အဆနအ ာားတွင် ရှိဆနြ မည။် 

(ခ) ကဏ္ဍနှင့်် ရင််းနှ ်းမ ြှပ်နှ  ှုအ    ်းအစော်းက ို အဆမခခ ၍ စ   ခ က်က ို အိုပစ်ိုခွွဲမခော်းမခင််း 

စ မ ကိန်ားမ ာားကိုံ မည်သည် ဝန်ကက ားဌာန၊ ဦားစ ားဌာနနှင်  သက် ိုံင်သညဟ်ုံ လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍ ိုံင်ရာ 

အရခွဲမခာားမခင်ား (Functional classification) နှင်  စ ားြွာားဆရားအက  ိားမ စ် ွန်ားမှုနင်ှ  အက  ိားသက်ဆရာက် 

မှု ိုံင်ရာ ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုကိုံအဆမခခ ၍ အုံြစ်ုံသတ်မှတမ်ခင်ား (Economic classification) ဟူ၍ နှစ်မ  ိား 

ရှိသည။် 

လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍကိုံ အဆမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုံြစ်ုံသတ်မှတ်မခင်ား (Functional classification) − 

ဝန်ကက ားဌာနမ ာား၊ ဦားစ ားဌာနမ ာားက ယင်ားတိုံ့်၏လုံြ်ငန်ားတာဝန်မ ာားအလိုံက် ဆ ာ် ုံတ် ာားဆသာ 

လုံြ်ငန်ားကဏ္ဍအြိုံင်ားအမခာားမ ာားကိုံ သိရှိဆစနိုံင်သည်။  

ရင်ားနှ ားမမ ြ်နှ မှုအမ  ိားအစာားကိုံအဆမခခ ၍ စ မ ကိန်ားအုံြ်စုံသတ်မှတမ်ခင်ား (Economic classification) တွင်  

 သာမန်အသ ုံားစရိတ် 

 ဆငွလ ုံားဆငွရင်ားအသ ုံားစရိတ်၊  
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 စွမာ်းဆ ာင်ရညမ်မ င် တင်ဆရားအသ ုံားစရိတ် 

 လူသာားခ င်ားစာနှာမှု ိုံင်ရာ အဆ ာက်အြ  တိုံ့် ြ ဝင်သည။် 

(ဂ) ဦ်းစော်းဆပ်းစ   ခ က်  ော်း 

စ မ ခ က်မ ာားအလိုံက် ဦားစာားဆြားအစ အစဉ်မ ာားကိုံ ဇယာားမ င် ဆ ာ်မြ ာားြ သည်။ ဆက ားရ ာလူ ုံ 

သည် နှစ်သက်ရာအမှတ်ဆြားအ င် ခွဲမခင်ားစနစ်မ င်  ရ ာလ ုံားကျွတအ်စည်ားအဆဝားတွင် စ မ ခ က်မ ာား 

ဦားစာားဆြားအစ အစဉ်ကိုံ ဆ ာ် ုံတ် ာားြ သည။် တခ  ိြို့စ မ ခ က်မ ာားကိုံ ဆရား ွဲရာတွင် မမိ ြို့နယ်အ င်  

ဌာန ိုံင်ရာအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  အမခာားဆအဂ င်စ မ ာား  မှ နည်ားြညာအကူအည မ ာားရရှိရန်လည်ား 

လိုံအြ်ြ သည။် ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစည်ားအဆဝားတွင် သဆဘာတူသတ်မှတ် ာားဆသာ ဦားစာားဆြား 

စ မ ခ က်လုံြ်ငန်ားမ ာားမှာ ဆအာက်ြ အတိုံင်ား မ စ်ြ သည_်
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ဧရောဝတ တ ိုင််းဆေသကက ်း၊ ကန်ကက ်းဆ ောင့််မ   ြို့နယ်၊ လက်ဆ ောငက်ွင််းဆက ်းရ ော၊ ဦ်းစော်းဆပ်းစ   ခ က်  ော်း 

ကဏ္ဍ/ ကဏ္ဍခွွဲ စ   ခ က ်
ရ ှတ် 

ဆပါင််း 

ဦ်းစော်းဆပ်း 

အ င့်် 
ဆဖော်မပခ က်  ှတ်ခ က ်

အဆမခခ အဆ ောကအ်အ ို  

 
၁၊၊ ရ ာတွင်ားလမ်ားအာား ကွန်ကရစ် 

ခင်ားရန် 
၁၀၀ ၁ 

- ရ ာတွင်ားလမ်ားမှာ ြ က်စ ားမှုမ ာား ရှိဆနသမ င ် ကွန်ကရစ် 

လမ်ားအမ စ် မြန်လည်ဆ ာင်ရ က်ရန် 

ဆက ားလက်/ 

လမ်ားဦားစ ား 

ဌာန 

 ၂၊၊ လျှြ်စစမ် ား ခ  ာားဆြားရန် ၉၀ ၂ 
- ဆက ားရ ာတွင် လျှြ်စစ်မ ားမရရှိသမ င ် မဟာဓာတ်အာား 

လိုံင်ား လျှြ်စစ်မ ား ဆ ာင်ရ က်ဆြားရန် 

ဆက ားလက်/ 

လျှြ်စစ် 

ဦားစ ား ဌာန 

ပညောဆရ်း 

 
၃။ မူလတန်ားဆက ာင်ားအာား အလယ် 

တန်ားအ င ်သိုံ့် တိုံားမမ င ်ရန် 
၈၀ ၃ 

- ဆက ားရ ာတွင်ားတွင်ြင်လျှင် ကဆလားမ ာား အလွယ်တကူ 

ြညာသင် ကာားနိုံင်ဆရား ဆက ားရ ာရှိမူလတန်ားဆက ာင်ားအာား 

အလယ်တန်ားအ င ်သိုံ့် တိုံားမမ င ်ရန် 

ြညာဆရား 

ဦားစ ားဌာန 
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(ဃ) အဆကောင်အ ည်ဆဖော် ည့်် အခ  န်ကောလ 

ဆအာက်ြ ဇယာားတွင် လုံြ်ငန်ားစတင်ရန်၊ မြ ား  ုံားရန် ခန့််မှန်ားဆ ာ်မြ ာားသည်  ဦားစာားဆြား စ မ ခ က် 

မ ာား၏ အခ နိ်ဇယာားကိုံဆ ာ်မြ ာားြ သည။် ဤအစ အစဉ်ကိုံ နှစ်အလိုံက် လိုံအြ်သလိုံမ ည် စွက်မြင် င်မြ ား 

နှစ်ြတ်လည်ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရား စ မ ခ က်ဆရား ွဲရာတွင်လည်ား  ည် သွင်ားဆြားမည်။ 

စ   ခ က် 
အ 

 င့်် 
၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁၊၊ ရ ာတွင်ားလမ်ားအာား ကွန်ကရစ် ခင်ားရန် ၁      

၂၊၊ လျှြ်စစမ် ား ခ  ာားဆြားရန် ၂      

၃၊၊ မူလတန်ားဆက ာင်ားအာား အလယ် တန်ားအ င ်သိုံ့် 

တိုံားမမ င ်ရန် 
၃     

 

၉။ ဘတ်ဂ တ်နှင့််ဆငဆွကက်း  ိုင်ရောအစ အစဉ် 

ဆအာက်ြ ဇယာားတွင် ဆ ာ်မြ ာားဆသာစ မ ခ က်အလိုံက် ဘတ်ဂ က်ြမာဏမ ာားသည် ရညည်ွှန်ား နမူနှာ 

(indicative) အမ စ် ကိုံားကာားရန်သာမ စ်ြ သည။် အမှနတ်ကယ်လိုံအြ်ဆသာ ဘတ်ဂ က်ြမာဏ တွက်ခ က် 

နိုံင်ရန ် အဆသားစိတ် က်လက်၍ဆ ာင်ရ က်ရမညမ် စ်ြ သည။် ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဆကာ်မတ သည် အခ  ိြို့ 

စ မ ခ က်မ ာားကိုံဆရား ွဲရာတွင် မမိ ြို့နယ်အ င် ဌာန ိုံင်ရာအ ွြဲို့မ ာားအစညာ်းမ ာားနင်ှ  ဝန်ဆ ာင်မှုဆြားသည်  

လုံြ်ငန်ားရှင်မ ာား  မှ ဘတ်ဂ တ်အြ အဝင် စ မ ခ က်မြ စုံဆရား ွဲဆရားအကူအည မ ာားရရှိရန်လည်ား လိုံအြ်ြ  

သည်။ ဆ ာ်မြ ာားဆသာ ရညည်ွှန်ားဘတ်ဂ က်ြမာဏတွင် ဆက ားရ ာလူ ုံ၏ ဆငွသာားမဟုံတဆ်သာ  ည် ဝင်မှု 

မ ာားကိုံ  ည် သွင်ားဆ ာ်မြ ာားမခင်ားမရှိြ ။ (ဆငွသာားမဟုံတဆ်သာ ည် ဝင်မှု၊ ဥြမာ လုံြ်အာား၊ သဲ၊ ဆက ာက်၊ 

ြစစည်ားကိရိယာ၊ အခ နိ ်စသည်) 

စ   ခ က်ဘတ်ဂ တ် 

စဉ ် စ   ခ က ်
ရန်ပ ိုဆင ွ

(သ န််း) 

ရင််းနှ ်းမ ြှပ်နှ  ှုအရအိုပ်စိုသတ ှ်တ်မခင််း(က ပ်) 

သော န်

အသ ို်း 

စရ တ ်

ဆငွလ ို်းဆငွရင််း 

အသ ို်းစရ တ ်
လူသော်းခ င််း

စောနော ှု 

  ိုင်ရော 

ဆ ောက်ပ ့် ှု 

ဆငွလ ို်း

ဆငွရင််းအ

သ ို်းစရ တ် 

စွ ််းဆ ောင်

ရည်မ ြှင့် ်

တင်ဆရ်း 

၁ ရ ာတွင်ားလမ်ားအာား ကွန်ကရစ်ခင်ားရန်      

၂ လျှြ်စစမ် ား ခ  ာားဆြားရန်      

၃ 
မူလတန်ားဆက ာင်ားအာား အလယ်တန်ား 

အ င ်သိုံ့် တိုံားမမ င ်ရန် 

 
    
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၁၀။ ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းလိုပင်န််း  ော်းအဆကောင်အ ည်ဆဖော ်ည့်် နည််းလ ််းနှင့်် အစ အစဉ်  ော်း 

ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ်ကိုံ ဆက ားရ ာလူ ုံက ဦားဆ ာင်အဆကာင် ညဆ် ာ်မညမ် စ်သမ င ် 

လုံြ်ငန်ားဆအာင်မမင်ဆရားနှင ် ရညမ်ှနာ်းခ က်မ ာားသိုံ့် ဆရာက်ရှိဆရားမှာ ဆက ားရ ာတွင်တာဝန်ရှြိ သည်။ 

(က) ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းဆကော် တ ၏ အခန််းကဏ္ဍ 

ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ်တွင်ြ ဝင်ဆသာ စ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ အ ိဆရာက်  ုံား အဆကာင် 

အ ည်ဆ ာ်ရန်တာဝန်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆက ားရ ာလူ ုံ၏တာဝန်မ စ်ြ သည။် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရား 

ဆကာ်မတ သည် ဆြ င်ားစြ်ည ိနိှုင်ားဆရားနှင်  စ မ ခန့််ခွဆဲရားတာဝန်ကိုံအဓိကယူြ မည်။ အ ွြဲို့အစည်ားအသ ားသ ား၊ 

ဆကာ်မတ အသ ားသ ားအာား တာဝန်မ ာားခွဲဆဝအြ်နင်ှား၍ သက် ိုံင်ရာစ မ ကိန်ားမ ာားဆ ာင်ရ က် နိုံင်ရန်ဦားဆ ာင် 

ြ မည်။ ဥြမာ - မိဘ ရာအသင်ားသည် ဆက ားရ ာမူလတန်ားဆက ာင်ား၏ ြညာဆရားအရညအ်ဆသွား ဆကာင်ားမွန် 

တိုံားတက်ရန် တာဝန်ယူဆ ာင်ရ က်ဆစ၍ လယ်သမာားအ ွြဲို့က ဆက ားရ ာလယ်ယာကုံန် ုံတ်လမာ်း အ င် မမ င်  

မခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ တာဝန်ယူ ဆ ာင်ရ က်ဆစမခင်ားမ စ်ြ သည။် 

(ခ) ဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်း  တ်ဖက်အဖွွဲြို့အစည််း 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆက ားရ ာဆကာ်မတ အ ွြဲို့မ ာားက  ွ ြို့မ ိ ားဆရားစ မ ကိန်ားမ ာား အဆကာင်အ ညဆ် ာ်ရာတွင် 

ဦားဆ ာင်စ မ ခန့််ခွဲမှု တာဝန်ယူဆ ာင်ရ က်ဆသာ်လည်ား အမခာားဆသာ  ွ ြို့မ ိ ားဆရားမိတ် က်အ ွြဲို့မ ာားကိုံလည်ား 

ရှာဆ ွ က်သွယ်ြူားဆြ င်ားရန်လိုံြ မည်။ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ကိုံယ်တိုံင်မတတ်နိုံင်ဆသာအကူအည မ ာား ရယူဆ ာင်ရ က် 

ရန်မ စ်ြ သည။် ဥြမာ - မိဘ ရာအသင်ားသည် မူလတန်ားြညာဆရားသင် ကာားမှု အရညအ်ဆသွားတိုံားတက် 

ဆရားဆ ာင်ရ က်ရန် မမိ ြို့နယ်ြညာဆရားဌာနနှင်  ခ တိ် က်ည ိနိှုင်ားဆ ာင်ရ က်ရြ မည်။ လယ်သမာား အ ွြဲို့ 

အစည်ားကလည်ား လယ်ယာကုံန် ုံတ်လုံြ်ငန်ား အဆ ာက်အကူမြ လမ်ားအ င် မမ င် တင်ရန် ဆက ်းလက် 

ဆေသဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ဆရ်းဦ်းစ ်းဌောန၊ မမိ ြို့နယ်ဆ ာက်လုံြဆ်ရားဌာနနှင်   က်သွယ်၍ အင်ဂ င်န ယာေ ဇိုံင်ား 

ြ ုံစ နှင်  တွက်ခ က်မှု ိုံင်ရာ အကူအည မ ာားရယူရြ မည်။ 

(ဂ) ကန် ရ ိုက်နှင့်် ဝန်ဆ ောင် ှုဆပ်းသည့်် အဖွွဲြို့အစည််း  ော်း 

 စ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား၏ အဆသားစိတလ်ုံြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားဆ ာ်မြခ က်တင်ွ တင်ေ ဆခေါ်ယူဆ ာင်ရ က် 

ရမည် ကိစစမ ာားကိုံလည်ားဆတွြို့ရြ မည်။ ဤလုံြ်ငန်ားအမ  ိားအစာားမ ာားအတွက် ဆအာက်ြ  အ ွြဲို့အစည်ား/ 

ြုံဂဂ ိလ်မ ာား၏ ြ ဝင်မှုမှာအမှနြ်င် လိုံအြ်ြ မည်။ 

 ဆ ာက်လုံြဆ်ရား၊ ကက ား ကြ်ဆရားစသည်  လုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် ကန် ရိုံက်မ ာား 

 စိုံက်ြ  ိားဆရား၊ ဆမွားမမြူဆရားစသည် သင်တန်ားမ ာားအတွက် နည်ားြညာ ိုံင်ရာနှင်  စ မ ခန့််ခွဲမှု ိုံင်ရာ 

ဝန်ဆ ာင်မှုဆြားသည် အ ွြဲို့မ ာား (နိုံင်င တကာ ွ ြို့မ ိ ားမှုအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ ဆေသ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအ ွဲြို့အစည်ား 

မ ာား၊ ြုံဂဂလိကအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ လူ ုံအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား) 
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 ကန် ရိုံက်နှင်  ဝန်ဆ ာင်မှုဆြားသည်  အ ွြဲို့အစညာ်းမ ာားက စ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ားတွင် ဆ ာ်မြ ာားဆသာ 

သတ်သတ်မှတ်မှတ်ကိစစမ ာားကိုံသာ ကက ား ကြ်မှုဆြားမညမ် စ်မြ ား လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံလ ုံားလွှမ်ားခခ  ကက ား ကြ်ရန် 

တာဝန်မှာ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဆကာ်မတ က တာဝန်ဆြား ာားဆသာအ ွြဲို့၏ တာဝန်သာမ စ်ြ  သည်။ 

အခ  ိြို့ကိစစမ ာားတွင် ကက ား ကြ်ဆရားတာဝန်မှာ မမိ ြို့နယ်သက် ိုံင်ရာဦားစ ားဌာနက တာဝန်ယူြ မည်။ ဤကိစစ 

မ  ိားတွင် ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဆကာ်မတ သည် တာဝန်ဆြား ာားဆသာဆကာ်မတ ကိုံ ဦားဆ ာင်၍ မမိ ြို့နယ်ဌာန 

 ိုံင်ရာအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  န ားန ားကြ်ကြ် ြူားဆြ င်ားဆ ာင်ရ က်ြ မည်။ 

(ဃ) ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းလိုပင်န််း  ော်းလညပ်တ်ရန်နှင့်် မပ မပင်  န််းသ  ််းရန်အတွက် အဖွွဲြို့အစည််း   ိုင်ရော 

အစ အစဉ်  ော်းနှင့် ်ဆငွဆကက်း  ိုင်ရောအစ အ    ော်း 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆကာ်မတ အဆနမ င ် လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံခ င်ားစ အတွက် ဆရရှညတ်ညတ်  ဆရားအစ အစဉ်မ ာား  ာား 

ရှိမည။် ဥြမာအာားမ င ် အသ ုံားမြ သူမ ာား  မှ အသ ုံားမြ ခဆကာက်ခ မခင်ား၊ ဆစတနှာအဆလ ာက်  ည ်ဝင်လိုံသူ 

မ ာား  မ ှ အလှြူဆငွဆကာက်ခ မခင်ားတိုံ့်ကိုံဆ ာင်ရ က်မည်။  ိုံ့်အမြင် လမ်ားဆြေါ်မ တ်သန်ားသွာားလာသယ်ယူ 

မည  ်ြစစည်ားမ ာား၏ြမာဏကိုံ ကန့််သတ်မခင်ားကဲ သိုံ့်ဆသာ စည်ားကမ်ားမ ာားသတ်မှတ်မည။်  

 ွ ြို့မ ိ ားဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာား ဆရရှညတ်ည်တ  ဆရားအတွက် လုံြ်ငန်ားအလိုံက် သက် ိုံင်ရာဆကာ်မတ အ ွြဲို့ 

အာားတာဝန်အြ်နင်ှားဆ ာင်ရ က်မည်မ စ်ြ သည။် ဥြမာအာားမ င ် လမ်ားမြ မြင် ိန်ားသိမ်ားဆရားအတွက် လမ်ား 

ဆကာ်မတ ၊ စာသင်ဆက ာင်ားမြ မြင် ိန်ားသိမာ်းဆရားအတွက် မိဘ ရာအသင်ားစသညမ် င ် ဆ ာင်ရ က်ြ မည်။ 

၁၁။ စ   က န််းအော်း စဉ် က ်မပတ် ဆလ့်လော န််းစစ်မခင််းနှင့်် အကွဲမဖတ်သ ို်းသပ်မခင််း 

ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ ် အဆကာင်အ ညဆ် ာ်ရာတွင် တိုံားတက်မှုအဆမခအဆန 

မ ာားအာား စနစ်တက ကက ား ကြ်စစ်ဆ ားအကဲမ တ် ကြ မည်။ အစ ကနဦား၌ ကက ား ကြ်စစ်ဆ ားအကဲမ တ် 

မခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ ရိုံားရှင်ားလွယ်ကူဆသာနည်ားလမ်ားမ ာားမ င်  ဆ ာင်ရ က်ြ မည်။ သိုံ့်မှသာ ရညရ် ယ်သည်  

အတိုံင်ား ကက ား ကြ်စစ်ဆ ားအကဲမ တ်သည်  လုံြ်ငန်ားကိုံမြ ားဆမမာက်ဆအာင် ဆ ာင်ရ က်နိုံင်ြ လိမ် မည်။ 

လူ ုံဗဟိုံမြ ၍ အာားလ ုံားြူားဆြ င်ားြ ဝင်ဆသာ ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ် အဆကာင်အ ည်ဆ ာ် 

ဆသာနည်ားလမ်ားကိုံ လက်ကိုံင်က င် သ ုံားသည ်အဆလ ာက် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာားကိုံ 

ကက ား ကြ်စစ်ဆ ားသ ုံားသြ်ရာတွင် ဆက ားရ ာအတွင်ားရှိ အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား၊ အိမဆ် ာင်စုံမ ာားတက် ကကွစွာ 

အတူြူားဆြ င်ားဆ ာင်ရ က်ရန် ဆ ာင်ရ က်ြ မည်။ ဤသိုံ့်ဆ ာင်ရ က်နိုံင်ရန် သင် ဆတာ်ဆသာ အ ွြဲို့အစည်ား 

စနစ်၊ လုံြ်  ုံားလုံြ်ငန်ားမ ာား တည်ဆ ာက်ြ မည်။ 

(၁၁-၁)  ကက ်းကကပ်စစ်ဆ ်းမခင််း (Monitoring) 

အ ူားသမ င်  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်သည် ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ်၏ လုံြ်ငန်ားြိုံင်ား ိုံင်ရာ 

တိုံားတက်မှု (physical progress) နှင်  ဆငွဆ ကား ိုံင်ရာတိုံားတက်မှု (financial progress) တိုံ့်ကိုံ စနစ် 

တက ကက ား ကြ်စစ်ဆ ားြ မည။် ၄င်ားစစ်ဆ ားမခင်ားကိုံ (၃) လြတ်အစ အစဉ်မ င်  ဆ ာင်ရ က်ြ မည်။ 

ကက ား ကြ်စစ်ဆ ားမခင်ားလုံြ်ငန်ားကိုံ ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဆကာ်မတ ၏စ စဉ်မှုမ င်  သက် ိုံင်ရာ စ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ား 
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အလိုံက် တာဝန်ယူဆ ာင်ရ က်ဆနဆသာ အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ ဆကာ်မတ အသ ားသ ားတိုံ့်က မိမိတိုံ့်တာဝန်က ရာ 

ကဏ္ဍအလိုံက် စစ်ဆ ားသ ုံားသြြ် မည်။ 

အ ွြဲို့အသ ားသ ား၊ ဆကာ်မတ အသ ားသ ားသည် မိမိတိုံ့်၏ စ မ ကိန်ား ိုံင်ရာ ကနဦားသတင်ားအခ က်အလက် 

မ ာား (Baseline) ရရှိဆအာင်ဆ ာင်ရ က် ကြ မည်။ ယင်ားအဆမခခ သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားဆြေါ် မူတည၍် 

တိုံားတက်မှုကိုံတိုံင်ားတာသည်  အညွှန်ားကိန်ား (indicator) ကိုံတညဆ် ာက်ရြ မည်။ (၃) လြတ်ကုံန်  ုံားခ နိ် 

တိုံင်ားတွင် ဆကာ်မတ နှင်  အ ွြဲို့အသ ားသ ားသည် ၄င်ားတိုံ့်၏ ကက ား ကြ်စစ်ဆ ားဆတွြို့ရှိမှု အစ ရင်ခ စာ (monitoring 

report) ကိုံ ရ ာလူ ုံအစညာ်းအဆဝား၌ အစ ရင်ခ တင်မြြ မည်။  က်လက် ည ိနိှုင်ားဆ ာင်ရ က်ရမည် ကိစစ 

မ ာားကိုံ ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားမှုဆကာ်မတ မဦှားဆ ာင်ြ မည်။ (၃) လြတ ် ကက ား ကြ်စစ်ဆ ားမှု အစ ရင်ခ စာသည် 

ဆအာက်ြ အခ က်မ ာားအဆြေါ်  ဦားတည်ြ မည် - 

(က) လိုပ်ငန််းပ ိုင််း  ိုင်ရောတ ို်းတက် ှု (Physical progress) 

 စ မ ကိန်ားလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ငန်ားြိုံင်ားတိုံားတက်မှုနှင်  မြ ားဆမမာက်မှုအတိုံင်ားအတာ 

 အဆကာင်အ ည်ဆ ာ်ရာတွင် ကက  ဆတွြို့ရဆသာ အခက်အခဲ၊ အဟန့််အတာားမ ာားနှင်  

မြ မြင်သင် ဆသာအ ိုံမြ ခ က်မ ာား၊ 

 မြ မြင်ဆမြာင်ားလဲဆ ာင်ရ က်ရန် လိုံအြ်ဆသာ  ွ ြို့မ ိ ားဆရားဗ ြူဟာနှင်  စ မ ကိန်ားမ ာား၊ 

(ခ)  ဆငွဆကက်း  ိုင်ရောတ ို်းတက် ှု (Financial progress) 

 ဆငွသာားနှင်  ဆငွသာားမဟုံတ်ဆသာ အရင်ားအနှ ားလိုံအြ်ခ က်မ ာား စုံစည်ားမြ ားစ ားမှု (မူလ 

လ ာ ာားခ က်နှင်  နိှုင်ားယှဉ်၍)၊ 

 (၃) လြတ်ကုံန်တင်ွရှိဆသာ ဆငွသာားနှင်  အမခာားြစစည်ားလက်က န်၊ 

 ဆငွသာားနှင်  ဆငွသာားမဟုံတ်ဆသာ အရင်ားအမမစ်မ ာားစုံဆ ာင်ားရာတွင် ကက  ဆတွြို့ဆနရ 

ဆသာ အခက်အခဲမ ာား၊ မြဿနှာမ ာား၊ 

 ဆငွဆ ကားစုံဆ ာင်ားမြင် င်မှု တိုံားတက်ရန် အ ိုံမြ နည်ားလမ်ားမ ာား၊ 

ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဆကာ်မတ သည် (၃) လြတ ် ကက ား ကြ်စစ်ဆ ားမှု အစ ရင်ခ စာအနှစ်ခ  ြ်ကိုံ မြ စုံ 

မြင် ငမ်ြ ား သက် ိုံင်ရာဆက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဆရားမှြူားနှင်  သက် ိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်ဦားစ ားဌာနမ ာားသိုံ့် အစ ရင်ခ  

ဆြားြိုံ့်ြ မည်။ အစ ရင်ခ စာသည် စာမ က်နှှာ ၂ မ က်နှှာ၊ ၃ မ က်နှှာခန့််ြ ဝင၍် ဆအာက်ြ အခ က်မ ာားကိုံ 

အဓိက ာားဆ ာ်မြြ မည်။ ၄င်ားအစ ရင်ခ စာတွင် အခက်အခဲနှင်  ရင် ိုံင်ဆက ာ်လွှာားရမည်  အခ က်အလက် 

မ ာားအြ အဝင် ယင်ားအဆမခခ  သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားဆြေါ်မူတည၍် တိုံားတက်မှုကိုံ တိုံင်ားတာသည်  

အညွှန်ားကိန်ား (indicator) ကိုံတညဆ် ာက်ရြ မည်။ 

(၁၁-၂)  နှစ်ပတ်လည် ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းစ   က န််း ဆ ောင်ရ က်မပ ်းစ ်း ှု အကွဲမဖတ်မခင််း 

စ မ ကိန်ားကာလ နှစ်တစ်နှစ်ကုံန်  ုံားခ နိ်တွင် စ မ ကိန်ား၏ တိုံားတက်မှုအဆမခအဆနကိုံ ဘက်စ ုံရှုဆ ာင်  

မှမြန်လညသ် ုံားသြ်အကဲမ တ် ကြ မည်။ ဤနှစ်ြတ်လည်သ ုံားသြ်ဆတွြို့  ုံြွဲ၏ ရညရ် ယ်ခ က်မာှ ကျွန်ုံြ်တိုံ့် 
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ဆ ာင်ရ က်ဆသာ ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာား၏ တိုံားတက်မှုအဆမခအဆနမ ာားကိုံ ဆအာက်ြ  အ ွြဲို့အစည်ား/ 

ြုံဂဂ ိလ်မ ာားအာား ကျွန်ုံြ်တိုံ့်ဆက ားရ ာက  ိတ် ကာားအသိဆြားတင်မြနိုံင်ဆသာ အခွင် အလမ်ား န်တ ားနိုံင်ရန် မ စ်ြ  

သည။်  ိတ် ကာားမည် အ ွဲြို့အစည်ားမ ာားမှာ- 

 ဆက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဆရားအ ွြဲို့၊ မမိ ြို့နယ်အုံြခ်  ြ်ဆရားနှင်  အမခာားသက် ိုံင်ရာအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

(ဆငွဆ ကား ည် ဝင်သူမ ာား၊ ြုံဂဂလိကလုံြ်ငန်ားရှင်မ ာား)၊ သတင်ားမ ေ ယာမ ာား၊  ွ ြို့မ ိ ားဆရားအ ွြဲို့အစည်ား 

မ ာား စသည်တိုံ့်မ စ်ြ သည်။ 

နှစ်ြတ်လည်သ ုံားသြ်ြဲွမှ ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏  ွ ြို့မ ိ ားဆရားမိတ် က်အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  အမခာားြ ဝင် သက် ိုံင် 

သူမ ာား  မှ အကက မြ ခ က်၊ သ ုံားသြ်ခ က်မ ာားရယူနိုံင်ဆသာ အခွင် အလမ်ားကိုံလည်ားရရှိြ မည်။ ဤ အကက မြ  

ခ က်မ ာားမ င်  ကျွန်ုံြ်တိုံ့်၏  ွ ြို့မ ိ ားဆရားအစ အစဉ်ကိုံမြန်လည်မြ မြင် ဆ ာင်ရ က်နိုံင်မည်မ စ်ြ သည။်
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ဆနောက် ကတ်ွွဲ(၁) 

ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်း အဆ ောက်အကူမပ ဇယော်း  ော်း 

(၁) ဆက ်းရ ောလူ ှုစ ်းပွော်းဆရ်းအဆမခအဆန 

(က) လူဦ်းဆရနှင့်် လူဦ်းဆရ  ိုင်ရောအခ က်အလက်  ော်း 

ဇယာား(၁) လူဦားဆရနှင ် လူဦားဆရ ိုံင်ရာ အခ က်အလက်မ ာား 

က  ျား မ စုစုပ ေါင ျား

၁ နှစ  ပ  က န ုို့စ ုို့ ရွယ ၄ ၄ ၈

၁ နှစ  မှ ၄ နှစ ၅နှစ ပ  က ကပလျားငယ ၆ ၉ ၁၅

၅ နှစ  မှ ၉ နှစ မူလတန ျားပက  င ျားသ ျား ရွယ ၁၀ ၁၁ ၂၁

၁၀ နှစ  မှ ၁၄ နှစ  လယ တန ျားပက  င ျားသ ျား ရွယ ၁၄ ၁၃ ၂၇

၁၅ နှစ  မှ ၆၄ နှစ  လု  လု  န ုင သညို့  ရွယ ၁၀၉ ၁၀၁ ၂၁၀

၆၅ နှစ  နှငို့  ထက သက ကက ျားရွယ ကက ျား ၄ ၆ ၁၀

၁၄၇ ၁၄၄ ၂၉၁

 သက  ု  စု

စုစုပ ေါင ျား

စုစုပ ေါင ျား  မ ပထ င စု ၇၅

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ား ဆကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဆက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဆရားမှြူားရ ုံား။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ အသက်အုံြစ်ုံ ၁ နှစ်ဆအာက် ိုံသညမ်ှာ ဆမွားကင်ားစမှ အသက် (၁) နှစ် မမြည ်မ အရ ယ် ၊ ၁ 

နှစ် မှ ၄ နှစ် ိုံသညမ်ှာ အသက် (၁) နှစ်မြည ်အရ ယ်မ ှ(၅) နှစ်မမြည ်မ အရ ယ်၊ ၅ နှစ် မှ ၉ နှစ် ိုံသညမ်ှာ 

အသက် (၅) နှစ်မြည ်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မမြည ်မ အရ ယ်၊ ၁၀ နှစ် မှ ၁၄ နှစ် ိုံသညမ်ှာ အသက် (၁၀) 

နှစ်မြည ်သညမ်ှ အသက် (၁၅) နှစ်မမြည ်မ အရ ယ်၊ ၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ် ိုံသညမ်ှာ အသက် (၁၅) နှစ်မြည ်သည် 

မှ အသက် (၆၅) နှစ် မမြည ်မ အရ ယ်၊ အသက် ၆၅ နှစ်အ က် ိုံသညမ်ှာ အသက် (၆၅) နှစ်မြည ်အရ ယ်နှင ် 

၄င်ား က် အသက်ကက ားသည ် အရ ယ်မ ာားကိုံ ိုံလိုံသည။် 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင် အလုံြ်လုံြန်ိုံင်သူဦားဆရ မ ာားမြာားသည ်အတွက်  ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရား 

အတွက် အဆ ာက်အကူမြ နိုံင်ြ သည်။ က ာား/ မ ဦားဆရ အလွန်ကွာမခာားမှုမရှိြ ။ ဆက ားရ ာတွင် အိမ်ဆ ာင်စုံ 

နှင ် လူဦားဆရ နည်ားြ ားြ သည။် သက်ကက ားရ ယ်အိုံမ ာားလည်ား ရှြိ သည်။ 
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(ခ) အလိုပ်လိုပန် ိုင်သူအင်အော်း 

(ခ-၁) လိုပ်သော်းအင်အော်းနငှ့်် ဝင်ဆငွရလိုပ်ငန််းအ    ်းအစော်း 

ဇယာား(၂) လုံြ်သာားအင်အာားနှင ် ဝင်ဆငွရလုံြင်န်ားအမ  ိားအစာား 

စ ုက     ျားစ ျား ွ ျား လု  ငန ျားမ  ျား

လယ ယ စ ုက     ျားပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၃၉ ၆၀ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၂၉ ၅၈ မမငို့ လတ န မို့ 

တ ရစဆ န ပမွျားမမြူပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၆၇ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ငေါျားလု  ငန ျား (ပရခ   /ပရငန ငေါျား / ုစွန  စသ  ပရသတတဝေါမ  ျား ဖမ ျားမခင ျား ၊ ပမွျားမမြူမခင ျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

သစ ပတ လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျားမဟုတ ပသ   မခ ျားဝင ပငွရလု  ငန ျားမ  ျား

သတတ တူျားပဖ  ပရျား ၊ ပက  က ထုတ လု  ပရျားနှငို့  သဘ ၀ရင ျားမမစ မ  ျား ထုတ လု  မခင ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ထုတ ကုန လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လျှ  စစ  ၊ ဓ တ ပငွို့ နှငို့  ပရပ ျားပဝပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ပ  က လု  ပရျား ၊ လက သမ ျား ၊  န ျားရံလု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ယ ဉ  ၊ စက က ရ ယ နှငို့  တ ရှည ခံ  မ သံုျား စစည ျားမ  ျားမ င  င ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၉

၇

၆

၅

၄

၃

၈

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

၂

၁

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု    ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )






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ကျွမ ျားက င  ည ရှင မ  ျား ( ံ င ၊ လှမ င ၊   ခ    ၊ င ဂ င န ယ ၊သင တန ျားပ ျားသူစသည )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လက လ  - လက က ျား ပရ င ျားဝယ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၁ ၂ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

ဟ ုတယ နှငို့  စ ျားပသ က   ုင လု  ငန ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

  ုို့ပ  င ပရျား ၊ သ ုပလှ င ပရျားနှငို့   က သွယ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား ၁၀ မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၂ မမငို့ လတ န မို့ 

ပငွပခ ျားဝန ပ  င မှုလု  ငန ျား (ဘဏ နှငို့  ပငွပခ မခင ျား  ေါ ဝင ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှုလု  ငန ျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

  မ မခံပမမ၊ယ ဉ ၊စက က ရ ယ ၊ပရ င ျားဝယ ငှ ျားရမ ျားမခင ျားနှငို့  က စ  ပသ လု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

မ ည သူဝန ပ  င မှုလု  ငန ျားမ  ျား ( ု  ခ    ပရျား၊က ကွယ ပရျားနှငို့ ပဘျားကင ျားလံုမခ ံပရျား )

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား ၁ ၁ မမငို့ လတ န မို့ 

 ည ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

က န ျားမ ပရျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

လူမှုပရျားလု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၁၉

၁၈

၁၆

၁၅

၁၄

၁၃

၁၂

၁၇

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

၁၁

၁၀

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု   

  ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )








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  မ မ  ျားတွင  ငှ ျားလ ုက သူမ  ျားနှငို့   မ   ျား မည မပဖ  မ န ုင ပသ  လု  ငန ျားမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား

 လု  သမ ျား/က  န ျား /

ရ သ  လ ုက 

 လု  သမ ျား

မ င   ဖွ ို့ စည ျားမ  ျားနှငို့  ကုမပဏ မ  ျားတွင  လု  က ုင သူမ  ျား

က ုယ   ုင လု  ငန ျား မမငို့ လတ န မို့ 

 လု  သမ ျား/ဝန ထမ ျား မမငို့ လတ န မို့ 

စုစုပ ေါင ျား ၇၅ ၁၂၈ ၇၉

ရ  တည န ုင မှု

(မှတ ခ က က ု

ပသခ  စွ ဖတ ပ  ျား

မှန ရ တစ ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

 ဓ ကဝင ပငွရ

လု  ငန ျားမဟုတ ပသ 

 မခ ျားဝင ပငွရ

လု  ငန ျား မဖစ 

လု  က ုင သူ (ဦျားပရ )

၂၁

  မ 

မ သ ျားစု

ဝင 

လု    ျား

 ဓ က လု   က ုင 

လု  ငန ျားမ  ျားစဉ 

၂၀

၅ ၇

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ား ဆကာက်ယူမှု ၊(၂)ဆက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ဆရားမှြူားရ ုံား။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ “အမခော်းဝင်ဆငွရလိုပ်ငန််းအမဖစ် လိုပ်က ိုင်သူ  ော်း” အဆရအတွက်တင်ွ “  သော်းစိုဝင် 

လိုပ်အော်း”  ြ်မ  ည ်သွင်ားဆကာက်ယူမခင်ားမမြ ရြ ။ “ရပ်တညန် ိုင် ှု(န  ့််၊ လတ်၊ မ င့််)”  ိုံသညမ်ှာ ဆ ာ်မြြ  

လုံြ်ငန်ားတစ်ခုံတွင် ကိုံယြ်ိုံင်လုံြင်န်ားလုံြ်လိုံသူ (သိုံ့်မဟုံတ)် အလုံြ်သမာား/ ဝန် မ်ားအမ စ် လုံြ်ကိုံင်လိုံသူ 

မ ာားအတွက် အလုံြ်အကိုံင်အခွင ်အလမ်ားရရှိနိုံင်မှု အဆမခအဆနကိုံ  ိုံလိုံြ သည။် ဥြမာ- “စ ိုက်ပ   ်းဆရ်း” ကဏ္ဍ 

၏ “က ိုယပ် ိုင်လိုပင်န််း”တွင် ရြတ်ည်နိုံင်မှု ‘အမ င့််”  ိုံြ က အ ိုံြ လုံြင်န်ားတွင် ကိုံယြ်ိုံင်လုံြင်န်ားတစ်ခုံ 

လုံြ်ကိုံင်ရန် အခွင ်အလမ်ားမ ာားဆနသညဟ်ုံ  ိုံလိုံြ သည။် 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ အဓိကအလုံြ်အကိုံင်အမ စ် လယ်ယာလုံြ်ငန်ား၊ ဆစ ား ိုံင်၊ က ြန်ားလုံြ်သာားနှင ် 

ဝန် မ်ားအလုံြ် လုံြ်ကိုံင်သူမ ာားသာရှိြ သည်။ အမခာားဝင်ဆငွရအလုံြ်အမ စ် ဆမွားမမြူဆရားလုံြ်ငန်ားနှင ် စက်ဆလှ 

မ င  ်သယ်ယူြိုံ့်ဆ ာင်ဆရား စသည်တိုံ့်တွင်လည်ား လုံြ်ကိုံင် ကြ သည်။ 

(ခ-၂) လိုပ်ငန််းနှင့်် က ော်း၊  အလ ိုက် အနည််း  ို်းနှင့် ်အ  ော်း  ို်း လိုပ်အော်းခနှုန််း ော်း 

ဇယာား(၃) လုံြ်ငန်ားနှင ် က ာား၊ မ အလိုံက် အနည်ား  ုံားနှင ် အမ ာား  ုံား လုံြ်အာားခနှုန်ား ာား 

က  ျား မ က  ျား မ

၁ လယ ယ စ ုက     ျားပရျား ပနို့စ ျား ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀

၂ တ ရစဆ န ပမွျားမမြူပရျား ပနို့စ ျား - - - -

၃ ငေါျားလု  ငန ျား (ပရခ   /ပရငန  ပနို့စ ျား - - - -

ငေါျားဖမ ျားမခင ျား ၊ ပမွျားမမြူမခင ျား ) - - - -

သတတ တူျားပဖ  ပရျား၊ ပက  က ထုတ 

လု  ပရျားနှငို့  သဘ ဝရင ျားမမစ မ  ျား

ထုတ လု  မခင ျား

စဉ  လု   က ုင 
ပရတွက 

 ံု

 မ  ျား ံုျား (က   )  နည ျား ံုျား (က   )

-၄ ပနို့စ ျား - - -
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က  ျား မ က  ျား မ

၅ ထုတ ကုန လု  ငန ျား ပနို့စ ျား - - - -

ပ  က လု  ပရျား၊ လက သမ ျား၊

 န ျားရံလု  ငန ျား

ယ ဉ ၊ စက က ရ ယ ၊   မ သံုျား စစည ျား - - -

မ  ျား မ င  င ပရျား

၈ လက လ -လက က ျားပရ င ျားဝယ ပရျား ပနို့စ ျား - - - -

ကျွမ ျားက င  ည ရှင မ  ျား ( ံ င ၊

 လှမ င ၊   ခ    ၊ င ဂ င န ယ 

သင တန ျားပ ျားသူ စသည )

ဟ ုတယ နှငို့  စ ျားပသ က   ုင - - - -

လု  ငန ျား

စဉ  လု   က ုင 
ပရတွက 

 ံု

 မ  ျား ံုျား (က   )  နည ျား ံုျား (က   )

၁၀

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား

ပနို့စ ျား - - - -

၆

၇

၉

- - - -

-

 
ရင်ားမမစ်… ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြ်စုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ ၊ လယ်သမာားအုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ က် (၁) လခစာားအလုံြ်သမာားမ ာား၏ တစ်ရက်ဝင်ဆငွ = ( လစာ ÷ ၂၂.၇၅ ) 

(၂) နှာရ တက်ွမ င ်ရဆသာအလုံြ်သမာားမ ာား၏တစ်ရက်ဝင်ဆငွ = (တစ်နှာရ ဝင်ဆငွ×၈) 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ လုံြ်ငန်ားနှင ် က ာား/ မအလိုံက် အနည်ား  ုံားနှင ် အမ ာား  ုံားလုံြ်အာားခနှုန်ား ာားတွင် 

ရ ာြတ်ဝန်ားက င်လုံြအ်ာားခနှုန်ား ာားအာား ြ မ်ားမျှဆ ာ်မြ ာား မခင်ားမ စ်ြ သည်။  

(ဂ) သဘောဝရင််းမ စ်  ော်း 

(ဂ-၁) စ ိုက်ပ   ်းန ိုင်ဆသော ဆမ ဧရ ယော 

ဇယာား(၄) ဆက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားဆမမြိုံင် ိုံင်မှု 

ပမမ မ   ျား စ ျား ဧရ ယ (ဧက)

လယ ပမမ ၃၇၈.၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ယ ပမမ/ပတ င ပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ဥယ  ဉ မခံပမမ ၆.၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့

က ုင ျား/ကျွန ျားပမမ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ဓန ပတ ပမမ ၈.၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့

စ ျားက က ပမမ ၂.၀ ပက င ျား သငို့ ညံို့

ပမမလွတ ပမမလ  ပက င ျား သငို့ ညံို့

စုစုပ ေါင ျား ၃၉၄ .၀

ပမမ  လ   ရည  ပသွျား ( မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန  )











 
ရင်ားမမစ် … (၁) အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ား ဆကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ (၃)  

လယ်ယာဆမမစ မ ခန့်ခ်ွဲဆရားနှင ် စာရင်ားအင်ားဦားစ ားဌာန ၊ (၄) ဆက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဆရားမှြူားရ ုံား။ 
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 ှတ်ခ က်။ ။ ဆမမလွတဆ်မမလြ် ိုံသညမ်ှာ ယခင်က သ ားစာားခ ယူလုံြ်ကိုံင်လာခဲ မြ ား အဆ ကာင်ားအမ  ိားမ  ိား 

ဆ ကာင ် စွန့််လွတ် ာားသည ် သ ားစာားခ ယူလုံြ်ကိုံင်သူမရှိဆသာ စိုံက်ြ  ိားဆရား(သိုံ့်) ဆမွားမမြူဆရား လုံြ်ကိုံင်နိုံင်သည ် 

ဆမမနှင ် နိုံင်င ဆတာ်က သ ားသန့််လ ာ ာားသတ်မှတသ်ည ် ဆမမမ ာားကိုံ  ိုံသည။် 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။   ။ ဆက ားရ ာတွင် လယ်မ ာားအမြင် အမခာားသ ားနှ မ ာား စိုံက်ြ  ိားသည ် ဥယ ာဉ်ခခ ဆမမနှင ် 

ဓနိဆတာဆမမမ ာားရှိြ သည်။ စာားက က်ဆမမမ ာားတွင်လညာ်း စိုံက်ြ  ိား ကြ သည်။ 

(ဂ-၂) ဓောတ်သတတ နှင့်် အမခော်းသဘော၀ရင််းမ စ်  ော်း 

ဇယာား(၅) ဓာတ်သတတ နှင ် အမခာားသဘာဝရင်ားမမစ်မ ာား  

 မ   ျား စ ျား

သတတ နှငို့   မခ ျားတွင ျားထွက သယံ

ဇ တမ  ျား(ဓ တ ပငွို့ ၊ ပရနံ၊

ပက  က မ က  စသည ။)

ပက  က  ၊ သ  ၊ ပက  က စရစ 

စသည မ  ျား

သဘ ၀  င မ   ျားစ တ မ  ျား

(နွ ျားစ ၊ ပ ျားဘက ဝင   င မ  ျား )

သဘ ၀တ ရစဆ န မ   ျားစ တ မ  ျား  မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ 

 သံုျားမမ  န ုင  ေါ

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက  သံုျားမမ  န ုင  ေါ

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက 

ပက ျားရွ နှငို့  န ျား တ ဝန ျားက င 

 တွင သဘ ၀ တ ုင ျားပတွို့ရှ န ုင မှု

( မှန ရ တစ ခုက ုသ  ပရွျားရန )

 သုံျားခ န ုင မှု

( မှန ရ တစ ခုက ုသ  ပရွျားရန )

 မ  ျား  သငို့  နည ျား  မရှ လွယ ခက  သံုျားမမ  န ုင  ေါ













 
ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ ၊ သစ်ဆတာဦားစ ားဌာန ၊ အဆ ွဆ ွအုံြခ်  ြ်ဆရား 

ဦားစ ားဌာန။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။   ။ သဘာ၀ရင်ားမမစ်မ ာားတွင် နွှာားစာအတွက် မမက်မ ာားနှင ် သဘာဝ ဆ ားဘက်ဝင် 

အြင် အနည်ားငယ်သာ ရှိြ သည။် 

(ဃ) ဥစစောဓနအ င့် ်အဆမခအဆန 

ဇယာား(၆) ဥစစာဓနအ င  ်အဆမခအဆန 

 လွန နည ျား(သ ုို့)

မရှ 

 သငို့  တငို့ 

ပက င ျား

 ပ က င ျား ရ 

သတ မှတ စံနှုန ျား

  င ပမ ပသ 

  မ ပထ င စု

 လယ  လတ ရှ 

 ပသ   မ ပထ င စု

မပမ လည ပသ 

  မ ပထ င စု

 လွန မပမ လည 

 ပသ   မ ပထ င စု

  မ  ပမခ ပန  လွန ပက င ျား ညံို့  လွန ညံို့

ပမမယ   ုင   ုင မှု မ  ျား  သငို့  တငို့ နည ျား
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ကုန ထုတ လု  မှုနှငို့ 

  ုင ပသ    ုင   ုင မှု

 ဓ ကစ ျား ွ ျားပရျား စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ) စ ျား ွ ျား(ဝင ပငွ)

လု  ငန ျား  လွန ပက င ျား  သငို့  တငို့ နည ျား  လွန နည ျား

  မ ပထ င စု ၃ ၈ ၃၅ ၂၉

မ  ျား  သငို့  တငို့ နည ျား မရှ 

 လွန မပမ လည 

 ပသ   မ ပထ င စု

 ပ က င ျား ရ   င ပမ ပသ 

  မ ပထ င စု

 လယ  လတ ရှ 

 ပသ   မ ပထ င စု

မပမ လည ပသ 

  မ ပထ င စု

သတ မှတ စံနှုန ျား

ရင်ားမမစ် . . . (၁) ဆက ားရ ာလ ုံားကျွတ် အစည်ားအဆဝားမြ လုံြ်မခင်ား 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဥစစာဓနအ င ်အဆမခအဆနအာား မိမိဆက ားရ ာ တစ်ရ ာအတွင်ားသာ နိှုင်ားယှဉ်ဆ ာ်မြ 

 ာားမခင်ားမ စ်ြ သည။် ဆက ားရ ာတွင် မဆမြလည်ဆသာ အိမဆ် ာင်စုံ မှာ ၈၅ % ခန့်် ရှိြ သည။် 

(င)   ခ ိုက်လွယ် ှု 

(င-၁) ၀ ််းစောဖူလ ို ှု 

ဇယာား(၇) ဆခ ားငှာားမခင်ားမရှိဘဲ တစ်ဆန့်လျှင် အနည်ား  ုံားနှစ်နြ်စာားနိုံင်သည ်အိမဆ် ာင်စုံမ ာား (ဥစစာဓနအ င ် 

‘၃’ နှင  ်‘၄’ အိမဆ် ာင်စုံဆြ င်ား၏ ၃၀ ရာခိုံင်နှုန်ားစ ) 

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ = ၅

ပခ ျားယူ = ၁၀

လု    ျားခကက  ယူ = ၁၁

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ =

ပခ ျားယူ =

လု    ျားခကက  ယူ =

 မခ ျား စ ပမ  င ျားလ စ ျား =

 စ ပလျှ ို့စ ျား =

 ပထ က   ံို့ယူ =

ပခ ျားယူ =

လု    ျားခကက  ယူ =

၆ လနှငို့  ၁၂ 

လ က ျား ဝမ ျားစ 

 ဖူလံုမှု

 ခ  န က လ
  မ ပထ င စု

 ပရ တွက 

ပမဖရှင ျားသညို့ နည ျားဗ ြူဟ  (ပမဖရှင ျားနည ျားတစ ခုစ  လ ုက 

  မ ပထ င စု ပရ တွက မ  ျားက ု ပဖ  မ ရန )

၃ လပ  က  

ဝမ ျားစ ဖူလံုမှု
၂၁

၃ လနှငို့  ၆လ 

 က ျားဝမ ျားစ  

ဖူလံုမှု

ရင်ားမမစ် … ဥစစာဓနအ င  ်‘၃’နှင ် ‘၄’ အိမဆ် ာင်စုံဆြ င်ား၏ ၃၀ရာခိုံင်နှုန်ားစ အာား စစ်တမာ်းဆကာက်ယူမခင်ား။ 
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ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။  င်ားရဲဆသာအိမဆ် ာင်စုံမ ာား၏ သ ုံားြ ုံတစ်ြ ုံအာား ဆလ လာ န်ားစစ်မှုအရ ၎င်ားတိုံ့် 

မှာ အဆ ာက်အြ  ယူ/ ဆခ ားယ/ူ လုံြ်အာားခကကိ ယူမခင်ားမ ာားမ င ် ဆမ ရင်ှား ကြ သည်။  

(င-၂) ကူည ဆစောင့််ဆရှောက ်ှုအ ူ်းလ ိုအပ်ဆသော အိုပစ်ို  ော်း၏   ခ ိုက်လွယ် ှု အဆမခအဆန 

ဇယာား(၈) ကူည ဆစာင ်ဆရှာက်မှုအ ူားလိုံအြ်ဆသာ အုံြ်စုံမ ာား၏  ိခိုံက်လွယ်မှုအဆမခအဆန 

 ပ က င ျား ရ က  ျား မ ပ ေါင ျား

မ သ ျားစုပစ ငို့ ပရှ က မှုမရှ ပသ  သက ကက ျားရွယ   ု ၆၄နှစ နှငို့   ထက 

မ သ ျားစု/ရ  ရွ ၏ ပစ ငို့ ပရှ က မှုမရှ ပသ  မသန စွမ ျားသညို့   ုဂ္  လ 

 င ျားရ ၍မ သ ျားစုဦျားပရမ  ျားသညို့   မ   ျားသမ ျားဦျားပ  င    မ ပထ င စု

 င ျားရ ၍မ သ ျားစုဦျားပရမ  ျားသညို့  မု  ုျားဖ ု/တစ ခုလ     မ ပထ င စု

 မခ ျားပေသသ ုို့  က မမငို့ စွ  သွ ျားပရ က ပနထ ုင လု  က ုင ပနသညို့ 

 င ျားရ သညို့    မ ပထ င စု

  မ ပထ င စု ပရ တွက 

ရင်ားမမစ် . . .  ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။  သက်ကက ားရ ယ်အိုံမ ာားရှိဆသာ်လည်ား မိသာားစုံဆစာင ်ဆရှာက်မှုရှြိ သည်။  

(င-၃) ဆက ်းရ ော၏   ခ ိုက်သက်ဆရောက်လွယ် ှု အဆမခအဆန 

ဇယာား(၉) ဆက ားရ ာ၏  ိခိုံက်သက်ဆရာက်လွယ်မှု အဆမခအဆန 

စဉ ထ ခ ုက လွယ မှု မ   ျား စ ျား ( ပမခ ပန )

၁ စ ျားန  ရ ကခ မဖူလံုမှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂ သဘ ဝရင ျားမမစ  ရှ ျား ေါျားမှု (ပမမ၊ စ ုက     ျားပရျား) မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၃ ပရကက ျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၄ မ ုျားပခေါင မခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၅  ပ ျားလွန က မခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၆ မုန တ ုင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၇ ငလ င မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၈ မ ျားပဘျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၉   ျားငန ပရဝင ​ပမမ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၀ ပမမပ   မခင ျား ၊ ပမမ  လ    က ယွင ျားမှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၁ သစ ပတ မ  န ျားတ ျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၂ ငှက ဖ  ျားပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၃ တ ဘ ပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၄ က ုယ ခံ  ျားက  င ျားမှုပရ ဂေါ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )




























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စဉ ထ ခ ုက လွယ မှု မ   ျား စ ျား ( ပမခ ပန )

၁၅ မ ည တွင ျား  ဋ  ကခ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၆ တ ရစဆ န ကူျားစက ပရ ဂေါက ပရ က မှု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၇ လူကုန ကူျားမခင ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၈
ပဝျားလံပခေါင သ /လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား

ခက ခ  စသည 
မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )









ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ က်။ ။  ိခိုံက်သက်ဆရာက်လွယ်မှုဟုံ ိုံရာ၌ ဆက ားရ ာတွင် စာားနြ်ရကိခာမ ူလ ုံမခင်ား၊ ဆရကက ားမခင်ား၊ 

မိုံားဆခ င်မခင်ားစသည ်အဆမခအဆနမ ာား မ စ်ဆြေါ်မခင်ားရှိြ က ယင်ားမ စ်စဉ်မ ာားအတွက် ဆက ားရ ာသူရ ာသာားမ ာား 

 ိခိုံက်သက်ဆရာက်မှု ရှိနိုံင်ြ သလာား။  ိခိုံက်မှုရှိြ က ဆက ားရ ာ၏ မည်သိုံ့်ဆသာ အိမဆ် ာင်စုံမ ာားနှင ် အိမ် 

ဆ ာင်စုံမညမ်ျှ  ိခိုံက်သက်ဆရာက်မှု ခ စာား ကရြ သလဲ။  

(ဥြမာ။ ။ အိမဆ် ာင်စုံ ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမဆ် ာင်စုံ ဆအာက် - နိမ  ်

အိမဆ် ာင်စုံ ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမဆ် ာင်စုံ - လတ် 

အိမဆ် ာင်စုံ ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမဆ် ာင်စုံအ က် - မမင ် ) 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ စိုံက်ြ  ိားဆမမ မတိုံားခ ဲြို့နိုံင်မှု၊ ဆခ ာငာ်းနှာားန ားသမ င ် ဆရကက ားဆရလျှ မှု၊  ာားငန်ဆရဝင်မှု၊ 

တိရစိဆာန်ဆရာဂ က ဆရာက်မှုနှင  ်လမ်ားြန်ား က်သွယ်ဆရားအခက်အခဲတိုံ့်ကိုံသာ အနည်ားငယ်ဆတွြို့ရှိရြ သည။်  

(င-၄)   ခ ိုက်သက်ဆရောက် ှု ခ ရန ိုင်သည့််သူ  ော်း 

ဇယာား (၁၀)  ိခိုံက်သက်ဆရာက်မှု ခ ရနိုံင်သည ်သူမ ာား 

စဉ ထ ခ ုက သက ပရ က မှု ခံရန ုင သညို့ သူမ  ျား

၁ လူငယ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂  မ   ျားသမ ျား ဦျားပ  င သညို့  င ျားရ သညို့   မ ပထ င စု မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၃ ပမမယ မ ို့ ၊  င ျားရ သ ျားပတ င သူ မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၄

သဘ ဝပဘျားေဏ   ုျားရွ ျားစွ က ပရ က န ုင ပသ  

  မ ပထ င စု/ ကူျားစက ပရ ဂေါထူပမ  ပသ ပေသ 

တွင  ပနထ ုင သူ

မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၅ မမစ ကမ ျားပဘျား ပနထ ုင သူမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၆
မပတ  တ မှု မဖစ န ုင ပမခမ  ျားပသ ပနရ  (Prone

to accident ) တွင  ပနထ ုင သမူ  ျား
မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၇ မ ည တွင ျားပနရ  စွနို့ ခွ ပရ ို့ပမ  င ျားခံရသမူ  ျား (IDP)မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၈ ပမမန မို့   ုင ျား ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )
















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စဉ ထ ခ ုက သက ပရ က မှု ခံရန ုင သညို့ သူမ  ျား

၉ ငေါျားကန   ုင ရှင မ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၀ လက လု  လက စ ျားမ  ျား ၊ က  န ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၁ လူနည ျားစု လူမ   ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၂ ပေသတွင ျား ဋ  ကခ ဧရ ယ တွင  ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၃ နယ စ  ပေသတွင  ပနထ ုင သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၄ ပရ တွင ျားလု  သ ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၅ ပ ျား ွ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၆ ကူျားစက ပရ ဂေါရန ုင ပမခရှ ပသ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၇ လှညို့ လည သ ွျားလ ၍ ပစ ျားပရ င ျားသမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၈ ပနရ  မ န   ပမခခ သမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၁၉ ပရွို့ပမ  င ျားလု  သ ျားမ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

၂၀ က ျားပမ င ျားပ  ျား  သက ပမွျားသမူ  ျား မမငို့ လတ န မို့ မရှ 

ထ ခ ုက လွယ မှု (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

























ရင်ားမမစ်  … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာရှိ လူငယ်မ ာား၊ အမ  ိားသမ ားဦားဆ ာင်ဆသာ အိမဆ် ာင်စုံမ ာား စသည်တိုံ့်သည် 

မည်သိုံ့်ဆသာ အဆမခအဆနမ ာားတွင် လွယ်လွယ်ကူကူ  ိခိုံက်သက်ဆရာက်မှု ရှိနိုံင်ြ သလာား။  ိခိုံက်မှုရှိြ က 

မည်မျှအ ိ  ိခိုံက် ကြ သနည်ား။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။  င်ားရဲသာားဆတာင်သူမ ာား၊ အမ  ိားသမ ားဦားဆ ာင်ဆသာ မိသာားစုံမ ာား၊ လက်လုံြ ်

လက်စာားက ြန်ားမ ာားမှာ အလုံြ်အကိုံင် အခွင ်အလမ်ားအရ လူမှုစ ားြွာားဆရား  ိခိုံက်နိုံင်ဆမခရှိမြ ား မမစက်မ်ားဆဘား 

ဆန ိုံင်သူမ ာားမှာလည်ား သဘာဝဆဘားအနတရာယ်  ိခိုံက်သက်ဆရာက်နိုံင်ဆမခရှိြ သည။် 
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(၂) ဆက ်းရ ော၏ လက်ရှ ဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းအဆမခအဆန 

(က) ဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းအဖွွဲြို့အစည််း  ော်း အဆမခအဆန 

(က-၁) ဆက ်းရ ောအတွင််းရှ  လူ ိုအဆမခမပ အဖွွဲြို့အစည််း  ော်း 

ဇယာား(၁၁) ဆက ားရ ာတွင်ားရှိ လူ ုံအဆမခမြ  အ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၁ စ ုက / ပမွျား  ဖွ ို့၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၂ ၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား ပက င ျား

၃ ၁ ၂ ၃ စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား သငို့ 

သ ပရျား/န ပရျား၊ လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား ညံို့

လံုမခ ံပရျားနှငို့ က ကယွ ပရျား

ပ ေါင ျား

 ဖွ ို့ဝင ဦျားပရ

လု  ငန ျားတ ဝန 

( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။ )

စွမ ျားပ  င 

န ုင မှု

(မှန ရ တစ 

ခုက ုသ 

ပရွျားရန ။ )

စဉ 

 ဖွ ို့

 စည ျား

 မည 
က  ျား မ

 မ   ျား စ ျား

(မှန ရ တစ ခု

က ုသ 

ပရွျားရန 

 
ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ။ 

အိုပစ်ိုအ    ်းအစော်း 

(၁) စ ားြွာားဆရားအဆမခခ အုံြစ်ုံ - လယ်သမာားအ ွြဲို့၊ ဆငွစုံဆငွဆခ ားအ ွြဲို့စသည်။ 

(၂) လူမှုဆရားအ ွြဲို့ - ဥြမာ- အမ  ိားသမ ားအ ွြဲို့၊ လူငယ်အ ွြဲို့၊ ကိုံယ ်ူကိုံယ ်အ ွြဲို့။ 

(၃) ဘာသာဆရားနှင ် ယဉ်ဆက ားမှုအ ွြဲို့ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။     ။ ဆက ားရ ာတွင် လူမှုဆရားအသင်ားအ ွြဲို့ သ ားသန့်် ွြဲို့စည်ား ာားမခင်ား မရှိဆသာ်လည်ား 

စိုံက်ဘဏ်ဆခ ားဆငွမ ာားအတွက်  ွြဲို့စည်ား ာားဆသာ အသင်ားအ ွြဲို့အခ  ိြို့သာရှိြ သည။် 
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(က-၂) ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်း ဆ ောင်ရ က်ဆနဆသော မပင်ပအဖွွဲြို့အစည််း  ော်း 

ဇယာား(၁၂) ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဆ ာင်ရ က်ဆနဆသာ မြင်ြအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

 ည ပရျား ပငွပ ကျား

က န ျားမ ပရျား ဘ သ ပရျား

စ ုက     ျားပမွျားမမြူပရျား

သ ပရျား/န ပရျား၊လူမှုဖံွို့ပဖ  ျားပရျား

၄ ၅ ၆ ၇၁ ၂ ၃

 ဖွ ို့ စည ျား၏လု  ငန ျားတ ဝန မ  ျားနှငို့ 

 စ  စဉ  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။)

၅ ၆ ၇

၂ ၁ ၆ ၇

စဉ  မည 
 ဖွ ို့ စည ျား မ   ျား စ ျား

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

၂ ၃ ၄ ၅

၄၁ Pact Myanmar ၁ ၂ ၃

ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ က်။ 

(၁) ဘာသာဆရားနှင ်ြတ်သက်ဆသာ အ ွြဲို့အစည်ား(မြည်တွင်ား/ မြည်ြ) (ဥြမာ-ဓမမစကူားလ်ဆ ာင်ဆေားရှင်ား၊ 

Christian  Aid  Missions စသည် ) 

(၂) အစိုံားရမဟုံတဆ်သာအ ွြဲို့အစည်ား (မြည်တင်ွား/ မြည်ြ) (ဥြမာ- Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည် ) 

(၃) အရြဘ်က်လူမှုအ ွြဲို့အစည်ား 

(၄) နိုံင်င အမ ာား၏ ရန်ြ ုံဆငွမ င ် ဆ ာင်ရ က်ဆသာ  ွ ြို့မ ိ ားဆရားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ-ကုံလသမဂဂအ ွြဲို့၊ 

ကမ္ာ ဘဏ်၊ အာရှ ွ ြို့မ ိ ားဆရားဘဏ်) 

(၅) နိုံင်င တစ်ခုံ၏ ရန်ြ ုံဆငွမ င ်  ွြဲို့စညာ်း ာားဆသာ  ွ ြို့မ ိ ားဆရားအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား (ဥြမာ - GIZ, UKAid, US 

Aid, စသည် ) 

(၆) ြရဟိတအ ွဲြို့ (မြည်တွင်ား/ မြည်ြ) 

(၇) ြုံဂဂလိိကအ ွြဲို့အစည်ားမ ာား 

နိုံင်င ဆတာ်မှ ဆေသအက  ိား၊ မြည်သူူ့အက  ိားကိုံ  ိဆရာက်စွာ  မ်ားဆ ာင်နိုံင်ဆစရန်အလိုံ့်ငှာ ဥြဆေ၊ 

နည်ားဥြဆေလမ်ားညွှန်ခ က်မ ာားမ င ်မြဋ္ဌာန်ားကာ  ွြဲို့စညာ်းဆြား ာားဆနဆသာ အ ွြဲို့အစည်ား၊ အသင်ားအ ွြဲို့မ ာား 

(ဥြမာ - သမဝ ယမဦားစ ားဌာန၏ သမဝ ယမအသင်ား၊ ဆက ားလက်ဆေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားဦားစ ားဌာန၏ မမစိမ်ား 

ဆရာင်စသည်) တိုံ့်ကိုံ ဤဇယာားတွင်  ည ်သွင်ားဆ ာ်မြမခင်ားမမြ ြ ရန်။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင် Pact Myanmar ဆငွဆခ ားအ ွြဲို့သာ ရှိြ သည။် 
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(ခ) စ ်းပွော်းဆရ်းနှင့်် အသက်ဆ ွ်း ှု အဆမခအဆန 

(ခ-၁) သ ်းနှ  ိုတ်လိုပ်ဆရ်း 

(၁) စ ိုက်ပ   ်းဆမ ပ ိုင်  ိုင် ှု 

ဇယာား(၁၃) ဆက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားဆမမြိုံင် ိုံင်မှု ၊ ဆမမယာြိုံင် ိုံင်သည ် အိမဆ် ာင်စုံ 

စဉ ပမမ  ုင   ုင မှု ရွယ  စ ျား   မ ပထ င စု ပရ တွက ဖံွို့ပဖ  ျားပရျား မမင သတ မှတ ခ က 

၁ ပမမယ မ ို့ ၃၆ ပမမမ ို့ယ မ ို့

၂ ၂.၅ ဧကပ  က ၃  င ျားရ သ ျားပတ င သူ

၃ ၂.၅ ဧက မှ ၅ ဧက ၇ ပတ င သူငယ 

၄ ၅ ဧက မှ ၁၂.၅ ဧက ၂၅ ပတ င သူလတ 

၅ ၁၂.၅ ဧက  ထက ၄ ပတ င သူကက ျား

၇၅ပက ျားရွ ရှ   မ ပထ င စုစုစုပ ေါင ျား

ရင်ားမမစ် . . . (၁) အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ားဆကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဆက ားရ ာအုံြစ်ုံ အုံြခ်  ြ်ဆရားမှြူားရ ုံား။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ကျွန်ဆတာ်တိုံ့်ရ ာတွင် ဆမမယာမဲ ဦားဆရမှာ အိမဆ် ာင်စုံအာားလ ုံား၏ ၄၈ %ခန့််ရှိြ သည။် 

(၂) အစ ို်းရနှင့် ်ပိုဂဂလ က ဆရအရင််းအမ စ်  ော်း ှ ဆရသွင််းန ိုင်သည့်် ဧရ ယော 

ဇယာား (၁၄) ဆက ားရ ာ၏ ဆရအရငာ်းအမမစ်နှင ် ဆရသွင်ားဧရယိာ 

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

ပရရှ န ုင မှု

၁  ည 

၂ ပရလ   ည 

လံုပလ က မှု (ရှ /မရှ )

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

စဉ  ရင ျား မမစ 

ပရ 

ပသ က 

(ဧက )

တစ နှစ  တ လံုျား /ရ သ  လ ုက 

(မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန )

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၄ ပရသငွ ျားပမမ င ျား
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၃
မမစ ပရတင 

စ မံက န ျား

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၆
လက ငင 

ပရတွင ျား

တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၅  ဝ စ တွင ျား
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 

မရှ မပမဖ  ု ေါ

၈ ပခ  င ျားပရ ၃၉၄
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

၇ စ မို့ စမ ျားပရ
တစ နှစ  တ လံုျား      ရ သ  လ ုက 

မပမဖ  ု ေါ
ရှ 
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ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ (၂)  ညဆ်မမာင်ားဦားစ ားဌာန၊ စိုံက်ြ  ိားဆရား 

ဦားစ ားဌာန။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ကျွန်ဆတာ်တိုံ့်ရ ာသည် မိုံားရာသ တင်ွ မိုံားဆရကိုံသာ အဓိက ာားစိုံက်ြ  ိား ကမြ ား ဆနွ 

စြ ားအတွက် မမစ်/ ဆခ ာငာ်း ဆရမ ာားကိုံ အသ ုံားမြ ြ သည်။  

(၃) အဓ ကသ ်းနှ   ော်းနှင့်် အ ွက်နှုန််း 

ဇယာား(၁၅) အဓိကသ ားနှ မ ာားနှင ် အ ွက်နှုန်ား 

ယူ

 

နစ 

  

နည ျား

  ံုျား

  

မ  ျား

  ံုျား

  မ ျား

 မျှ
မှ ထ 

မ ုျားစ ေါျား ၃၇၈ တင ျား ၅၀ ၇၅ ၆၃ ဇနွ န ုဝင ဘ မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

ပ  င ျားစ ေါျား ၃၇၈ တင ျား ၈၀ ၁၀၀ ၉၀ ေ ဇင ဘ မတ မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

မမင ို့ လတ န မ ို့ မမင ို့ လတ န မ ို့

 မမတ ရရှ န ုင မှု 

( မှန ရ တစ ခုက ုသ

ာ ပရွျားရန )

သ ျားနံှ

စုစု 

ပ ေါင ျား

 စ ုက 

 ဧက

တစ ဧက  ထွက နှုန ျား
သ ျားနံှစ ုက     ျား

 သည ို့ က လ
သွင ျား  ျားစု 

လ ု   ခ က  

(မှန ရ တစ ခု 

က ုသ ပရွျားရန )

 

 

ရင်ားမမစ် . . . ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ငရုံတ၊် ကွမ်ား၊ ကွမာ်းသ ား၊ ငှက်ဆြ ာစသည ်သ ားနှ မ ာားလည်ား တစ်နိုံင်တစ်ြိုံင် စိုံက်ြ  ိား 

 ကြ သည်။ ဓနိဆတာဆမမတွင် ဓနိမ ာားလည်ား ဆြ က်ဆရာက်ြ သည။် 

(၄) လယ်ယောသ ို်းစက်က ရ ယော  ော်း 

ဇယာား (၁၆) ဆက ားရ ာ၏ စိုံက်ြ  ိားဆရားသ ုံား ကိရိယာမ ာား ြိုံင် ိုံင်မှု 

ထွန စက ၁၉

လက တွန ျားထွန စက ၁၁ ၁၇

 ပစို့ခ က ရ ယ 

ရ တ သ မ ျားပ ခပလှို့စက ၂၃

ရ တ သ မ ျားစက ၈

ပ ခပလှို့စက ၆ ၁

ပရစု  စက ၂၀ ၃

ပမခနင ျားပရတင စက 

မမက ရ တ စက ၁

 ဖွ ို့  ုင 
ငှ ျားရမ ျားလု  က ုင ပနပသ  

ပတ င သူ
စက  မ   ျား စ ျား

တစ ဦျား 

ခ င ျား  ုင 
ရွ   ုင 
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ရင်ားမမစ်... (၁)အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ားဆကာက်ယူမှု၊(၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ လယ်ဧကနည်ားြ ားဆသာသူမ ာား စက်မ ာားငှာားရမ်ား၍ လည်ားဆကာင်ား၊ နွှာားနှင ် ကျွဲ 

မ ာားမ င ် လည်ားဆကာင်ား လုံြ်ကိုံင် ကြ သည်။  

(၅) သ ်းနှ အ ွက်နှုန််း တ ို်းဆစရန်အတွက် အခွင့််အလ ််း  ော်း 

ဇယာား(၁၇) သ ားနှ အ ွက်နှုန်ား တိုံားဆစရန်အတွက် အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

သဘ ဝပရပမမရ သ ဥတု ပန ထ ျား  လွန ပက င ျား ပက င ျား သငို့ တင မျှတ မပမဖ  ု ေါ

လယ ယ ပမမ သုံျားခ န ုင မှု  လွန ပက င ျား ပက င ျား သငို့ တင မျှတ မပမဖ  ု ေါ

စ ုက     ျားပရ  ရင ျား မမစ ပ ေါမ  ျား  သငို့  တငို့ ရှ မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွနှငို့  ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှု  လွယ တကူရသည ရသည မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ   ျားပစို့မ  ျား ၀ယ ယူရရှ န ုင သည               မပမဖ  ု ေါ

သဘ ဝပမမပ ွျား/ပ   ဂ နစ  ပမမ သဇ 

နှငို့   မခ ျား ပ   ဂ နစ သငွ ျား  ျားစုမ  ျား
လွယ ကူစွ ၀ယ ယူ/ရန ုင သည         ၀ယ ယူရန ုင သည            မပမဖ  ု ေါ

ဓ တု  ုျားသတ ပ ျား ၊ ဓ တ ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားဓ တုပဗေသငွ ျား  ျားစုမ  ျား
လွယ ကူစွ ၀ယ ယူ/ရန ုင သည         ၀ယ ယူရန ုင သည            မပမဖ  ု ေါ

လု  သ ျားရရှ န ုင မှု  လွယ တကူရန ုင သည ရန ုင သည မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည ၊  ု  ခ    ပရျား  ုင ျား  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား
 လွယ တကူရန ုင သည ရန ုင သည မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ  ျားက ု လွယ ကစွူ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့  ပရ င ျားခ န ုင သည 

သ ျားနံှမ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                                     မပမဖ  ု ေါ
သ ျားနံှပစ ျားကွက နှငို့ ကုန သယွ မှု

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က  / ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၁၇ နှငို့ 

 ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ 

 ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။ )

သ ျားနံှမ   ျားပစို့ ရရှ န ုင မှု
မ   ျားပက င ျားမ   ျားသနို့ မ  ျားက ု လွယ ကစွူ ဝယ ယူန ုင သည 

ရင်ားမမစ် …(၁) ဦားတည်အုံြ်စုံဆ ွားဆ ွားမခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ (၂) သက် ိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုံားရဦားစ ားဌာန 

မ ာား။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင် မမစ်/ ဆခ ာင်ားရှိသမ င ် စိုံက်ြ  ိားဆရလ ုံဆလာက်ြ သည။် 

(၆) သ ်းနှ  ိုတ်လိုပ် ှုအတွက် မပဿနောနှင့်် အခက်အခွဲ  ော်း 

ဇယာား(၁၈) သ ားနှ  ုံတ်လုံြ်မှုအတွက် မြဿနှာနှင ် အခက်အခဲမ ာား 

သဘ ဝပရပမမရ သ ဥတု ပန ထ ျား ပမမ  ပမမ သဇ မပက င ျား     ရ သ ဥတုမမှန        မပမဖ  ု ေါ

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က / 

ရှင ျားလင ျားခ က ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက  

ပရွျားန ုင သည ။ ဇယ ျား၁၇ နှငို့  ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ

 ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျား 

ရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။)
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လယ ယ ပမမတ ုျားခ  ို့န ုင မှုမရှ  ေါ

လယ ယ ပမမ ံုျားရှံုျားမှုမ  ျားသည 

လယ ယ ပမမ ံုျားရှံုျားမှု သငို့  တငို့ ရှ သည 

 လ  ပမမမ  ျားရှ သည 

 လ  ပမမ သငို့  တငို့ ရှ သည                             မပမဖ  ု ေါ

စ ုက     ျားပရ  ရင ျား မမစ  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွနှငို့  ပငွပ ကျားဝန ပ  င မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ   ျားပစို့ ရရှ န ုင မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သဘ ဝပမမပ ွျား/ပ   ဂ နစ  ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားပ   ဂ နစ  သွင ျား  ျားစုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

ဓ တု  ုျားသတ ပ ျား ၊ ဓ တ ပမမ သဇ နှငို့ 

 မခ ျားဓ တုပဗေသွင ျား  ျားစုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

လု  သ ျားရရှ န ုင မှု  လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည  ၊  ု  ခ    ပရျား  ုင ျား  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား
 လွယ တကူမရန ုင               လံုျား၀မရ                မပမဖ  ု ေါ

သ ျားနံှမ  ျားက ု ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက မရှ  ေါ           မပမဖ  ုန ုင  ေါ

ဖ က   ုျားနှငို့  ပရ ဂေါက ပရ က မှု

သ ျားနံှပစ ျားကွက နှငို့  ကုန သွယ မှု

သ ျားနံှမ  ျားက ု လွယ ကူစွ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ 

မပရ င ျားခ န ုင  ေါ။

  ုျားရွ ျားစွ က                သငို့  တငို့ က                     နည ျားငယ 

မပမဖ  ု ေါ

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က  / ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက ပရွျားန ုင သည ။ 

ဇယ ျား၁၇ နှငို့  ၁၈ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန 

မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' 

ဟူပသ  ကွက က ုပရွျားရန ။ )

လယ ယ ပမမ သံုျားခ န ုင မှု

ရင်ားမမစ် (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ (၂)သက် ိုံင်ရာမမိ ြို့နယ်အစိုံားရဦားစ ားဌာနမ ာား 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ နှစ်စဉ် သ ားနှ   က်ြိုံား က ဆရာက်မှုမ ာား ရှိြ သည်။ 

(ခ-၂) ဆ ွ်းမ ြူဆရ်းလိုပင်န််း 

(၁) ဆ ွ်းမ ြူဆရ်းနှင့် ်ငါ်းလိုပင်န််းဆ ောင်ရ က် ှုအဆမခအဆန 

ဇယာား(၁၉) ဆမွားမမြူဆရားနှင ် င ားလုံြင်န်ားဆ ာင်ရ က်မှုအဆမခအဆန 

နွ ျား ၉ ၃၈

န ုို့စ ျားနွ ျား

ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား
ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား

လု  က ုင ပနပသ    မ ပထ င စု
ပက င ပရ

ပမွျားမမြူပရျား 

ပမွျားမမြူပရျား 
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ကျွ ၈ ၂၂

မမင ျား

မမည ျား

လ ျား

  တ 

သ ုျား

ဝက ၁၄ ၁၄

 ကက ၆၇ ၇၉၉

ဘ ၂၀ ၁၆၀

နွ ျားပန က 

ငေါျားကန 

 ုဇွန ကန 

ဂဏန ျားပမွျားမမြူပရျားလု  ငန ျား

ပရခ   ငေါျားဖမ ျားလု  ငန ျား

ကမ ျားလွန ငေါျားဖမ ျားလု  ငန ျား

ငေါျားလု  ငန ျား

ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား
ပမွျားမမြူပရျားနှငို့  ငေါျားလု  ငန ျား

လု  က ုင ပနပသ    မ ပထ င စု
ပက င ပရ

ရင်ားမမစ်…(၁) အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ားဆကာက်ယူမှု ၊ (၂)ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆမွားမမြူဆရားလုံြ်ငန်ားတွင် စ ားြွာားမ စ်ဆမွားမမြူမခင်ားမဟုံတ်ဘဲ တြိုံင်တနိုံင်ဆမွားမမြူမခင်ား 

သာမ စ်ြ သည။်  ကက်ဆမွားမမြူမှု မ ာားြ သည။် 

(၂) ဆ ွ်းမ ြူဆရ်းနှင့်် သော်းငါ်း ိုတလ်ိုပ် ှု တ ို်းတက်ဆစရန်အတွက် အခွင့််အလ ််း  ော်း 

ဇယာား (၂၀) ဆမွားမမြူဆရားနှင ် သာားင ား ုံတလ်ုံြ်မှု တိုံားတက်ဆစရန်အတွက် အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

ပမွျားမမြူပရျား

စ ျားက က ပမမ ပ ေါမ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

ပရရရှ မှု  လံု ပလ က ရန ုင  သငို့  တငို့ ရန ုင မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားတ ရစဆ န  

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၂၀ နှငို့ 

 ၂၁က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု

ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ'ဟူပသ  ကကွ က ု ပရွျားရန ။)

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူရန ုင 

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား  သငို့  တငို့ ၀ယ ယူရန ုင            မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွလွယ ကူစွ ရန ုင              ပခ ျားပငွ သငို့  တငို့ ရန ုင 

မပမဖ  ု ေါ
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သွင ျား  ျားစု (ပမွျားမမြူပရျား

 စ ၊ပ ျားစသည ) 

ပစ ျားကွက 

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

  မ မခံဝင ျား တွင ျား 

ပမမပနရ လံုပလ က မှု

ငေါျား/ ုဇွန ပမွျားမမြူရန  ပရပမမ

 ပန ထ ျား

ငေါျား/ ုဇွန သ ျားပ ေါက 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

သွင ျား  ျားစုလက လှမ ျားမ မှု

နည ျား ည  ကူ ည နှငို့ 

နည ျားလမ ျားမ  ျား

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

ငေါျားဖမ ျားခွငို့ ရရှ န ုင မှု လွယ ကူသည               သငို့  တငို့ လွယ ကူသည           မပမဖ  ု ေါ

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  (မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ။ ဇယ ျား၂၀နှငို့ 

၂၁က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန  မလ ု   ဟု

ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကွက က ုပရွျားရန ။ )

 ခွငို့  လမ ျား

သွင ျား  ျားစုမ  ျားလွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည 

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူန ုင သည                     မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှုနှငို့  နည ျား ည 

  ံို့  ုျားမှု

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူ

ရန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ။

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့  ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ ပရ င ျားခ န ုင သည 

ထုတ ကုန မ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                        မပမဖ  ု ေါ

 လံု ပလ က ရှ သည             သငို့  တငို့ ရှ သည            မပမဖ  ု ေါ

ငေါျားလု  ငန ျား

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ ပရ င ျားခ န ုင သည 

ထုတ ကုန မ  ျားက ု ပရ င ျားခ န ုင သည                        မပမဖ  ု ေါ

 လွန ပက င ျား        ပက င ျား          သငို့ တငို့ မျှတ           မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ ဝယ ယူရရှ န ုင သည         ဝယ ယူရန ုင သည 

မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ  ပခ ျားပငွရရှ န ုင သည          ပခ ျားပငွရန ုင သည 

မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျားလွယ ကူစွ  ဝယ ယူန ုင သည 

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူန ုင သည                     မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကူ

ရန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ။

ရင်ားမမစ်…ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆမွားမမြူဆရားနှင်  ြတ်သက်၍ တစ်ြိုံင်တစ်နိုံင် ဆမွားမမြူဆရားသာ လုံြ်ကိုံင်စာားဆသာက် 

 ကြ သည်။ လွှတ်ဆက ာင်ားစနစ်မ င ် ဆမွားမမြူမှု မ ာားြ သည။် င ား မ်ားလုံြ်ငန်ားမှာ ဆခ ာငာ်းမ ာားအတွင်ား  မ်ားယူ 

ရှာဆ ွဆရာင်ားခ မခင်ားသာ ရှိြ သည။် 

 



 

47 
 

 

(၃) ဆ ွ်းမ ြူဆရ်းနှင့်် သော်းငါ်း ိုတလ်ိုပ် ှု တ ို်းတက်ဆစရန်အတွက် မပဿနောနှင့်် စ န်ဆခေါ် ှု  ော်း 

ဇယာား (၂၁) ဆမွားမမြူဆရားနှင ် သာားင ား ုံတလ်ုံြ်မှု တိုံားတက်ဆစရန်အတွက် မြဿနှာနှင ် စိန်ဆခေါ်မှုမ ာား 

ပမွျားမမြူပရျား

စ ျားက က ပမမ စ ျားက က ပမမရှ ျား ေါျားသည            စ ျားက က ပမမလံုျားဝမရှ  ေါ         မပမဖ  ု ေါ

ပရရရှ မှု ပရရှ ျား ေါျားသည               ပရလံုျားဝမရှ  ေါ                 မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားတ ရစဆ န 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ ပခ ျားပငွလွယ ကူစွ  မရန ုင  ေါ          ပခ ျားပငွလံုျားဝမရ ေါ          မပမဖ  ု ေါ

ဝန ပ  င မှုနှငို့ 

နည ျား ည  ံို့  ုျားမှု

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

  မ မခံဝင ျား တွင ျား

ပမမပနရ လံုပလ က မှု

ငေါျားလု  ငန ျား

ငေါျား/ ုဇွန ပမွျားမမြူရန 

ပရပမမ ပန ထ ျား

ငေါျား/ ုဇွန သ ျားပ ေါက 

လက လှမ ျားမ မှု

ပခ ျားပငွ

သွင ျား  ျားစု

လက လှမ ျားမ မှု

နည ျား ည  ကူ ည နှငို့ 

နည ျားလမ ျားမ  ျား

ထုတ ကုန ပရ င ျားဝယ မှု

ငေါျားဖမ ျားခွငို့ ရရှ န ုင မှု မလွယ ကူ ေါ                    မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစု(ပမွျားမမြူပရျား စ ၊

 ပ ျားစသည )ပစ ျားကွက 

မ ဿန နှငို့ 

 ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက ပရွျားန ုင  သည ။ 

ဇယ ျား၂၀ နှငို့ ၂၁ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှ ပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန  မလ ု    

ဟုယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ   ကွက က ုပရွျားရန ။)

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလံုျားဝ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ                        မပမဖ  ု ေါ

ပရပမမ ပန ထ ျား မပက င ျား ေါ                          မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ  ဝယ ယူမရ ေါ            လံုျားဝဝယ ယူမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

လ ုသပလ က  လွယ ကူစွ ပခ ျားပငွမရ ေါ            လံုျားဝပခ ျားပငွမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူမရန ုင  ေါ   

သွင ျား  ျားစုမ  ျား ဝယ ယူမရ ေါ                            မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား လွယ တကူမရ ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျားမရ ေါ        မပမဖ  ု ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လွယ ကူစွ ဝယ ယူမရန ုင  ေါ

သွင ျား  ျားစုမ  ျား လံုျားဝ ဝယ ယူမရ ေါ                      မပမဖ  ု ေါ

နည ျား ည နှငို့  ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား လွယ တကူမရန ုင  ေါ

နည ျား ည နှငို့   ု  ခ    ပရျား  ုင ရ ဝန ပ  င မှုမ  ျား မရ ေါ        မပမဖ  ု ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ုလွယ ကူစွ နှငို့ ပစ ျားနှုန ျားမှန ကန စွ မဖငို့ မပရ င ျားခ န ုင  ေါ

ထုတ ကုန မ  ျားက ု မပရ င ျားခ န ုင  ေါ                        မပမဖ  ု ေါ

 လံု ပလ က မရှ  ေါ             လံုျားဝမရှ  ေါ                မပမဖ  ု ေါ

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လွယ ကူစွ  ဝယ ယူမရန ုင  ေါ

မ   ျားပက င ျားတ ရစဆ န မ  ျား လံုျားဝ ဝယ ယူမရ ေါ            မပမဖ  ု ေါ































ရင်ားမမစ်…(၁) ဦားတည်အုံြ်စုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - လယ်သမာားအုံြစ်ုံ ၊ (၂) မမိ ြို့နယ် ဆမွား/ ကုံဦားစ ားဌာန၊ မမိ ြို့နယ် 

င ားလုံြင်န်ားဦားစ ားဌာန။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ စာားက က်ဆမမမ ာား ရှိသမ င ် ဆမွားမမြူဆရားအတွက် လွှတ်ဆက ာင်ားဆမွား ကြ သည။်  
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(ခ-ခ) စ ိုက်ပ   ်းဆ ွ်းမ ြူဆရ်း ဟိုတ်ဆသော စ ်းပွော်းဆရ်းလိုပင်န််းကဏ္ဍ 

(၁) စ ိုက်ပ   ်းဆ ွ်းမ ြူဆရ်း ဟိုတ်ဆသော အသက်ဆ ွ်းလိုပ်ငန််း  ော်းအတွက် အခွင့််အလ ််း  ော်း 

ဇယာား(၂၂) စိုံက်ြ  ိားဆမွားမမြူဆရားမဟုံတ်ဆသာ အသက်ဆမွားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် အခွင ်အလမ်ားမ ာား 

လု  သ ျား င   ျားရရှ န ုင မှု မ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

လယ ယ သ ျားငေါျားထွက ကုန  မဟုတ 

ပသ   မခ ျားပေသထွက ကုန မ  ျားက ု

ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက ရှ မခင ျား

လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား ပမခ ပန ပက င ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

ကုန  ကမ ျားရရှ န ုင မခင ျား ပ ေါမ  ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

လျှ  စစ မ ျားရရှ န ုင မခင ျား ပက င ျား သငို့ မပမဖ  ု ေါ

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားမ  ျား မ  ျား  သငို့  တငို့ မပမဖ  ု ေါ

 ခွငို့  လမ ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( မှန ရ တစ ခုက ုသ ပရွျားရန ၊ ဇယ ျား

 ၂၂ နှငို့  ၂၃ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျားပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ 

ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' 

ဟူပသ  ကကွ က ုပရွျားရန ။ )

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား စ ျား ွ ျားပရျားဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက  

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကရူန ုင သည ။

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား စ ျား ွ ျားပရျားဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက  

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား ရန ုင သည ။

မပမဖ  ု ေါ

 သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျားနည ျား ည 

  ုင ရ နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား

စ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက မှု  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုရရှ မခင ျား

 လု  နှငို့  လ ုက ပလ  ည ပထွမဖစ 

ပသ (သ ုို့မဟုတ ) သက ပမွျားဝမ ျား

ပက  င ျားမ  န ုင ပသ   ည တစ ခုခုက ု

တတ ပမမ က မခင ျား

ကျွမ ျားက င စွ  တတ ပမမ က သည                     သငို့  တငို့ 

မပမဖ  ု ေါ

ပစ ကွက ပက င ျားရှ သည                ပစ ျားကွက  သငို့  တငို့ 

မပမဖ  ု ေါ

ပစ ျားကွက  ပမခ ပနက ု ပက င ျားစွ န ျားလည သ ရှ သည 

 သငို့  တငို့ န ျားလည သည                       မပမဖ  ု ေါ
ပစ ျားကွက   ုင ရ   သ  မမင ရှ မခင ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင မခင ျား
လ ုသပလ က လွယ ကစွူ ပခ ျား​ပငွရရှ န ုင သည 

ပခ ျားပငွရန ုင သည               မပမဖ  ု ေါ





















ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ၊ စိုံက်ြ  ိားဆမွားမမြူဆရားမဟုံတဆ်သာဝင်ဆငွရလုံြင်န်ား 

မ ာား လုံြ်ကိုံင်သူအုံြစ်ုံ ၊ လူငယ်အုံြစ်ုံ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ စိုံက်ြ  ိားဆမွားမမြူဆရားမဟုံတ်ဆသာ အသက်ဆမွားဝမ်ားဆက ာင်ားလုံြ်ငန်ားမ ာားအမ စ် လက် 

သမာား ၊ ြန်ားရ အလုံြ်မ ာားတွင် က ြန်ားအမ စ် လုံြ်ကိုံင်မခင်ားနှင်  ဆစ ား ိုံင်မ ာား၊ အစိုံားရဝန် မ်ားမ ာားလည်ား ရှိြ  

သည။် စက်ဆလှမ င ် သယ်ယူြိုံ့်ဆ ာင်ဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာားလည်ား လုံြ်ကိုံင် ကြ သည။် 
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(၂) စ ိုက်ပ   ်းဆ ွ်းမ ြူဆရ်း ဟိုတ်ဆသော အသက်ဆ ွ်းလိုပ်ငန််း  ော်းအတွက် မပဿနောနှင့်် အခက်အခွဲ  ော်း 

ဇယာား(၂၃) စိုံက်ြ  ိားဆမွားမမြူဆရားမဟုံတဆ်သာ အသက်ဆမွားလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် မြဿနှာနှင  ်အခက်အခဲမ ာား 

လု  သ ျား င   ျားရရှ န ုင မှု ရှ ျား ေါျား                     လံုျားဝမရှ                  မပမဖ  ု ေါ

လမ ျား န ျား က သယွ ပရျား ပမခ ပန ညံ                        လွန ညံို့                 မပမဖ  ု ေါ

ကုန  ကမ ျားရရှ န ုင မခင ျား ကုန  ကမ ျားရရှ မှု နည ျားသည           ကုန  ကမ ျားမရှ  ေါ        မပမဖ  ု ေါ

လျှ  စစ မ ျားရရှ န ုင မခင ျား  ံုမှန မရ ေါ               လံုျားဝမရ ေါ               မပမဖ  ု ေါ

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျား
 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားနည ျား

 လု   က ုင  ခွငို့  လမ ျားမရှ                  မပမဖ  ု ေါ

ပခ ျားပငွရရှ န ုင မခင ျား
လ ုသပလ က  လွယ ကစွူ  ပခ ျားပငွမရရှ  ေါ         ပခ ျားပငွမရ ေါ

မပမဖ  ု ေါ

 သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျားနည ျား ည 

  ုင ရ နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျား

စ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက မှု  ုင ရ 

ဝန ပ  င မှုရရှ မခင ျား

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျားစ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျား

တက မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျား  လွယ တကမူရ ေါ

နည ျား ည နှငို့   ပသျားစ ျား/ လတ စ ျားစ ျား ွ ျားပရျား ဖံွို့ပဖ  ျားတ ုျားတက 

မှု  ုင ရ  ဝန ပ  င မှုမ  ျားလံုျားဝမရ ေါ။                မပမဖ  ု ေါ

 လု  နှငို့  လ ုက ပလ  ည ပထွမဖစ ပသ 

(သ ုို့မဟုတ )  သက ပမွျားဝမ ျားပက  င ျား

မ  န ုင ပသ   ည တစ ခုခုက ု

တတ ပမမ က မခင ျား

ကျွမ ျားက င စွ တတ ပမမ က မခင ျား မရှ               လံုျားဝမတတ 

မပမဖ  ု

မ ဿန နှငို့   ခက  ခ မ  ျား

ပဖ  မ ခ က /ရှင ျားလင ျားခ က  ( နည ျား ံုျားတစ ခုနှငို့  ထက 

ပရွျားန ုင သည ။ ဇယ ျား ၂၂ နှငို့  ၂၃ က ု ခ  တ  က စစ ပ ျား 

ပ  ျားမှပမဖ  ုရန ။ ပမဖ  ုရန မလ ု   ဟု ယူ ပသ  

 ခ က မ  ျားရှ  ေါက 'မပမဖ  ု ေါ' ဟူပသ  ကကွ က ု ပရွျားရန ။ )

လယ ယ သ ျားငေါျားထွက ကုန မဟုတ ​

ပသ   မခ ျားပေသထွက ကုန မ  ျားက ု

ပရ င ျားခ ရန  ပစ ျားကွက ရှ မခင ျား

ပစ ျားကွက မပက င ျား         ပစ ျားကကွ မရှ            မပမဖ  ု ေါ

ပစ ျားကွက   ုင ရ   သ  မမင ရှ မခင ျား
ပစ ျားကွက  ပမခ ပနက ု ပက င ျားစွ န ျားမလည 

လံုျားဝန ျားမလည                            မပမဖ  ု ေါ





















ရင်ားမမစ်… ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ ၊ စိုံက်ြ  ိားဆမွားမမြူဆရားမဟုံတဆ်သာဝင်ဆငွရ 

လုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သူအုံြ်စုံ ၊ လူငယ်အုံြစ်ုံ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင် အလုံြ်အကိုံင်အခွင် အလမ်ားမ ာား နည်ားြ ားမခင်ားဆ ကာင ် အန ားအနှာား 

ဆက ားရ ာမ ာား၊ ဆမမာင်ားမမမမိ ြို့၊ ြုံသိမ်မမိ ြို့၊ ရန်ကုံန်မမိ ြို့မ ာားသိုံ့် သွာားဆရာက်လုံြကိ်ုံင် ကရြ သည။် မြည်ြသိုံ့် သွာား 

ဆရာက်လုံြကိ်ုံင်သူမ ာားလညာ်း ရှိြ သည။်  
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(ဂ) ဆရ ြို့ဆမပောင််းလိုပသ်ော်း  ော်း 

(ဂ-၁) ဆရ ြို့ဆမပောင််းသေွာ်းလော ှု မဖစ်ဆပေါ်လောပ ို၊ ပ ိုစ နှင့်် အခ  န်ကောလ 

ဇယာား(၂၄) ဆရ ြို့ဆမြာင်ားသွာားလာမှု မ စ်ဆြေါ်လာြ ုံ၊ ြ ုံစ နှင်  အခ နိ်ကာလ 

ပက ျားရွ မ င  သ ုို့ပရွို့ပမ  င ျားမှုက လ

၁ ၁ ၁ ၁

၂ ၃ ၅ ၁ ၁ ၂ ၃ ၄ ၇

က  ျား မ ပ ေါင ျား
စဉ  ံုစံ

  မ ပထ င 

 စု  ပရ

 တွက 
က  ျား

၂

၃လ  ထ 

၆လ  ထ 

၁၂လ  ထ 

၈၁

၁၂လ  ထက 

၄ ၄

လူဦျားပရ

က  ျား မ ပ ေါင ျား

ပရ ို့ပမ  င ျားသွ ျား

လ ပနထ ုင သူ'

တစ ဦျား နည ျား ံုျား

ရှ ပသ   မ ပထ င 

စုနှငို့ လူဦျားပရ

၆ ၂ ၃ ၅ ၂

မ ပ ေါင ျား

မ ည တွင ျား မ ည  

၁ ၃

 
ရင်ားမမစ် … (၁) အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ားဆကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - စိုံက်ြ  ိားဆမွားမမြူဆရား 

မဟုံတဆ်သာ ဝင်ဆငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သူအုံြစ်ုံ၊ လူငယ်အုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ ဆရ ြို့ဆမြာင်ားသွာားလာမခင်ား၏ တရာားဝင်မှု/ မဝင်မှု၊ ဆရ ြို့ဆမြာင်ားသွာားလာသူ၏ သဆဘာ နဒြ  

မှု/မြ မှု စသညမ် င ်မခွဲမခာားဘဲ၊  ကာမမင ်ခ နိ်အနည်ားအမ ာား မကန့််သတ်ဘဲ၊ မည်သည ်အဆ ကာင်ားအရင်ားဆ ကာင ် 

ဆရ ြို့ဆမြာင်ားသွာားလာရသည်မ စ်ဆစကာမူ မူလဌာနဆေသတစ်ခုံမှ နိုံင်င မခာားသိုံ့်မ စ်ဆစ၊ မြညတ်ွင်ားတစ်နယ် 

တစ်ဆ ကားသိုံ့်မ စ်ဆစ ဆရ ြို့ဆမြာင်ားသွာားလာဆန ိုံင်သူတိုံင်ားကိုံ ‘ဆရ ြို့ဆမပောင််းသေွာ်းလောဆန  ိုင်သူ’ ဟုံ သတ်မှတ် 

သည။် နိုံင်င ဆတာ်တာဝန်၊ အ ွြဲို့အစည်ားတာဝန်မ င ် ဆရ ြို့ဆမြာင်ားအဆမခခ ဆနရသူမ ာားသညလ်ည်ား ဤဇယာား 

တွင် အက   ားဝင်ြ သည်။ သာားသမ ားနှင ် ဆ ွမ  ိားမ ာား  တွင်ခိုံလ ှုရန်၊ မှ ခိုံရန် သွာားဆရာက်အဆမခခ ဆနဆသာ၊ 

က န်ားမာ ဆရားအရ အမမဲတမ်ားဆရ ြို့ဆမြာင်ားဆန ိုံင်ဆသာြုံဂဂ ိလ်မ ာားသည် ဤဇယာားတွင်အက   ားဝင်ြ သည။် 

ဆခတတြညာ သွာားဆရာက်သင် ကာားဆနသူမ ာား၊ ဆခတတက န်ားမာဆရားကုံသမှုခ ယူဆနသူမ ာားသည် ဤဇယာားတွင် 

အက   ားမဝင် ြ ။ ယခင်ကဆရ ြို့ဆမြာင်ားသွာားလာဆန ိုံင်ခဲ ဆစကာမူ ယခုံလက်ရှိကာလတွင် မူလဌာဆနတွင် 

မြန်လညအ်ဆမခခ  ဆန ိုံင်လျှက်ရှိသူမ ာားသည် ဤဇယာားတွင်အက   ားမဝင်ြ ။  ယခုံလတ်တဆလာတွင် 

ခရ ားယာယ သွာားဆနသူမ ာား သညလ်ည်ား ဤဇယာားတွင် အက   ားမဝင်ြ ။  

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆမမာင်ားမမမမိ ြို့၊ ြုံသိမမ်မိ ြို့၊ ရန်ကုံန်မမိ ြို့မ ာားသိုံ့် သွာားဆရာက်လုံြကိ်ုံင်သူမ ာား၊ နိုံင်င  

ရြမ်ခာားသိုံ့် သွာားဆရာက်လုံြ်ကိုံင်သူမ ာားလည်ား ရှိြ သည်။  
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(ဂ-၂) ဆရ ြို့ဆမပောင််းသေွာ်းလောရမခင််း၏ အဓ ကအဆကကောင််းအရင််း 

ဇယာား(၂၅) ဆရ ြို့ဆမြာင်ားသွာားလာရမခင်ား၏ အဓိကအဆ ကာင်ားအရင်ား 

စဉ  ပ က င ျား ရင ျား လူဦျားပရ

၁   ုမ ုပက င ျားမွန ပသ   လု   က ုင နှငို့  ဝင ပငွ ခွငို့  လမ ျားမ  ျား ရှ ပဖွရန ၈

၂ န ုင ငံပရျားနှငို့   ုင ပသ   ပ က င ျား ရင ျား

၃ ပေသတွင ျား  ဋ  ကခမဖစ  ွ ျားမှုပ က ငို့  လံုမခ ံမှုမရှ သညို့  ပ က င ျား ရင ျား

၄ လူမှုပရျား ၊ က န ျားမ ပရျား က စစမ  ျားပ က ငို့  ( Social protection, health )

၅
 မ   ျား မည  ခွ မခ ျားမပဖ  မ န ုင  (သ ုို့မဟုတ )  ပ က င ျား ရင ျားက ု ပမဖ  ုထ ျား

 မခင ျား/ ပမဖ  ုလ ုမခင ျားမရှ 

ရင်ားမမစ်… အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ား ဆကာက်ယူမှု။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆရ ြို့ဆမြာင်ားသွာားလာသူမ ာားမှာ အလုံြ်အကိုံင်အခွင ်အလမ်ားမ ာားအတွက် သွာားဆရာက် 

လုံြ်ကိုံင် ကမခင်ားမ စ်မြ ား ဦားဆရနည်ားြ ားြ သည။်  

(ဂ-၃) ဆရ ြို့ဆမပောင််းလိုပက် ိုင်သူ  ော်း ှ မပန်ပ ို့်ဆငွ 

ဇယာား(၂၆) ဆရ ြို့ဆမြာင်ားလုံြ်ကိုံင်သူမ ာားမှ မြန်ြိုံ့်ဆငွ 

စစုပု ေါင ျား မမငို့ လတ န မို့ 

၁ မ န   ုို့ပငွက ု မှ ခ ုပနရပသ    မ ပထ င စ ုပရ တွက ၆ ၆

မ န   ုို့ပငွလမ ျားပ က င ျားမ  ျား

-က။ ပငွလ  လု  ငန ျား ( ဟွန ေ  )

၂ -ခ ။ ဘဏ ၆

- ဂ။ လူ က ံမဖငို့  လ    ုို့မခင ျား ၆

  မ ပထ င စ ုပရ တွက 
စဉ  ပ က င ျား ရ 

ရင်ားမမစ် …(၁) အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ားဆကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။    ။ ဘဏ်မ င ်ဆငွလွှဲသကဲ သိုံ့် အိမသိ်ုံ့် မြန်၍ မ စ်ဆစ ဆငွလွှဲ ကသူမ ာား ရှိြ သည်။  

(ဃ) ကိုန်စည်နှင့်် ဝန်ဆ ောင် ှုဆစ ်းကက်ွ 

ဇယာား(၂၇) ကုံန်စည်နှင ် ဝန်ဆ ာင်မှု၊ ဆစ ားကွက်လက်လှမ်ားမ မှု အဆမခအဆန 

ပစ ျား မည (ပမ  ို့/ရွ )

ရွ မှ ကွ  ပဝျား(မ ုင ) ၀ မှ ၁ မ ုင  ၁ မှ ၅ မ ုင ၀ မှ ၁၀ မ ုင ၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

( န ျားစ   ံုျားတစ ခုက ု ၅ မှ ၁၀ မ ုင ၁၀ မှ ၁၅မ ုင ၂၁ မှ ၃၀ မ ုင ၃၀ မှ ၅၀ မ ုင 

ခနို့ မှန ျားပ  ျားပရွျားခ ယ ရန ) ၁၅ မ ုင   ထက ၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀ မ ုင  ထက 

ပစ ျားကွက  

လက လှမ ျားမ မှု

 န ျား ံုျားပစ ျား

( န ျား ံုျား တစ ခုက ုသ ပဖ  မ  

 ေါရန ။ )

ပမမ င ျားမမပမ  ို့ပ ျား

 ကက ျားစ ျားပစ ျားကကွ 

( ဓ က တစ ခုက ုသ ပဖ  မ  

 ေါရန ။ )

 ုသ မ ပမ  ို့မပ ျား




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ပမခလ င      စက ဘ ျား          ုင ကယ ပမခလ င       စက ဘ ျား           ုင ကယ 

သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျား က ျား/ပထ  လ ဂ              ရထ ျား က ျား/ပထ  လ ဂ                 ရထ ျား

နည ျားလမ ျား သံုျားဘ ျား  ုင ကယ               ပလှ သံုျားဘ ျား  ုင ကယ                   ပလှ

စက ပလှ စက ပလှ

စ ျားပသ က ကုန  ( ကုန စ မ ျား ၊ ကုန စ ျားပသ က ကုန  ( ကုန စ မ ျား ၊ ကုန 

ကုန စည နှငို့  ဝန ပ  င မှု ပမခ က )                       မ ျားဖ ုပခ  င သံုျားနှငို့ ပမခ က )                       မ ျားဖ ုပခ  င သံုျားနှငို့ 

ရရှ န ုင မှု ( နည ျား ံုျားတစ ခု   မ သံုျား စစည ျား            ဝတ  ထည   မ သံုျား စစည ျား            ဝတ  ထည 

နှငို့  ထက  ပရွျားန ုင သည ။) ပ  က လု  ပရျား စစည ျားမ  ျား ၊ ပ  က လု  ပရျား စစည ျားမ  ျား ၊

 ရ ပဘ ဂမ  ျား  ရ ပဘ ဂမ  ျား

 စစည ျားစံု ဝန ပ  င မှုစံု ရန ုင  စစည ျားစံု ဝန ပ  င မှုစံု ရန ုင 

ပစ ျား ပမခခံ ပ  က  ဦ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့

ဝန ပ  င မှု ပက င ျား              သငို့                 ညံို့ ပက င ျား              သငို့                 ညံို့

ပစ ျားကွက လက လှမ ျားမ မှု
 န ျား ံုျားပစ ျား 

( န ျား ံုျား တစ ခုက ုသ ပဖ  မ  ေါရန ။ )

 ကက ျားစ ျားပစ ျားကွက 

( ဓ က တစ ခုက ုသ  ပဖ  မ  ေါရန ။ )











 



 





 

 







 
ရင်ားမမစ်… ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ ၊ လယ်သမာားအုံြစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ၊ စိုံက်ြ  ိား 

ဆမွားမမြူဆရားမဟုံတ်ဆသာ ဝင်ဆငွရလုံြ်ငန်ားမ ာား လုံြ်ကိုံင်သူအုံြစ်ုံ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ရ ာတွင်ားနှင ် ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာရှ ိဆ ား ိုံင်ဆလားမ ာားတွင်လည်ား ဝယ်ယူနိုံင်ြ သည။် 

(င) ဆငွဆကက်းလက်လှ ််း   ှုနှင့်် ဘဏ်လိုပ်ငန််း 

ဇယာား(၂၈) ဆငွဆ ကားလက်လှမ်ားမ မှုနှင ် ဘဏ်လုံြ်ငန်ား 

 တ ုျားမ ို့

 စ ုျားရဘဏ  ( မမန မ က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

လယ ယ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားဘဏ /က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

မမန မ ို့စ ျား ွ ျားပရျားဘဏ ) က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

သမဝေါယမပခ ျားပငွ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

 ုဂ္လ ကဘဏ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

ပခ ျားပငွရ 

ရန   ခက 

  ခ မ  ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင သညို့ 

ပနရ 

ပငွပ ကျား

ဝန ပ  င မှု

 မ   ျား စ ျား

မ န လည 

ပ ျား   ရမညို့ 

က လ

 တ ုျားနှုန ျား

(လ)

 ပ ေါင ခံ

 စစည ျား

လ ု   မှု



  










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 တ ုျားမ ို့

 ုဂ္လ ကက  ပသျားစ ျား က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပခ ျားပငွဝန ပ  င မှု က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ မှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

ကဏ္ဍ က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

 တ ုျားမ ို့

 ဖွ ို့လ ုက  ပငွစု / က လတ ုပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပငွပခ ျား  စ  စဉ က လလတ ပခ ျားပငွ ၆လမှတစ နှစ ထ ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ တစ နှငို့  ထက ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

ပငွပခ ျားပ ျားသူ က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

 ပ ေါင   ုင က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

ပနို့စဉ  တ ုျားမ ို့

က လတ ုပခ ျားပငွ လစဉ ၁မှ ၂% လ ု   သည နည ျားသည 

မ တ ပ ွနှငို့ ပ ွမ   ျားမ  ျား က လလတ ပခ ျားပငွ ၃-၆ လ တွင ျား ၂ မှ ၅% မလ ု    ေါ ရှ သည 

က လရှည ပခ ျားပငွ ၆လမှ တစ နှစ ထ ၅ မှ၁၀% မရှ  ေါ

တစ နှငို့  ထက ၁၀% ထက 

 တ ုျားနှုန ျား

(လ)

 ပ ေါင ခံ

 စစည ျား

လ ု   မှု

ပခ ျားပငွရရန 

 ခက  ခ 

မ  ျား

ပခ ျားပငွရရှ န ုင သညို့ 

ပနရ 

ပငွပ ကျား

ဝန ပ  င မှု

 မ   ျား စ ျား

မ န လည 

ပ ျား   ရမညို့ 

က လ

  







 















  
ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ ်အုံြ်စုံ၊ လယ်သမာားအုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ၊ စိုံက် 

ြ  ိားဆမွားမမြူဆရားမဟုံတဆ်သာ ဝင်ဆငွရလုံြ်ငန်ားမ ာားလုံြ်ကိုံင်သူအုံြစ်ုံ၊ (၂) သက် ိုံင်ရာဆငွဆ ကားဝန်ဆ ာင်မှု 

ဆြားဆသာအ ွြဲို့မ ာား။  

 ှတ်ခ က်။ ။ မမန်မာ စ ားြွာားဆရားဘဏ်၏ သတ်မှတခ် က်အရ ကောလတ ိုဆခ ်းဆငွ  ိုံသညမ်ှာ အနည်ား  ုံား 

တစ်ရက်မှ အမ ာား  ုံားတစ်နှစ်အ  ိ၊ ကောလလတ်ဆခ ်းဆငွ  ိုံသညမ်ှာ ၃ နှစ်မှ ၅နှစ်အ ိ၊ ကောလရညှဆ်ခ ်းဆငွ 

 ိုံသညမ်ှာ ၅ နှစ်မ ှ၁၀ နှစ်အ ိဟုံ သတ်မှတ ်ာားြ သည။် အကယ်၍  ၁၀နှစ် ကာလ က် ရှည ်ကာစွာ 

ဆခ ားဆြားဆသာ ဆခ ားဆငွမ ာားရှိခဲ ဆသာ် ကာလရှည်ဆခ ားဆငွတင်ွသာ  ည ်သွင်ားဆြားရန် မ စ်ြ သည်။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင် စိုံက်ဘဏ်ဆခ ားဆငွမ ာားနှင  ် Pact Myanmar မှ ဆခ ားဆြားဆသာ အ ွြဲို့ 

အလိုံက် ဆငွစုံဆငွဆခ ားအစ အစဉ်မ ာားနှင်  ဆငွဆခ ားဆြားသူမ ာားရှိြ သည်။  မိတ်ဆ ွမ ာား၊ ဆ ွမ  ိားမ ာား  မှလညာ်း 

အနည်ားငယ် ဆခ ားယူနိုံင် ကြ သည။် 
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(စ) ပတ်ဝန််းက င်နှင့်် သဘောဝအရင််းမ စ်  ော်း စ   ခန့််ခွွဲ ှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန််းက င်နှင့်် သဘော၀ရင််းမ စ်  ော်း စ   ခန့််ခွွဲ ှုအတက်ွ လက်ရှ အဆလ့်အက င့််နှင့်် အခက်အခွဲ  ော်း 

ဇယာား(၂၉) သဘာ၀ြတ်ဝန်ားက င်နှင ်  သဘာဝအရင်ားအမမစ် စ မ ခန့််ခွမဲှုအတွက် လက်ရှိအဆလ အက င ်နှင ် 

     အခက်အခဲမ ာား 

ပမမ   သဇ  ပမခ ပန ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

  င မ   ျားစ တ မ  ျား ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ဖ က   ုျားနှငို့  ပရ ဂေါက ကွယ ထ န ျားခ    မှု ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ပရ ရင ျား မမစ ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

ငေါျားမ   ျားကွ ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

 မခ ျားတ ရစဆ န မ   ျားကွ မ  ျား ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

စွနို့  စ  စစည ျား စ မံခနို့ ခွ မှု ရှ မရှ မမငို့ လတ န မို့ 

 ပမခ ပန  ခက  ခ 

 နတရ ယ ရှ မှု

( ခက  ခ  'ရှ ' ဟုပမဖ  ုထ ျား ေါက

 ပမဖ  ုရန ။ 'မရှ ' 

ဟုပမဖ  ုထ ျား ေါက ပမဖရန မလ ု။ )





















 
ရင်ားမမစ်… ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ ၊ လယ်သမာားအုံြစ်ုံ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ြိုံားမွှာားအနတရာယ ်အခက်အခဲရှိဆနသည ်အတွက် ဓာတုံြိုံားသတ်ဆ ားမ ာား အသ ုံားမ ာား 

ဆနသမ င ် လက်ရှိတွင် ဆမမ   သဇာအသင ်အတင ်ဆကာင်ားမွနဆ်သာ်လည်ား ဆရရညှ်တွင် ဆမမ  လွှာ ိခိုံက်လာ 

နိုံင်ြ သည။် စွန့််ြစြ်စစည်ားမ ာားနှင ် ြတ်သက်၍ စ မ ခန့််ခွဲမှုမ ာား အာားနည်ားြ သည။် 

( ) ပညောဆရ်း 

( -၁) ပညောဆရ်းနှင့်် စောတတ်ဆမ ောက် ှု 

ဇယာား(၃၀) မူလတန်ား ၊ အလယ်တန်ား ၊ အ က်တန်ားနှင ် တကကသိုံလ်အ င ် စာတတဆ်မမာက်မှုနှုန်ား 

 တန ျား ည ပ  ျားပမမ က မှု က  ျား မ ပ ေါင ျား

စ မတတ သူဦျားပရ ၂၅ ၁၅ ၄၀

မူလတန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၄၄ ၄၇ ၉၁

 လယ တန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၅၂ ၅၀ ၁၀၂

 ထက တန ျား  ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၁၃ ၁၅ ၂၈

တကကသ ုလ /ပက လ     ငို့ ရှ သူ ဦျားပရ ၃ ၄ ၇
 

ရင်ားမမစ်.. အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ား ဆကာက်ယူမှု။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ ဤဇယာားကိုံ မ ည ်သွင်ားရာတွင် မြည်ဆ ာင်စုံသမမတမမန်မာနိုံင်င ဆတာ်အစိုံားရ၊ ပညောဆရ်း 

ဝန်ကက ်းဌောန  ှအသ အ ှတ်မပ  ော်းဆသော အတန်ားြညာတက်ဆရာက်မြ ား/ တက်ဆရာက် ဲသမူ ာားကိုံသာ မ ည ် 

သွင်ားရန်မ စ်ြ သည်။ ဆ ာ်မြြ အခ က်နှင ် ကိုံက်ည ခ င်ားမရှိခဲ ဆသာ် ဇယာားတွင် မ ည ်သွင်ားမခင်ားမရှိဘဲ ဆလ လာ 
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ဆတွြို့ရှခိ က်တွင်သာ မှတ်ခ က်အဆနမ င ်ဆ ာ်မြရန်မ စ်ြ သည။် အတန်ားြညာမြ ားဆမမာက်မှု ိုံသညမ်ှာ တစ်ဦား 

တစ်ဆယာက်၏ဘဝတင်ွ သင်ယူဆလ လာခဲ ဆသာ ဆနှာက်  ုံား ြညာဆရားအ င ်/ အဆမခအဆနကိုံ  ိုံလိုံြ သည။် 

 ဥြမာ - ယခိုစောရင််းဆကောက်ယူခ  န်တွင် အဋ္ဌမတန်ား (Grade-8) တွင် ြညာသင် ကာားဆနြ က 

‘အလယ်တန််းအ င့််ရှ သူဦ်းဆရ’ တွင်လည်ားဆကာင်ား၊ တတယိတန်ား (Grade-3) တွင် ြညာသင် ကာားဆနြ က 

(သိုံ့်မဟုံတ်) ဆရ်းတတ်ဖတတ်တအ် င့််သော (ဥပ ော- ဘိုန််းကက ်းဆက ောင််း ွက်) ရှိသည ်ိုံြ က ‘ ူလတန််း 

အ င့််ရှ သူဦ်းဆရ’ တွင်သာ  ည ်သွင်ားရြ မည်။ ‘ဘိုန််းကက ်းဆက ောင််းသင်ပညောဆရ်း (ဘက-ဆက ောင််း)’ ကိုံ 

 ညာ်းြူားခဲ ၊  ညာ်းြူား ဲမ စ်ြ က သက် ိုံင်ရာအတန်ားြညာအ င ်အလိုံက်  ည ်သွင်ားရြ မည်။ စတုံတထတန်ား 

(Grade-4) ဆအာင်မမင်မြ ား အလယ်တန်ားြညာ  က်လက်သင် ကာားမခင်ားမရှိြ က ‘ ူလတန််းအ င့််ရှ သူ 

ဦ်းဆရ” တွင်သာ ည ်သွင်ားရြ မည်။ အဆမခခ ြညာမူလတန်ားြညာကိုံ သင်ယူမြ ား  ုံားသင ်သည ်အရ ယ်ကိုံ 

ဆက ာ်လွန်မြ ား မ စ်ဆသာ်လည်ား စာလ ုံားဝမတတြ် က ‘စော တတ်သူဦ်းဆရ’ တွင်သာ မ ည ်သွင်ားရန်မ စ်ြ သည်။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင် စာမတက်သူဦားဆရမှာ လူဦားဆရအာားလ ုံား၏ ၁၃.၇% ခန့််သာရှိြ သည။် 

၅ နှစ်ဆအာက်ကဆလားမ ာား၊ ဆက ာင်ားမတက်ရဆသားဆသာ ကဆလားမ ာားကိုံ  ည ်သွင်ားဆ ာ်မြမ ာားြ ။ 

( -၂)  ဆက ောင််းတက်နှုန််း 

ဇယာား (၃၁) ဆက ာင်ားတက်နှုန်ား  

 ည ပရျား  င ို့ တန ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား

မူလတန ျား ၁၄ ၁၆ ၃၀

 လယ တန ျား ၁၄ ၁၀ ၂၄

 ထက တန ျား ၃ ၇ ၁၀

တကကသ ုလ /ပက လ   ၂ ၁ ၃

ရင်ားမမစ် … (၁) ဆက ာင်ားဝင်စာရင်ား ၊ (၂)  ယ်အိမမ်ှြူားမ ာား။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ ဤဇယာားကိုံမ ည ်သွင်ားရာတွင် မြည်ဆ ာင်စုံသမမတ မမန်မာနိုံင်င ဆတာ်အစိုံားရ၊ ြညာ 

ဆရားဝန်ကက ားဌာနမှ အသိအမှတ်မြ  ာားဆသာ စာသင်ဆက ာင်ားမ ာား၊ တကကသိုံလ်ဆကာလိြ်မ ာားတွင် ြညာတက် 

ဆရာက်ဆနသမူ ာားကိုံသာမ ည ်သွင်ားရန်မ စ်ြ သည်။ ၄င်ားအမြင် ‘ဘိုန််းကက ်းဆက ောင််းသင်ပညောဆရ်း’ကိုံ သင်ယူ 

 ညာ်းြူားဆနဆသာ ဆက ာင်ားသူ/ သာားမ ာားကိုံ အဆမခခ ပညောဦ်းစ ်းဌောန  ှ သတ် ှတ် ော်းဆသော ပညောဆရ်းစနစ/် 

အ င့််သတ် ှတခ် က်  ော်းနှင့်် အည  သတ်မှတမ် ည ်သွင်ားရန် မ စ်ြ သည။်  

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ကျွန်ဆတာ်တိုံ့်ရ ာတွင် မူလတန်ားဆက ာင်ားရှိသမ င ် လက်ရှိဆက ာင်ားတက်ဆနသည ် 

မူလတန်ားဆက ာင်ားသာားဦားဆရမာှ အသင ်အတင ရ်ှိြ သည။် သိုံ့်ဆသာ် မူလတန်ားမြ ား  ုံားလျှင် ဆက ာင်ား ွက်သည ် 

ဆက ာင်ားသာား/ သူမ ာား ရှိဆနဆသားသမ င ် အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားြညာတက်ဆရာက်သင် ကာားသူ နည်ားြ ား 

ဆနြ ဆသားသည။် 
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( -၃)   စောသင်ဆက ောင််းဆ ောင် အဆမခအဆနနှင့် ်ဝန်ဆ ောင် ှု  ော်း 

ဇယာား(၃၂) စာသင်ဆက ာင်ားဆ ာင် အဆမခအဆနနှင ် ဝန်ဆ ာင်မှုမ ာား 

 ပ က င ျား ရ 

မူလတန ျား မူလတန ျား မူလတန ျား

မူလွန မူလွန မူလွန 

 လယ တန ျား (ခွ )  လယ တန ျား (ခွ )  လယ တန ျား (ခွ )

 လယ တန ျား  လယ တန ျား  လယ တန ျား 

 ထက တန ျား (ခွ )  ထက တန ျား (ခွ )  ထက တန ျား (ခွ )

 ထက တန ျား  ထက တန ျား  ထက တန ျား 

၀ မှ ၁ မ ုင ၀ မှ ၁ မ ုင ၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင ၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင ၁ မ ုင မှ ၃ မ ုင 

၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင ၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင ၁၅ မ ုင မှ ၂၀ မ ုင 

၂၀ မ ုင   ထက ၂၀ မ ုင   ထက ၂၀ မ ုင   ထက 

ပမခလ င ပမခလ င ပမခလ င 

စက ဘ ျား စက ဘ ျား စက ဘ ျား

  ုင ကယ   ုင ကယ   ုင ကယ 

က ျား က ျား က ျား

ဃ။ စ သင ပက  င ျား၏ စုစုပ ေါင ျား

 ကမ ျားခင ျားဧရ ယ (စတုရန ျားပ )*

င။  မ ုျား၊ နံရံ ၊  ခင ျား  ရည  ပသွျား ပက င ျား သငို့  ညံို့ ပက င ျား သငို့  ညံို့ ပက င ျား သငို့  ညံို့

စ။ ပက  င ျားသံုျား ရ ပဘ ဂ လံုပလ က မှုရှ သည လံုပလ က မှုရှ သည လံုပလ က မှုရှ သည 

လံုပလ က မှု မလံုပလ က  ေါ မလံုပလ က  ေါ မလံုပလ က  ေါ

 ။ ပက  င ျား  မ သ  ပမခ ပန ပက င ျား       သငို့ ပက င ျား       သငို့ ပက င ျား       သငို့ 

ညံို့ မရှ ညံို့ မရှ ညံို့ မရှ 

စ ။ပက  င ျား  ဟ ရတ ုက ပကျွျားမှု တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည တ ုက ပကျွျားမှုရှ သည 

တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။ တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။ တ ုက ပကျွျားမှုမရှ  ေါ။

ဇ။ ပက  င ျား ရ /မဦျားပရ က  ျား မ ပ ေါင ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား က  ျား မ ပ ေါင ျား

 စ ုျားရခန ို့ ၂ ၂ ၄

ပက ျားရွ ခနို့ 

၁၈၀၀ စပ 

ဂ။ သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျားဝန ပ  င မှု

(၁) (၂) (၃)

ခ။ ရွ မှ ကွ  ပဝျား(မ ုင )

က။ ပက  င ျား  ငို့ 

















ရင်ားမမစ်… (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြ်စုံ ၊ (၂) မိဘ ရာအသင်ား 

 ှတ်ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင် စာသင်ဆက ာင်ားမရှိြ က (က၊ ခ၊ ဂ) ကိုံသာဆမ  ိုံရမည်။ စာသင်ဆက ာင်ား၏ 

စုံစုံဆြ င်ား ကမ်ားခင်ားဧရယိာ (စတုံရန်ားဆြ = အလ ာား × အန ) သည် စာသင်ဆက ာင်ားတစ်ဆက ာင်ားအတွင်ားရှိ 

ဆက ောင််းအဆ ောက်အဦ်းအော်းလ ို်း၏ စိုစိုဆပါင််းဧရ ယောက ို  ိုံလိုံသည။် 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင်ားရှ ိမူလတန်ားဆက ာင်ားတွင် (၆၀’×၃၀’) ရှိ သစ်သာားဆက ာင်ားဆ ာင်နှင ် RC 
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ဆက ာင်ားဆ ာင်တစ်ဆ ာင်ကိုံ ဆ ာက်လုံြဆ်န ဲမ စ်ြ သည။် အလယ်တန်ား၊ အ က်တန်ားြညာကိုံ (၁.၅) 

မိုံင်ခန့်အ်ကွာရှိ ဆမာင်ားတ ား ဆက ားရ ာသိုံ့် သွာားဆရာက်ြညာသင်ယူရြ သည။် 

( -၄) ပညောဆရ်းအခက်အခွဲနှင့်် မပဿနော  ော်း 

ဇယာား(၃၃) ြညာဆရား အခက်အခဲနှင ် မြဿနှာမ ာား 

 ခက  ခ / မ ဿန 

ပက  င ျား ရ / မ ရရှ န ုင မှု လံုပလ က မလံုပလ က 

တ ညို့  -  ရ   ခ   ျား ၄၀ : ၁ ပ  က ၄၀ : ၁  ထက 

မူလတန ျား ည  ပက  င ျားထွက နှုန ျား မရှ          နည ျား         လတ        မ  ျား

မသန စွမ ျားသူမ  ျား တွက   ည ပရျား ထူျား စ  စဉ ရှ မရှ 

ပက  င ျားသံုျားစ  ု  နှငို့  စ ပရျားက ရ ယ လံုပလ က မလံုပလ က 

ပက  င ျား  ျားကစ ျား  ုင ရ   စစည ျားမ  ျားလက လှမ ျားမ မှု မရှ နည ျား

မ ဘ ရ  သင ျား၏  ခန ျားကဏ္ဍ ပက င ျား             သငို့               ညံို့

 င ျားရ ပသ  မ သ ျားစုမ  ျား တွက  ပက  င ျားစရ တ 

မတတ န ုင မှု
 သငို့  တငို့ 

ရှင ျားလင ျားခ က 

မမငို့ 

















ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြ်စုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြ်စုံ ၊ (၂) မိဘ ရာအသင်ား။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ အမခာားဆက ားရ ာမ ာားသိုံ့် သွာားလာရသည ်အခက်အခဲမ ာား၊ ဆငွဆ ကားမတက်နိုံင်မှု 

မ ာားဆ ကာင ် မူလတန်ားြညာမ င ် ဆက ာင်ား ွက်ရသည ် ကဆလားမ ာားရှိဆနြ သည်။ 

(ဇ) က န််း ောဆရ်းနှင့်် အောဟောရ 

(ဇ-၁) အမဖစ်  ော်းဆသော ဆရောဂါ  ော်း 

ဇယာား (၃၄) အမ စ်မ ာားဆသာ ဆရာဂ မ ာား 

စဉ ပရ ဂေါ

၁ ဝမ ျား  က ဝမ ျားပလျှ မမငို့ န မို့ မရှ 

၂ ပသွျားလွန တု  ပကွျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၃ ငှက ဖ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၄  သက ရှြူလမ ျားပ က င ျားကူျားစက ပရ ဂေါ မမငို့ န မို့ မရှ 

၅ HIV,AIDS, လ င မှတ ငို့ ကူျားစက န ုင ပသ ပရ ဂေါမ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၆ တ ဘ မမငို့ န မို့ မရှ 

၇   ျားခ   မမငို့ န မို့ မရှ 

၈ ပသွျားတ ုျား မမငို့ န မို့ မရှ 

၉  သည ျားပရ ဂေါ (ဘ  ၊ စ  ) မမငို့ န မို့ မရှ 

၁၀   ဟ ရခ   ို့တ ို့မှု မမငို့ န မို့ မရှ 

၁၁  မခ ျားကူျားစက န ုင ပသ  ပရ ဂေါမ  ျား မမငို့ န မို့ မရှ 

  ံို့နံှို့မှု / မဖစ  ွ ျားမှု





















  
ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ (၂) ဆက ားလက်က န်ားမာဆရား 

ဌာန/ ဆက ားလက်က န်ားမာဆရားဌာနခွဲ။ 
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ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ရာသ အကူားအဆမြာင်ားတွင် ဝမ်ားြ က်ဝမ်ားဆလျှာဆရာဂ မ ာား၊ ဆသွားလွန်တုံြ်ဆကွား 

မ စ်ြွာားမှုမ ာားရှိြ သည။် ဆသွားတိုံား မ စ်ြွာားမှုမ ာားမြာားြ သည။် 

(ဇ-၂) လွန်ခွဲ့်ဆသော (၁၂) လအတွင််း ကောကွယ်ဆ ်း  ို်းနှ  ှု 

ဇယာား (၃၅) လွန်ခဲ ဆသာ (၁၂) လအတွင်ား ကာကွယ်ဆ ား ိုံားနှ မှု 

စဉ က ကွယ ပ ျားထ ုျားမခင ျား (ရှ  ၊ မရှ   မှန မခစ ရန  ) ရှ မရှ 

၁   ုတ ပရ ဂေါ 

၂  ံု  ုို့ ၊  ကက ည   ၊ ပများခ ုင နှငို့   သည ျားပရ င  သ ျားဝေါ 

၃   ုလ ယ ုပရ ဂေါ 

၄ ပများခ ုင  (က ုယ ဝန ပ  င  က လ တွင ျား ) 

၅ ဝက သက ပရ ဂေါ 

၆  မခ ျား စုပ ေါင ျားက ကွယ ပ ျား ထ ုျားနံှမှု 

၇   ဟ ရမှတ တမ ျားယူမှု ( ရ   မမငို့ ၊ ပလျားခ  န ၊လက ပမ င ျား တ ) 

၈   ဟ ရ ည ပ ျား  စ  စဉ 

ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ (၂) ဆက ားလက်က န်ားမာ 

ဆရားဌာန/ ဆက ားလက်က န်ားမာဆရားဌာနခွဲ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ လွန်ခဲ ဆသာ (၁၂) လအတွင်ား ကာကွယ်ဆ ားအခ  ိြို့  ိုံားနှ မှုမ ာားရှိခဲ ြ သည်။ 

(ဇ-၃) က န််း ောဆရ်းအဆ ောက်အပ ့်  ော်း (ဆ ်းရ ို/ ဆ ်းဆပ်းခန််း  ော်း) 

ဇယာား (၃၆) က န်ားမာဆရားအဆ ာက်အြ  နှင ် ဝန်ဆ ာင်မှုမ ာား 

က န ျားမ ပရျားဝန ပ  င မှု ခရ ျား ကွ  ပဝျား (မ ုင )  ခန ျား /ကုတင လံုပလ က မှု

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၀ မှ ၁ မ ုင 

၁ မ ုင  မှ ၃ မ ုင ရှ 

၃ မ ုင  မှ ၅ မ ုင မရှ 

၅ မ ုင  မှ ၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

ပက ျားလက က န ျားမ ပရျား

ဌ န/ ဌ နခွ 

တ ုက နယ ပ ျားရံု

ပမ  ို့နယ ပ ျားရံု












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က န ျားမ ပရျားဝန ပ  င မှု ခရ ျား ကွ  ပဝျား (မ ုင )  ခန ျား /ကုတင  လံုပလ က မှု

ရွ တွင  (သ ုို့မဟုတ ) ရွ  န ျား ပ ျား  ုင မ  ျားတွင ပ ျားဝေါျားမ  ျားက ု

 န ျားတွင  ပ ျား  ုင ရှ သည စနစ တက သ ုပလှ င ထ ျားသည 

ရွ တွင  (သ ုို့မဟုတ )ရွ  န ျား ပ ျား  ုင မ  ျားတွင ပ ျားဝေါျားမ  ျားက ု

 န ျားတွင  ပ ျား  ုင မရှ  ေါ စနစ တက သ ုပလှ င ထ ျားမခင ျားမရှ  ေါ

ပ ျား  ုင 



ရင်ားမမစ် … (၁) ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ ၊(၂)ဆက ားလက်က န်ားမာ 

ဆရားဌာန/ ဆက ားလက်က န်ားမာဆရားဌာနခွဲ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာမှ ၁.၅ မိုံင်ခန့််အကွာရှိ ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာ ဆက ားလက်ဆ ားဆြားခန်ား၊ ၁၅ မိုံင် 

ခန့််အကွာရှိ ဆမမာင်ားမမမမိ ြို့နယ်ဆ ားရ ုံနှင ် ြုံသိမ်မမိ ြို့နယ်ဆ ားရ ုံမ ာားသိုံ့်လည်ား သွာားဆရာက်ကုံသနိုံင် ကြ သည။် 

(စ ) ဆရနှင့်် ပတ်၀န််းက င်သန့််ရှင််းဆရ်း 

(စ -၁) ဆသောက်သ ို်းဆရ ရရှ  ှု 

ဇယာား(၃၇) ဆသာက်သ ုံားဆရ ရရှိနိုံင်မှု 

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

 သငို့   ညံို့

  မရှ 

ပရ ရည  ပသွျား

(ပသ က သံုျားပရ  ရည 

 ပသွျား စမ ျားသ  စစ ပ ျား

ထ ျားမှုတွင  'ရှ 'ဟု​ပမဖ

  ုထ ျား ေါက ပမဖ  ုရန ။

'မရှ 'ဟုပမဖ  ုထ ျား

 ေါက ပမဖရန မလ ု )

 သငို့   ညံို့

  မရှ  သငို့   ညံို့

 သငို့   ညံို့

  မရှ  သငို့   ညံို့
မ ုျားပရ

သ ုပလှ င ကန 
၁ ရှ ပက င ျား

မမစ /ပခ  င ျားပရ ၁၀ ရှ ပက င ျား  မရှ 

 ဝ စ တွင ျား /

စက တ  
၇၀ ရှ ပက င ျား

 ဝ စ တွင ျား /

တံုကင 
ရှ ပက င ျား  မရှ 

ပရရှ န ုင မှု

 သံုျား 

မ  ပသ 

  မ  

ပထ င 

စု

ပသ က သံုျားပရ ရရှ 

န ုင မှုနှငို့  လံုပလ က 

မှု  ပမခ ပန

(ရ သ မပရွျားရ ေါက

ပနွ ၊ မ ုျား နှငို့  ပ  င ျား

ရ သ သံုျားမ   ျားလံုျားက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန ။ )

ပရတွင ျား ၃၄ ရှ ပက င ျား

ပသ က သံုျားပရ

 ရည  ပသွျား စမ ျား

သ  စစ ပ ျားမှု

(စနစ တက  စမ ျားသ  

စစ ပ ျားထ ျားမှု

ရှ  ေါက 'ရှ '၊ မရှ  ေါက

'မရှ ')

 





















 


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ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပနွ

မ ုျား

ပ  င ျား

ပသ က သံုျားပရ ရရှ 

န ုင မှုနှငို့  လံုပလ က 

မှု  ပမခ ပန

(ရ သ မပရွျားရ ေါက

ပနွ ၊ မ ုျား နှငို့  ပ  င ျား

ရ သ သံုျားမ   ျားလံုျားက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန ။ )

ပက င ျား  သငို့   ညံို့

ပက င ျား  သငို့   ညံို့

ပသ က သံုျားပရ

 ရည  ပသွျား စမ ျား

သ  စစ ပ ျားမှု

(စနစ တက  စမ ျားသ  

စစ ပ ျားထ ျားမှု

ရှ  ေါက 'ရှ '၊ မရှ  ေါက

'မရှ ')

ပရ ရည  ပသွျား

(ပသ က သံုျားပရ  ရည 

 ပသွျား စမ ျားသ  စစ ပ ျား

ထ ျားမှုတွင  'ရှ 'ဟု​ပမဖ

  ုထ ျား ေါက ပမဖ  ုရန ။

'မရှ 'ဟုပမဖ  ုထ ျား

 ေါက ပမဖရန မလ ု )

စ မ ို့စမ ျားပရ ရှ   မရှ 

ပရကန ၃၈ ရှ   မရှ 

ပရရှ န ုင မှု

 သံုျား 

မ  ပသ 

  မ  

ပထ င 

စု







 
ရင်ားမမစ် … (၁) အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ား ဆကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ၊ 

အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ ၊ (၃) ဆက ားရ ာသယ ဇာတမြဆမမြ ုံ။  

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင် ဆသာက်ဆရအတွက် အုံတစ် ဆရတွင်ား၊ ဆမမသာားဆရကန်နှင ် ဆက ားလက် 

ဆေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားဦားစ ားဌာနမှ ဆ ာင်ရ က်ဆြား ာားဆသာ စက်ဆရတွင်ားမှ ဆရကိုံ အဓိကဆသာက်သ ုံား က 

ရြ သည။် စက်ဆရတွင်ားတညဆ်နရာနှင ် ဆဝားဆသာ အိမ်ဆ ာင်စုံအခ  ိြို့မာှ မမစ်/ ဆခ ာင်ားမှ ဆရကိုံ သ ုံား ဆရ အမ စ် 

အသ ုံားမြ  ကရြ သည။်  

(စ -၂) သန့််ရှင််းဆရ်းအဆမခအဆန (အ  သ်ောအ    ်းအစော်းနှင့်် အ  ဆ် ောင်စိုအဆရအတွက်) 

ဇယာား(၃၈) အိမသ်ာအမ  ိားအစာား 

သံုျားစွ န ုင ပသ    မ သ  မ   ျား စ ျား သံုျားစွ န ုင ပသ    မ ပထ င စု

သနို့ ရှင ျားပသ  ယင လံု  မ သ သံုျားစွ မှု

ပရ ွ   မ သ 

ပရပလ င ျား/ ယင လံု  မ သ ၆၂

မသနို့ ရှင ျားပသ  ယင လံု  မ သ သံုျားစွ မှု

တွင ျား/ ဇလ ျား   မ သ ၁၃

တွင ျားမရှ    မ သ 

  မ သ မရှ 

ရင်ားမမစ်… (၁) အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ား ဆကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိား 

သမ ားအုံြစ်ုံ ၊ (၃) ဆက ားလက်က န်ားမာဆရားဌာန/ ဆက ားလက်က န်ားမာဆရားဌာနခွဲ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ယင်လ ုံအိမသ်ာ သ ုံားစွဲသည ်အိမဆ် ာင်စုံမ ာား မ ာားမြာားြ သည။် 
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(ည) က ော်း -   ဆရ်းရော 

ဇယာား (၃၉) က ာား - မ ဆရားရာ 

ပက ျားရွ ၏ လူမှုစ ျား ွ ျားဖံွို့ပဖ  ျားပစပရျား တွက 

 မ   ျားသမ ျားမ  ျား၏ စွမ ျားပ  င ရည မမ ငို့ သငို့ ပသ 

 ခ က မ  ျား

ဦျားတည  ု  စုပ ွျားပနွျား ွ တွင  တက ပရ က 

သူမ  ျားမှ မှန သည ဟု ယူ ပသ  တစ ခုက ု

ပရွျားပ ျား ေါရန 

ရှ မရှ 

ရှ မရှ 

စဉ 

မရှ ၄

၃

၂

၁
ပက ျားရွ စ မံ ု  ခ    မှုစနစ တွင   မ   ျားသမ ျားမ  ျား

တက ကကစွ   ေါဝင မှု /ပခေါင ျားပ  င မှု

ပက ျားရွ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားလု  ငန ျားမ  ျားနှငို့   ဖွ ို့ စည ျားမ  ျား

တွင   မ   ျားသမ ျားမ  ျား တက ကကစွ  ေါဝင ပ  င ရွက မှု

လွန ခ ို့ပသ နှစ  တွင ျား ပက ျားရွ  တွင ျားရှ  

မ န ျားကပလျားမ  ျား / မ   ျားသမ ျားမ  ျား  ျား သံသယမဖစ 

ဖွယ    ကမ ျားဖက မှု (သ ုို့) တ ုင  က ျားမှုမ  ျား

 မ   ျားသမ ျားပရျားရ    ကမ ျားဖက မှုမ  ျား တွက  ဥ ပေ

နှငို့  တရ ျားမျှတမှု  ုင ရ မ  ျား တွက  လူထု၏  သ 

 မမင ရှ မှု

ရှ မရှ 

ရှ 









 
ရင်ားမမစ်(၁) အ ွြဲို့အစည်ားမ ာားစာရင်ား ၊ (၂) ဦားတည်အုံြ်စုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာ၏ သာဆရား၊ နှာဆရား၊ လူမှုဆရားနှင ်  ွ ြို့မ ိ ားဆရားလုံြ်ငန်ားမ ာားတွင် အမ  ိားသမ ား 

မ ာား ြ ဝင်ဆ ာင်ရ က်မှုမ ာား ရှြိ သည်။ 

(ဋ) အဆမခခ အဆ ောက်အဦ  ော်း အဆမခအဆန 

(ဋ-၁) ဆက ်းရ ော၏ လ ််းတည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၀) ဆက ားရ ာ၏ လမ်ားတည်ရှိမှုအဆမခအဆန 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

၁      ၂       ၃ ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ ၀-၁ မ ုင 

၄       ၅ သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ ၁-၅ မ ုင 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား ၅-၁၀ မ ုင 

၁၀ မ ုင  ထက 

ခ ဉ ျားက  လမ ျား

ရွ ခ င ျား က လမ ျား

လမ ျား ရှည 

(မ ုင )

ရွ တွင ျားလမ ျား

လမ ျား 

 မ   ျား စ ျား
 မ   ျား စ ျား

 ရည 

 ပသျွား

တည ပ  က 

ခ ို့ပသ နှစ 

ရ သ  လ ုက 

သုံျားစွ န ုင မှု










 







 
ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 
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 ှတ်ခ က်။ ။ ဆမမသာားလမ်ား-၁၊ ဆက ာက်ခင်ားလမ်ား-၂၊ ဆက ာက်ဆခ ာလမ်ား-၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ား-၄၊ ကတတရာလမ်ား- ၅  

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင်ားလမ်ားမှာ ကွန်ကရစ်လမ်ားမ စဆ်သာ်လည်ား ြ က်စ ားမှုမ ာားရှိဆနြ သည။် 

ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာနှင ် က်ဆသာ ဆက ားရ ာခ င်ား က်လမ်ားမှာလညာ်း ယခုံစာအုံြမ်ြန်လညမ်ြင် င်ဆရားသာား 

ခ နိ်တွင် ကွန်ကရစ်လမ်ားအမ စ် ဆ ာင်ရ က်ဆနမြ မ စ်ြ သည။်  

(ဋ-၂) ဆက ်းရ ော၏ တ တော်းတည်ရှ  ှု 

ဇယာား (၄၁) ဆက ားရ ာ၏ တ တာားတည်ရှိမှု အဆမခအဆန  

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ပက င ျား ၆ လ မှ ၁ နှစ 

သငို့ ၂ နှစ  မှ ၅ နှစ  ွငို့ လင ျားရ သ 

ညံို့ ၅ နှစ   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

ဝေါျားတံတ ျား

ပရ  န 

ပရပက   

၃၅'×၁၀'×၅'

ကက  ျားတံတ ျား

ကွန ကရစ 

တံတ ျား

သစ သ ျား

တံတ ျား

 ရည 

 ပသွျား

တည ပ  က 

ခ ို့ပသ နှစ 

ရ သ  လ ုက 

သံုျားစွ န ုင မှု

    ခံတံတ ျား

တံတ ျား

 မ   ျား စ ျား

 ရွယ  စ ျား

( လ  ျား၊ နံ၊ မမငို့ )

 



ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင်  ိြခ် တ တာားတစ်စင်ားသာ ရှိြ သည။် အ ိုံြ တ တာားကိုံ သ ဆဘာင် 

မ ာားမ င ် တည်ဆ ာက် ာားမြ ား ဆက ာင်ားသွာား/ လာနှင ် လူမှုစ ားြွာားအတွက် အဓိကအာား ာားရသည ် တ တာား 

မ စ်ြ သည။် 



 

63 
 

(ဋ-၃) ဆရဆကကောင််းသယယ်ူပ ို့်ဆ ောင်ဆရ်း 

ဇယာား (၄၂) ဆရဆ ကာင်ားသယ်ယူြိုံ့်ဆ ာင်ဆရား (အသ ုံားမမြ ြ က အကွာအဆဝား (မိုံင်) အကွက်ဆအာက်ရှိ 

အသ ို်း  မပ ပါ အကွက်တင်ွ Â  မခစ်ြ ။) 

၀ မှ ၁၀ မ ုင 

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင ၁        ၂        ၃  ွငို့ လင ျားရ သ 

၅၀ မ ုင   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 သံုျားမမ   ေါ

၀ မှ ၁၀ မ ုင 

၁၁ မှ ၂၀ မ ုင 

၂၁ မှ ၅၀ မ ုင ၁        ၂        ၃  ွငို့ လင ျားရ သ 

၅၀ မ ုင   ထက တစ နှစ  တ လံုျား

 သံုျားမမ   ေါ

 င လယ ပရပ က င ျား

သယ ယူ  ုို့ပ  င ပရျား  ကွ  ပဝျား (မ ုင ) ယ ဉ  မ   ျား စ ျား ရ သ  လ ုက သံုျားစွ န ုင မှု

မမစ ပ က င ျား/

ပခ  င ျား









 
ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  အုံြစ်ုံ။ 

 ှတ်ခ က် ။   ၁" ဆလှ၊ သမ္ာန်၊ ၂- စက်ဆလှ၊ ၃- သဆဘဘာ"။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာသည် ြမမဝတ မမစ်ကိုံသာ အဓိက အာား ာားရြ သည။် 

(ဋ-၄) သယ်ယူပ ို့်ဆ ောင်ဆရ်းယောဉ ် ော်းနှင့်် ဝန်ဆ ောင် ှု  ော်း 

ဇယာား (၄၃) သယ်ယူြိုံ့်ဆ ာင်ဆရားယာဉ်မ ာား 

 ပရ တွက ၁ ၈ ၇ ၁၉ ၃

သုံျားဘ ျား

  ုင ကယ 

ပထ  

လ ဂ  
က ျား

မမင ျား

လှည ျား
နွ ျားလှည ျား

ပမ  ပတ  

  ုင ကယ 
ယ ဉ  မ   ျား စ ျား

ပလှ၊

သမဘ န 

စက 

ပလှ

စက 

ဘ ျား

ရင်ားမမစ်. . . အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ားဆကာက်ယူမှု။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ သယ်ယူြိုံ့်ဆ ာင်ဆရားအတွက် ယာဉ်ြိုံင် ိုံင်မှု အသင ်အတင ် ရှိြ သည။်  

(ဌ) လျှပ်စစ်  ်းရရှ  ှု 

ဇယာား (၄၄) လျှြ်စစ်မ ားရရှိမှု အဆမခအဆန 

ရင ျားမမစ   မ ပထ င စု

မဟ ဓ တ   ျားလ ုင ျား ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

  ုလ စနစ ၅၅ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

 ပသျားစ ျားပရ  ျားလျှ  စစ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ေ ဇယ သံုျား င ဂ င ၁ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

မ  မ င ထ န ျားသ မ ျားပရျားစနစ  ခက  ခ 



   
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ရင ျားမမစ   မ ပထ င စု

ပလစွမ ျား င ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ဇ ဝပလ င စ ၉ ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

လျှ  စစ မ ျား သံုျားမမ  န ုင ပသ ၁၀

 မ   ျား မည ခွ မခ ျားပဖ  မ မခင ျားမမ  န ုင ပသ 

လျှ  စစ ဓ တ   ျားပ ျားစနစ 

မ  မ င ထ န ျားသ မ ျားပရျားစနစ 



 ခက  ခ 

ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ရှ မရှ 

ရင်ားမမစ် … (၁) အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ားဆကာက်ယူမှု ၊ (၂) ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား-ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။  ိုံလာ မသ ုံားစွဲနိုံင်ဆသာအိမမ် ာားမှာ ဘတထရ မ ား၊  ဆယာင်ားတိုံင်နှင ် ဆရန   မ ားမ ာားကိုံ 

အသ ုံားမြ  ကြ သည။်  

(ဍ)  က်သွယ်ဆရ်းနှင့်် သတင််းအခ က်အလက်  ိုင်ရော နည််းပညော 

ဇယာား (၄၅)  က်သွယ်ဆရားနှင ် သတင်ားအခ က်အလက်နညာ်းြညာ အဆမခအဆန 

စဉ ဖုန ျား ပရေ ယ ု တ ဗွ ပဂ  လ တုစပလ င ျား

 ပရ တွက ၉၀ ၁၇ ၃၃ ၃

ရင်ားမမစ် … အိမဆ် ာင်စုံစာရင်ား ဆကာက်ယူမှု။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင်  ုံနာ်းအသ ုံားမြ မှု မ ာားမြာားြ သည။် 

(ဎ) ယဉ်ဆက ်း ှုနှင့်် လူငယ်ဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်း 

ဇယာား (၄၆) ယဉ်ဆက ားမှုနှင ် လူငယ် ွ ြို့မ ိ ားဆရားအဆမခအဆန 

ယဉ ပက ျားမှုနှငို့  လူငယ ဖံွို့ပဖ  ျားပရျား  ုင ရ မ  ျား

လူမှုပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဘ သ ပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

ဖံွို့ပဖ  ျားပရျားလု  ငန ျားမ  ျားတွင   ေါဝင မှု ပက င ျား သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

စ တ ဝင စ ျားစရ မ  ျားက ု မ မ က ုယ တ ုင  ပလို့လ သင ယူန ုင မညို့ 

ပနရ မ  ျား ၊ လူငယ ရ   သ မ  ျား ၊ စ  ကညို့ တ ုက မ  ျား စသည 

တ ုို့တွင  ဝင ပရ က ပလို့လ သင ယူန ုင မခင ျား

မရှ မပမဖ  ု ေါ

မ  ျားနည ျား
ရ ုျားရ ဓပလို့ထံုျားစံမ  ျားနှငို့  ယဉ ပက ျားမှု  ပမွ နှစ မ  ျား

ထ န ျားသ မ ျားပစ ငို့ ပရှ က မခင ျားတွင   ေါဝင မှု
မရှ 

ရှ 

ဝန ပ  င မှု

လူငယ မ  ျား  န ျားယူ   န ျားပမဖရန ပနရ မ  ျား ပ     ွ ရ င  ွ 

မ  ျားရှ မခင ျား
ရှ 

  ျားကစ ျားနှငို့  က ယပလို့က ငို့ ခန ျားမ  ျား မ  လု  ရန ပနရ 

နှငို့   ပထ က  ကူမ   စစည ျားမ  ျား ရှ မခင ျား
ပက င ျား

မရှ  

သငို့ ညံို့ မပမဖ  ု ေါ

မပမဖ  ု ေါ













 
ရင်ားမမစ် …. ဦားတည်အုံြစ်ုံ ဆ ွားဆနွားမခင်ား - လူငယ်အုံြစ်ုံ။ 
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ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ လူငယ်မ ာားအတွက် မခင်ားဝိုံင်ားမ ာား၊ ဆြ ာ်ြွဲရ င်ြွဲမ ာား အနည်ားငယ်ရှဆိသာ်လညာ်း 

တိုံားတက်ရာ တိုံားတက်ဆ ကာင်ား အဆ ာက်အြ  မ ာား နည်ားြ ားလ က်ရှိြ သည။် 

(ဏ) ဆက ်းရ ောတည်မင  ဆ်ရ်းနှင့်် ဆဘ်းကင််းလ ိုခခ  ဆရ်းအဆမခအဆန 

(ဏ-၁)  လ ိုခခ  ဆရ်း  ိုင်ရော ဝန်ဆ ောင် ှု  ော်းအော်း လက်လှ ််း   ှု 

ဇယာား (၄၇) ဆဘားကင်ားလ ုံခခ  ဆရား၊ ဝန်ဆ ာင်မှု အဆ ာက်အကူမ ာားအာား လက်လှမ်ားမ မှု 

ဝန ပ  င မှုမ  ျား

တယ လ ဖုန ျားလ ုင ျား ၊ တယ လ ဖုန ျားတ ဝေါတ ုင မ  ျား ၊ပ ကနန ျား

လ ုင ျား ၊  င တ နက လ ုင ျား ၊ ရု  မမင သံ က ျားလ ုင ျား ၊ ပရေ ယ ုလ ုင ျား

စပသ   က သွယ ပရျားနှငို့  သတင ျား ခ က  လက မဖနို့ ပဝမခင ျား

  ုင ရ   ပထ က  ကူမ    ပ  က  ဦမ  ျား ရှ မခင ျား

ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

  မခံလု  ငန ျား၏ ဝန ပ  င မှုမ  ျားက ု ရရှ န ုင မခင ျား ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

လူထု ပမခမ   သဘ ဝပဘျား နတရ ယ ပလျှ ို့ခ ပရျား  စ  စဉ ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

မှုခင ျားမ  ျား က ကွယ တ ျား  ျား ပလ  ို့ခ ပရျား တွက  ရ ဘက   ုင 

ရ မ  ျားမှ ဝန ပ  င မှုပ ျားမခင ျား
ရှ မရှ မပမဖ  ု ေါ

ရှင ျားလင ျားခ က 









ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ်  ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင် အဆ ာက်အကူမြ  အဆ ာက်အဦမ ာား၊ လုံြ်ငန်ားမ ာား မရှိဆသာ်လည်ား 

သတင်ားအခ က်အလက်မ ာားအာား ရယူနိုံင်ြ သည်။ 

(ဏ-၂)   ှုခင််းမဖစ်ပေွာ်း ှု 

ဇယာား (၄၈) မှုခင်ားမ စ်ြွာားမှုအဆမခအဆန 

လူကုန ကူျားမှု ခ ုျားမှု မူျားယစ ပ ျားသံုျားစွ မှု   ကမ ျားဖက မှု

 စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည  စ ုျားရ မ ရသည 

 သ မန  သ မန  သ မန  သ မန 

 မရှ  မရှ  မရှ  မရှ 

မှုခင ျားမဖစ  ွ ျားမှု

 ပမခ ပန



 



ရင်ားမမစ် … ဦားတည်အုံြစ်ုံဆ ွားဆနွားမခင်ား - ရြမ်ိရြ် အုံြစ်ုံ ၊ အမ  ိားသမ ားအုံြစ်ုံ။ 

ဆလ့်လောဆတွြို့ရှ ခ က်။ ။ ဆက ားရ ာတွင် မှုခင်ားမ စ်ြွာားမှုမ ာား မရှိသဆလာက် နည်ားြ ားြ သည။် မူားယစ်ဆ ား 

သ ုံားစွဲမခင်ားမ  ိား မဟုံတ်ဘဲ အရက်ဆသစာ ဆသာက်စာားမှုမ ာား အသင ်အတင ် ရှိြ သည။် 
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ဆနောက် ကတ်ွွဲ ၂ 

ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ဆရ်းက ို အဆ ောက်အပ ့်မဖစ်ဆစ ည့််အဆမခအဆနဆကောင််း  ော်း 

အဆ ောက်အပ ့်မဖစ်ဆစ ည့်် 

အဆမခအဆနဆကောင််း  ော်း 
ရှင််းလင််းဆဖော်မပခ က် 

 သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာား သဘာဝအရင်ားအမမစ်မ ာားတွင် လယ်ဆမမမ ာားသညဆ်မမမြန့််မ စ်မြ ား ဆမမ   

 သဇာ အဆတာ်အသင် ဆကာင်ားမွနသ်ည်။ ြမမဝတ မမစ်ဆဘားတွင် တညရ်ှိ၍ 

ဆတာင်သူမ ာားလည်ား လယ်ယာ ွက်ကုံန်မ ာားကိုံ ဆရလမ်ားမ င ် အလွယ် 

တကူ သယ်ယူြိုံ့်ဆ ာင်ဆရာင်ားခ နိုံင်မြ ား ဆစ ားကွက်မှာ အသင် အတင်  

ဆကာင်ားမွနြ် သည်။ စြ ားကိုံ အဓိကစိုံက်ြ  ိား ကမြ ား တစ်နှစ်ြတ်လ ုံား 

ဆရခ  ိရရှိသမ င ် ဆနွစြ ား၊ မိုံားစြ ားတိုံ့်ကိုံ လွန်စွာ အဆ ာက်အကူမ စ်ဆစ 

သည်။  

 ဆနရာတည်ရှိမှုနှင ် ြ ဝ  

 ိုံင်ရာ အာားသာခ က် 

လက်ဆ ာင်ကွင်ားဆက ားရ ာသည် ြ ဝ ဝင်အဆနအ ာားအရ ဆမမမြန့်် 

ဆေသမ စ်မြ ား ြမမဝတ မမစ်ဆဘားတွင် တည်ရှိ၍ ကန်ကက ားဆ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ 

မမင်ားက ိြဆ်က ားရ ာမှ ဆရလမ်ားမ င ်လည်ားဆကာင်ား၊ ြုံသိမ-်ငြုံဆတာ 

လမ်ားမကက ားဆဘားရှိ ကန်ကက ားဆ ာင ်မမိ ြို့နယ်၊ ဆရတွင်ား ိြဆ်က ားရ ာမှ 

တစ် င ်  ဆရဆက ာ်ကက ားဆက ားရ ာ၊  ိုံမတှစ် င ် ဆရလမ်ားမ င ်လည်ား 

ဆကာင်ား သွာားလာနိုံင်ြ သည။် ဆမမာင်ားမမမမိ ြို့နယ်ဘက်မလှည်ား ဆရ 

ဆ ကာင်ားလမ်ားမ င ် လာဆရာက်နိုံင်ြ သည။် အဓိက က်သွယ်ရဆသာ 

ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာနှင ်  က်သည ် ဆက ားရ ာခ င်ား က်လမ်ားမှာလည်ား 

ယခုံစာအုံြဆ်ရားသာားခ နိ်တွင် ကွန်ကရစ်လမ်ားမ ာားအမ စ် ဆ ာင်ရ က် 

ဆနမြ မ စ်၍ ရာသ မဆရ ား သွာားလာနိုံင်ြ သည။် 

 ရြရ် ာတည်မငိမဆ်အားခ မ်ား

မှု 

ဆက ားရ ာတွင် ရာဇဝတ်မှုခင်ားမ စ်ြွ ားမှုနည်ားြ ားမြ ား တည်မငိမဆ်အားခ မ်ားမှု 

ဆ ကာင်  ကုံန်စည်ကူားသန်ားဆရာင်ားဝယ်မှုကိုံ ဆခ ာဆမွြို့ဆစသည။် 

 မြင်ြအ ွြဲို့အစည်ားမ ာားနှင်  

ခ တိ် က်ဆ ာင်ရ က်မခ

င်ား 

ဆက ားရ ာအတွင်ားတွင်  ွြဲို့စညာ်း ာားဆသာ လူ ုံအဆမခမြ အ ွြဲို့အစည်ား 

အမ စ် ဆငွစုံဆငွဆခ ားအ ွြဲို့မ ာား အသင ်အတင ်ရှမိြ ား အ ွြဲို့မ ာား၏ လုံြ်ငန်ား 

လည်ြတ်မှုမှာ အသင် အတင် ဆကာင်ားမွန ်ကဆြသည။် မြင်ြြုံဂဂလိက 

ဆငွဆခ ားအ ွြဲို့မ ာား၊ အစိုံားရဌာနမ ာားနှင ် အခ တိ်အ က်ြိုံမိုံဆကာင်ားမွန် 

လာဆစရန် ဆမျှာ်လင် မြ ား  ိုံအဆ ာက်အြ  မ ာားမ င်  ဆက ားရ ာအတွက် 

လယ်ယာလုံြ်ငန်ားလုံြ်ကိုံင်ဆ ာင်ရ က်မှုနှင ် အမခာားအဆသားစာားလုံြ်ငန်ား 

မ ာား လုံြ်ကိုံင်ဆ ာင်ရ က်ရန် အဆ ာက်အြ  ဆကာင်ားမ ာားမ စ်လာဆစ 

ဆရားဆမျှာ်လင် ြ သည။် စိုံက်ြ  ိားဆရားဦားစ ားဌာနမှလညာ်း မ  ိားဆကာင်ား မ  ိား 

သန့််မ ာား၊ စိုံက်ြ  ိားဆရားနှင ်ြတ်သက်ဆသာ ဆခတမ် နည်ား ြညာဆြား 
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အဆ ောက်အပ ့်မဖစ်ဆစ ည့်် 

အဆမခအဆနဆကောင််း  ော်း 
ရှင််းလင််းဆဖော်မပခ က် 

စနစ်မ ာား လာဆရာက်ြိုံ့်ခ ဆြားရန် ဆက ားရ ာမှ ဆတာင်သူမ ာားက ဆမျှာ်လင်  

ဆန ကြ သည်။ 

  က်သွယ်ဆရား ဆက ားရ ာတွင် မိုံဘိုံင်ား ုံန်ား က်သွယ်ဆရားကိုံ ဆစ ားကွက်နှင်  အမခာားလူမှု 

ဝန်ဆ ာင်မှုလုံြ်ငန်ားမ ာားအတွက် လက်လှမာ်းမှ အသ ုံားမြ နိုံင် ကသည။် 

ဆက ားရ ာတွင် အင်တာနက်အသ ုံားမြ နိုံင်မှုမှာ အသင် အတင် ဆကာင်ားမွန် 

မြ ား အမခာားသတင်ားအခ က်အလက်မ ာားအတွက် ခ တိ် က် အသ ုံားမြ  

နိုံင်သည။် 

 က န်ားမာဆရားအဆ ာက် 

အအ ုံနှင ် ဝန်ဆ ာင်မှုမ ာား 

ဆက ားရ ာလူ ုံ၏ က န်ားမာဆရားအဆမခအဆနမှာ ဆယဘုံယ အာားမ င်  

ဆကာင်ားမွန်မြ ား ဆ ားဝ ားကုံသလိုံမှုအတွက် ဆက ားရ ာမှ (၁.၅) မိုံင်ခန့်် 

အကွာရှိ ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာဆက ားလက်ဆ ားဆြားခန်ားနှင ် (၁၅) မိုံင်ခန့်် 

အကွာရှိ ဆမမာင်ားမမမမိ ြို့နယ်ဆ ားရ ုံသိုံ့် သွာားဆရာက်ကုံသနိုံင် ကသည။် 

စိုံားရိမ်ရဆသာ ဆ ားဝ ားကုံသလိုံမှုအတွက် ြုံသိမ်မမိ ြို့ ဆြေါ်ရှိ ဆ ားရ ုံကက ား၊ 

ြုံဂဂလိကဆ ားရ ုံမ ာားသိုံ့် သွာားဆရာက်ကုံသမှုခ ယူနိုံင် ကသည။် 

 ဆက ားရ ာလျှြ်စစ်မ ား ဆက ားရ ာမှ (၁.၅) မိုံင်ခန့်အ်ကွာရှိ ဆမာင်ားတ ားဆက ားရ ာတွင် မဟာဓာတ် 

အာားလိုံင်ား လျှြ်စစ်မ ားရရှိဆတာ မည်မ စ်မြ ား မိမိတိုံ့်ဆက ားရ ာမှာ လက်ရှိ 

တွင်  ိုံလာမ ားနှင ် ေ ဇယ်အင်ဂ င်မ ာားကိုံသာ အသ ုံားမြ  ကရြ သည။် 

ခ က်မြ တ်စာားဆသာက်ရာတွင်  င်ားမ ားနှင ် စြ ားခွ မ ားမ ာားကိုံသာ အဓိက 

အသ ုံားမြ  ကြ သည။်  ိုံလာအသ ုံားမြ  ကသမ င ် ဆက ာင်ားသူ/ သာားမ ာား 

၏ စာ တ်ခ နိ်ကိုံ အဆ ာက်အြ  မ စ်မခင်ား၊ အာားလြ်ခ နိ်မ ာားတွင် ဗဟုံ 

သုံတရ ွယ် သုံတ၊ ရသနှင်  သတင်ား အစ ုံအလင်အာား တ ဗွ  န်သာားမြင်မှ 

 ကည် ရှုနိုံင် ကြ သည်။ ခ  ိြို့တဲ ဆသာအိမဆ် ာင်စုံမ ာားတွင်  ဆယာင်ား 

တိုံင်မ ားမ ာား၊ ဆရန   မ ားမ ာားကိုံ အသ ုံားမြ  ကရသည။်  

ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းတ ို်းတက်ဆရ်းအတွက် အဟန့််အတော်းနှင့်် ရင်  ိုင်ဆက ော်လွှော်းရ ည့်် စ န်ဆခေါ် ှု  ော်း 

အဟန့််အတော်း  ော်း၊ 

စ န်ဆခေါ် ှု  ော်း 
ရှင််းလင််းဆဖော်မပခ က် 

 လမ်ားနှင ် မ ားလင်ားဆရား 

အခက်အခဲ 

 

ဆက ားရ ာအဆနအ ာားအရ ဆယဘုံယ အာားမ င ် အဟန့််အတာား 

စိန်ဆခေါ်မှုမ ာားအမ စ် ရ ာတွင်ားလမ်ားမ ာား ြ က်စ ားဆနမခင်ား၊ လျှြ်စစ်မ ား 

မရရှိမခင်ားမှာ အဓိကမ စ်ြ သည။် 

 စိုံက်ြ  ိားဆရား ိုံင်ရာ သ ားနှ ြိုံားမွှာားမ ာား၊ ဆရာဂ မ ာားက ဆရာက်မှုအနတရာယ် ရင် ိုံင်ရဆလ ရှိမြ ား 

လယ်ယာစိုံက်ြ  ိားဆရားအတွက် အဟန့််အတာားနှင်  စနိ်ဆခေါ်မှုတစ်ခုံ 

အမ စ ်တည်ရှိဆနြ သည်။ 
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ဆနောက် ကတ်ွွဲ ၃ 

ဆက ်းရ ောဖွ ြို့မဖ  ်းဆရ်းကွင််း က် (မပဿနော န််းစစ်မခင််း ှ ဆမဖရှင််းနည််း အ  ) 

စဉ် မပဿနော အဆကကောင််းရင််း 
အဆမခအဆန 

ဆကောင််း  ော်း 

အဟန့််အတော်း 

နှင့် ်စ န်ဆခေါ် ှု 

ဆမဖရှင််း ည့််နည််း 

လ ််း  ော်း 

အ  ိုမပ စ   ခ က်နှင့်် 

လိုပ်ငန််း  ော်း 

၁ လ ််း၊ လျှပ်စစ ်

  ရ ာတွင်ားလမ်ားမ ာား 

ြ က်စ ားဆနမခင်ား  

 ကွန်ကရစ်လမ်ားမ စ်

ဆသာ်လည်ား တည် 

ဆ ာက်ကာလ 

 ကာမမင ်မခင်ား 

 ဆက ားရ ာမှ လုံြ်အာား 

 ည ်ဝင်နိုံင်မခင်ား၊ 

လမ်ားအမာခ ရှိ ာား 

မြ ားမ စ်မခင်ား  

 ဆက ားရ ာရန်ြ ုံဆငွ

မ င ် မဆ ာက် 

လုံြ်နိုံင်မခင်ား။  

 ဆက ားရ ာ ြ်ဆကာ်မတ 

 ွြဲို့စညာ်းမြ ား ဆက ား/လက် 

ဌာန (သိုံ့်) လမ်ားဦားစ ား 

ဌာနနှင ် ခ တိ် က် 

ဆ ာင်ရ က်မခင်ား 

 ရ ောတွင််းလ ််းအော်း 

ကွန်ကရစ်မဖင့်် မပန်လည် 

ဆ ောင်ရ က်ရန်  

  ကုံန် ုံတ်လုံြ်ငန်ား 

မ ာားမဆ ာင်ရ က်နိုံင်

မခင်ား၊ ဆက ာင်ားသာား/ 

သူမ ာား စာ တ်ခ နိ် 

တွင်အခက်အခဲရှိမခင်ား 

 လျှြ်စစ်မ ားမရရှိမခင်ား  မဟာဓာတ်အာားလိုံင်ား

နှင ် ၂ မိုံင်ခန့်သ်ာ ကွာ 

ဆဝားမခင်ား 

 မြည်သူ ည ်ဝင်

ဆငွ အာားနည်ား 

မခင်ား 

 ဆက ားရ ာ ြ်ဆကာ်မတ 

 ွြဲို့စညာ်းမြ ား လျှြ်စစ် 

ဌာနနှင ် ခ တိ် က် 

ဆ ာင်ရ က်မခင်ား 

  ဟောဓောတ်အော်းလ ိုင််း 

လျှပ်စစ်  ်းဆ ောင်ရ က် 

ဆပ်းရန် 

၂ ပညောဆရ်း 

  ြညာဆရားနိမ ်ြ ားမခင်ား၊ 

မူလတန်ားြညာမ င ် 

ဆက ာင်ား ွက်သည ် 

ကဆလားမ ာား 

ရှိဆနမခင်ား 

 ဆက ားရ ာတွင် မူလ 

တန်ားဆက ာင်ားအ င ် 

သာရှိမခင်ား 

 မူလတန်ားအ င ် 

ဆက ာင်ားရှိမြ ားမ စ်မခင်ား 

 ဆမမဆနရာဆြားနိုံင် 

မခင်ား 

 ဆက ားရ ာ 

အင်အာားမ င  ်

ဆ ာင်ရ က်ခွင ် 

နှင ် ဆ ာင်ရ က် 

နိုံင်မှု မရှိမခင်ား 

 ဆက ားရ ာ ြ်ဆကာ်မတ 

 ွြဲို့စည်ားမြ ား သက် ိုံင် 

ရာ ြညာဆရားဌာနနှင ် 

ခ တိ် က် ဆ ာင်ရ က် 

မခင်ား 

  ူလတန််းဆက ောင််းအ င့််

 ှ အလယ်တန််းအ င့််သ ို့် 

တ ို်းမ ြှင့််ရန် 
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က ို်းကော်းစောရင််း 

၁။ စိုံက်ြ  ိားဆရား၊ ဆမွားမမြူဆရားနှင ်  ညဆ်မမာင်ားဝန်ကက ားဌာန၊ ဆက ားလက်ဆေသ ွ ြို့မ ိ ားတိုံားတက်ဆရားဦားစ ားဌာန၏ 

ဆက ားရ ာ ွ ြို့မ ိ ားဆရားစ မ ကိန်ားဆရား ွဲဆရားလက်စွဲ (တတိယအကကိမမ်ြင် ငမ် ည် စွက်ခ က်) ၂၀၁၇ ခုံနှစ်၊  

စက်တင်ဘာလ။ 

၂။ ၂၀၁၈ ခုံ နိုံဝင်ဘာလက လက်ဆ ာင်ကွင်ားဆက ားရ ာတွင် က င်ားြခဲ ဆသာ ဆက ားရ ာအဆမခအဆနကိုံ ရ ာသူ 

ရ ာသာားမ ာားကိုံယတ်ိုံင်  န်ားစစ်အကဲမ တ်မခင်ားလုံြ်ငန်ားမှ မှတ်စုံမ ာား။ (ယခုံ စာအုံြ ် မြန်လညမ်ြင် င် 

ဆရားသာားသည ် ၂၀၁၉ ခုံ၊ ေ ဇင်ဘာလတွင်  ြ်မ ရရှိသည ် အခ က်အလက်မ ာားအာား  ည ်သွင်ား ဆ ာ်မြ 

 ာားြ သည)် 

၃။ ဆက ားရ ာအုံြစ်ုံအုံြခ်  ြ်ဆရားမှြူား၏ ဆက ားရ ာ ိုံင်ရာရညည်ွှန်ားမှတ်တမ်ားစာအုံြ်။ 


